
NE TERJESZD A PRIVÁTOD! SE A MÁSÉT!
Ne ossz meg személyes információkat ismeretlenekkel a digitális térben. Az online
világ sok veszélyt rejthet, így ügyelj a magánéletedre. Ne add ki a címed,
telefonszámod és a kontaktjaidat, mert az internet sötét bugyraiban veszélyek
leselkedhetnek!

LEGYÉL GOOGLE-DETEKTÍV! 2
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NE HAGYJ NYOMOT A NETEN!

SZÜLŐK NÉLKÜL IS TUDD, MI A BAJ!

VÉDEKEZZ A KAMU ELLEN! 

HASZNÁLD A BIZTONSÁGI PAJZSOD!

NE HAGYD, HOGY A NETEZÉS MAGÁVAL RÁNTSON! 

NE HAGYD, HOGY A LÁJKOK DIKTÁLJÁK A NAPODAT! 

ISMERD FEL A DIGITÁLIS ZAKLATÁS JELEIT!

LEGYÉL JÓ ARC ONLINE IS! 

Mielőtt elhiszel valamit, ellenőrizd a forrást! Az internet tele van kamuval, szóval
tartsd magad biztonságban!

Ügyelj, mit hagysz magad után! A net sosem felejt, tehát gondold át, mielőtt
belevágsz valamibe! Gondold végig legalább kétszer, mielőtt felteszel egy képet
magadról vagy másokról. Biztos, hogy holnap sem fogod megbánni?

Ismerd fel az online veszélyeket! Ha gyanús a helyzet, nyomj rögtön vészjelzést
egy felnőttnek, akiben bízol vagy ha a weboldal erre lehetőséget teremt, jelentsd
nyugodtan ott is a gyanús elemet!

Legyél kritikus! A neten sajnos sok a fake vagy hamis tartalom, tanuld meg
kritikusan értékelni ezeket, és ne engedd, hogy manipuláljanak vagy
befolyásoljanak! Használd a józan eszed és kételkedj nyugodtan! 

Erős jelszavakat használj, gyakran cseréld őket! Csak biztonságos oldalon
keresztül fizess online, és lehetőleg soha ne mentsd el a bankkártya adataid!

Szervezd meg okosan az online idődet, hogy ne maradj le az élet más fontos
eseményeiről! Szánj időt a netezésre, de ne felejtsd el a valóságot is – hidd el,
„idekint” is szükség van rád!

A social media csak egy része az életednek. Ne hasonlítsd magad másokhoz, és
ne hagyd, hogy a látszat befolyásoljon.

Ne hagyd figyelmen kívül a zaklatás jeleit! Ha bármilyen negatív élmény ér, szólj
szüleidnek, tanáraidnak vagy más megbízható felnőttnek.

Ugyanúgy, ahogy az offline világban, az online térben is érvényesek
a társadalmi normák. Legyél jófej, tisztelettudó, és használd az
internetet jó célokra és ne trollként rontsd el mások napját! 
Az online bullying soha nem cool. 


