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Nyilvános változat! 
 
A Gazdasági Versenyhivatal eljáró versenytanácsa a Dr. Z. Zs. Ügyvédi Iroda (eljáró ügyvéd: dr. 
Z. Zs.) által képviselt Labornite Kereskedelmi és Szolgáltató Kft. (4033 Debrecen, Szondi u 
12.) eljárás alá vont vállalkozással szemben fogyasztókkal szembeni tisztességtelen 
kereskedelmi gyakorlat és jogsértő reklámozás tilalmának feltételezett megsértése miatt indult 
versenyfelügyeleti eljárásban – tárgyaláson kívül – meghozta az alábbi 

 

h a t á r o z a t o t .  
 
I. Az eljáró versenytanács megállapítja, hogy a Labornite Kereskedelmi és Szolgáltató Kft. 

2012. október 1. és 2014. május 23. között tisztességtelen kereskedelmi gyakorlatot és 
jogsértő reklámozást valósított meg azáltal, hogy a saját honlapján, egyéb honlapokon 
megjelenő online hirdetésekben, nyomtatott sajtótermékekben és szórólapon a Qlarivia 
megnevezésű ivóvizet – az élelmiszerekre vonatkozó ágazati előírások ellenére –gyógyhatás 
állításokkal népszerűsítette. 

II. Az eljáró versenytanács megtiltja a jogsértő magatartás további folytatását, továbbá kötelezi 
az eljárás alá vontat arra, hogy e tiltás végrehajtását e határozat kézhezvételétől számított 60 
napon belül igazolja a Gazdasági Versenyhivatalnak. 

III. Az I. pontban felsorolt jogsértések miatt az eljáró versenytanács kötelezi az eljárás alá 
vontat 1.500.000,-Ft (azaz egymillióötszázezer forint) bírság megfizetésére, amelyet a 
határozat kézhezvételétől számított 30 napon belül a Gazdasági Versenyhivatal 10032000-
01037557-00000000 számú bírságbevételi számlája javára köteles megfizetni. 

Ha a kötelezett a bírságfizetési kötelezettségének határidőben nem tesz eleget, késedelmi 
pótlékot köteles fizetni. A késedelmi pótlék mértéke minden naptári nap után a felszámítás 
időpontjában érvényes jegybanki alapkamat kétszeresének 365-öd része. A bírság és a késedelmi 
pótlék meg nem fizetése esetén a Gazdasági Versenyhivatal megindítja a határozat végrehajtását. 

A határozat felülvizsgálatát a kézhezvételtől számított 30 napon belül a Fővárosi Közigazgatási 
és Munkaügyi Bírósághoz címzett, de a Gazdasági Versenyhivatal Versenytanácsánál benyújtott 
vagy ajánlott küldeményként postára adott keresettel lehet kérni. A Fővárosi Közigazgatási és 
Munkaügyi Bíróság a pert tárgyaláson kívül bírálja el, a felek bármelyikének kérelmére azonban 
tárgyalást tart, mely kérelmet az ügyfél a keresetlevelében terjesztheti elő. 
 



 2. 

Az eljáró versenytanács meghozta továbbá az alábbi 

 

v é g z é s t . 
 

Az eljáró versenytanács a 2014. április 5. és 2014. május 23. között alkalmazott beltéri plakáton 
közzétett, a termék hatékonyságával kapcsolatban megfogalmazott állítások kapcsán az eljárást 
megszünteti. 
A végzés ellen a kézhezvételtől számított 8 napon belül a Fővárosi Közigazgatási és Munkaügyi 
Bíróságnak címzett, de a Versenytanácsnál benyújtandó vagy ajánlott küldeményként postára 
adott jogorvoslati kérelemnek van helye. 

A jogorvoslati kérelmeket a Fővárosi Közigazgatási és Munkaügyi Bíróság nemperes eljárásban 
bírálja felül, amely során kizárólag okirati bizonyításnak van helye, azonban a bíróság a feleket a 
szükségeshez képest meghallgathatja. 
Ha a jogorvoslatra jogosult az egybefoglalt határozat és végzés ellen is jogorvoslattal él, a 
határozat elleni jogorvoslat szabályait kell alkalmazni. 
 

I N D O K O L Á S  
I. 

A vizsgálat tárgya 
 

1. A Gazdasági Versenyhivatal (a továbbiakban: GVH) 2014. május 23-án annak vizsgálatára 
indított versenyfelügyeleti eljárást a Labornite Kereskedelmi és Szolgáltató Kft.-vel (a 
továbbiakban: Labornite vagy eljárás alá vont vállalkozás) szemben, hogy az eljárás alá vont 
vállalkozás a 2012. október 1. és 2014. május 23. közötti időszakban  

 megsértette-e az élelmiszerláncról és hatósági felügyeletéről szóló 2008. évi XLVI. 
törvény (a továbbiakban: Éltv.) 10. §-a (3) bekezdésében előírt tilalmat, figyelemmel 
az Éltv. 10. §-a (4) bekezdésében foglalt rendelkezésre; továbbá  

 megsértette a fogyasztókkal szembeni tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat 
tilalmáról szóló 2008. évi XLVII. törvény (a továbbiakban: Fttv.) 3. §-ának (1) 
bekezdésében előírt tilalmat az Fttv. mellékletének 17. pontjában, valamint 6. §-a (1) 
bekezdésének b) pontjában, különösen annak bg) alpontjában foglalt tényállás 
megvalósításával;  

amikor a Qlarivia megnevezésű termék népszerűsítésére szolgáló kereskedelmi 
kommunikációban a terméknek valószínűsíthetően gyógyhatást tulajdonított, valamint 
valószínűsíthetően megtévesztésre alkalmas állításokat tett közzé a termék 
hatékonyságával kapcsolatban.1 

 

II. 

Az eljárás alá vont vállalkozás 

                                                             
1 Vj/50/2014. számú végzés 
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2. Az eljárás alá vont Labornite Kereskedelmi és Szolgáltató Kft.-t (a továbbiakban: Labornite 
vagy Labornite Kft.) 2004. április 19-én jegyezte be a cégbíróság. Az eljárás alá vont 
vállalkozás nyilatkozata szerint a Labornite főtevékenységét tekintve laboratóriumi 
műszerek és eszközök forgalmazásával foglalkozik.2 Az Igazságügyi Minisztérium 
Céginformációs és az Elektronikus Cégeljárásban Közreműködő Szolgálat által működtetett 
nyilvántartásból lekért cégmásolat tanúsága szerint a Labornite főtevékenysége 
csomagküldő, internetes kiskereskedelem.3 

3. A Labornite Kft. 2013. évi nettó árbevétele az éves beszámoló alapján 74.446.000 Ft volt.4 
A 2014. évre vonatkozóan az eljárás alá vont nem közölt hiteles adatot.5 

 

III. 
Az érintett termék 

4. A Labornite által importált és forgalmazott Qlarivia megnevezésű termék csökkentett 
deutérium tartalmú tisztított ivóvíz. A Qlarivia – egyéb, különleges táplálkozási célú 
élelmiszerkategóriában történő nyilvántartásba vétel hiányában – általános közfogyasztásra 
készült élelmiszernek minősül. 

5. A termék címkéje – egyebek mellett – az alábbi információkat tartalmazza: 
„A tökéletes ivóvíz 
Qlarivia 
Tisztított ivóvíz csökkentett deutérium tartalommal 
Egyedi összetételű, több mint 5-ször kisebb deutérium tartalommal rendelkezik, mint 
az átlagos ivóvíz 
Deutérium tartalom 25 +/- 5 ppm” 6 

6. A címkén található tájékoztatás alapján a terméket az SC Merco System SRL (100P, 
Timisoara Blvd., Bucharest 6, Romania) gyártja. 

7. A Qlarivia terméket az eljárás alá vont vállalkozás 2012. augusztus 16-tól forgalmazza 
Magyarországon.7 

8. A Labornite a terméket a saját webáruházán keresztül és viszonteladók útján értékesíti. A 
www.qlarivia-viz.hu honlapon elérhető webáruházban megrendelt termékeket az eljárás alá 
vont vállalkozás futárszolgálat igénybevételével juttatja el a megrendelőkhöz.  

9. A www.qlarivia-viz.hu honlapon elérhető webáruházon keresztül történő rendelés esetén a 
Qlarivia bruttó fogyasztói ára 2013 februárjában az alábbiak szerint alakult:8 

1. sz. táblázat 

Mennyiség Ár Fizetendő 
összeg 

                                                             
2 Vj/50-2/2014. számú irat 5. pontja 
3 Vj/50-10/2014. számú irat 1. számú melléklete 
4 Vj/50-10/2014. számú irat 2. számú melléklete 
5 Vj/50-17/2014. sz. irat 
6 A termék a Vj/50-7/2014. számú irat melléklete 
7 Vj/50-7/2014. számú irat 3. pontja 
8 Vj/50-4/2014. számú irat 10. számú melléklete 
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1 db 2.540 Ft /db + szállítási költség 2.540 Ft 

6 db 2.400 Ft/db + szállítási költség 14.400 Ft 

24 db 2.250 Ft/db nincs szállítási költség 54.000 Ft 

10. Az eljárás alá vont vállalkozás 2012. október 1. és 2014. május 31. között a Qlarivia 
értékesítéséből származó nettó árbevételét a jelen határozat 1. számú melléklete tartalmazza. 
Az eljárás alá vont vállalkozás előadása szerint a csökkentett deutérium tartalmú vizek 
(DDW, deuterium-depleted water) története 1991-ben kezdődött, amikor Somlyai Gábor (a 
HYD Rákkutató és Gyógyszerfejlesztő Kft. ügyvezető igazgatója) találmányként 
szabadalmazásra bejelentette saját, daganatos betegségek gyógyítására alkalmas 
készítmények előállítására kifejlesztett eljárását. A feltaláló szerint a csökkentett deutérium 
tartalmú (kevesebb, mint 110 ppm) vízzel készült oldatok adagolása során a szervezetben 
csökken a deutérium koncentrációja, aminek hatására a daganatos sejtek szaporodása először 
lelassul, majd a daganatos sejtek elhalnak, ugyanakkor az alacsony deutérium koncentrációt 
az egészséges sejtek még képesek tolerálni. Az elmélet szerint a csökkentett deutérium 
tartalmú víz alkalmazása azért befolyásolhatja az életfolyamatokat és a sejtosztódást, mert a 
megváltozott körülményeket csak az egészséges sejtek élnék túl. 

11. A természetes vizekben a deutérium/hidrogén (D/H) aránya ≈1:6600 (0,015 atom %, azaz 
150 ppm), bár a szélességi kör és a tengerszint feletti magasság növekedésével az arány 
jóval kisebb lehet. 

12. A deutérium (vagy más néven nehézhidrogén) a hidrogén egyik stabil izotópja. A 
deutériumatom abban különbözik a közönséges hidrogénatomtól, hogy atommagja a proton 
mellett egy neutront is tartalmaz, ezért a tömegszáma egy helyett kettő; innen ered a 
nehézhidrogén elnevezés. A deutérium jele a 2H, de a nem hivatalos D jelölést is gyakran 
alkalmazzák. 

 

IV. 
A vizsgált magatartás 

 
13. A jelen versenyfelügyeleti eljárás az eljárás alá vont Qlarivia elnevezésű termékkel 

kapcsolatos 2012. október 1. és 2014. május 23. között közzétett reklámállításaira, illetve az 
általuk összességében közvetített üzenetre terjedt ki.  

14. A Labornite a Qlarivia elnevezésű terméket az alábbiakban felsorolt kommunikációs 
eszközökön népszerűsítette: 

- elektronikus médiumok: online hirdetések, saját honlap (http://www.qlarivia-
viz.hu/); 

- nyomtatott sajtótermékek: havilapok; 
- vásárláshelyi reklámanyagok: szórólap, plakát; 

- rendezvényeken használt kommunikációs eszköz: plakát. 



 5. 

15. A kommunikációs eszközök megjelenési adatait és reklámköltségét a jelen határozat 
álláspont 2. számú melléklete, míg valamennyi, a vizsgált időszakban megjelent 
kereskedelmi kommunikáció teljes szövegét a 3. számú melléklet tartalmazza. 

16. A következőkben azon kereskedelmi kommunikációk kerülnek bemutatásra, melyeken 
gyógyhatásra, valamint a termék hatékonyságára utaló állítások kerültek közzétételre.  
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2. sz. táblázat: Gyógyhatásra, valamint a termék hatékonyságára utaló állításokat tartalmazó kommunikációs eszközök 
 

 Kommunikációs 
eszköz Gyógyhatásra utaló állítások A termék hatékonyságára utaló állítások 

1 www.qlarivia-
viz.hu 
Az eljárás alá 
vont vállalkozás 
saját honlapja 

2012. október 18-
tól jelenleg is 

„Az utóbbi időben már kezd elfogadottá válni a csökkentett deutérium 
tartalmú víznek a pozitív hatása az emberi szervezetre. 
Vannak már klinikai eredmények, amelyek kimutatták a csökkentett 
deutérium tartalmú víz jótékony hatását daganatos betegségek 
kezelésében, cukorbetegség, magas vérnyomás, allergia, 
vesebetegségek gyógyításában. Intenzíven tanulmányozzák az 
öregedést-gátló és kozmetikai hatását a csökkentett deutérium tartalmú 
víznek.” 
„A csökkentett deutérium tartalmú vizet néha említik, mint az „élet 
vizét” vagy „könnyű vizet”. … 
Orosz tudósok szabadalommal védték le a cukorbetegség gyógyítási 
módját (Patent Rus No 2270017, prioritás - 2004), amelyben 
úgynevezett „könnyű vizet” (deutérium koncentráció alacsonyabb, 
mint 100 ppm és nehéz oxigén (O - 18) koncentráció nem több 1800 
ppm) javasolnak fogyasztani legalább 1000-1500 ml naponta, kis 
részekben éhgyomorra étkezés előtt és étkezések között. 28-45 napos 
„könnyű víz” fogyasztása után jelentős javulást jegyeztek a betegeknél, 
amelyek egy sor objektív paraméter változásával bizonyíthatóak: 
• A betegek 50% jelentősen csökkent a testsúlya (a kezdeti súlyból 
legalább 5% csökkenés). 
• A betegek 45% megfigyelték a magas vérnyomás csökkenését 20%-
al. 
• Megfigyelték a trigliceridek és β-lipoproteinek csökkenését. 
• A betegek 50%-nál az immunoreaktív inzulin szint normális szintre 
csökkent.” 

„Egyedülállóan alacsony deutérium koncentráció a vízben (25 ppm), lehetővé teszi 
hígítással más, magasabb deutérium koncentrációjú víz előállítását otthoni körülmények 
között.” 
„A 25 ppm deutérium szintű víz lehetőséget nyit a lehető leggyorsabban elérni a 
szervezetben a szignifikáns deutérium koncentráció csökkenést.” 
„500 ml QLARIVIA-t az ember megihat akkor, amikor nagyon szomjas és a szervezetének 
szüksége van vízre, ezért a QLARIVIA könnyebben felszívódik a szervezetben, mint más 
vizek.” 
„A QLARIVIA alacsony deutérium szintjének köszönhetően, a QLARIVIA mellett, más 
vizet is fogyaszthat a felhasználó (a szervezetben történik a hígítás).” 
„Mi a különbség egy 25 ppm és 105 ppm deutérium tartalmú víz között? 
A természetes vizeinkben a deutérium tartalom 145 ppm környékén van. Ha megiszunk 0,5 
liter 25 ppm deutérium koncentrációjú vizet, az formálisan olyan, mintha megittunk volna 
1,5 liter 105 ppm értékű vizet. De ez csak formálisan, mert van azért különbség. Nézzük 
sorban. 
1. A 25 ppm D tartalmú víz segítségével gyorsabban lehet megváltoztatni a 
szervezetünkben a deutérium szintet, mint a 105 ppm D tartamú vízzel. Miért? Képzeljük 
el, hogy megittunk 1 deciliter vizet mind a két típusból. Az általunk megívott víz 
folyamatosan szívódik fel a szervezetünkben. A gyomorban kezdődik a felszívódás a vérbe, 
majd a vékonybélben és a vastagbélben is folytatódik ez a folyamat. A felszívódás a 
sejtfalakon keresztül történik és ennek a folyamatnak a sebessége attól függ, milyen 
koncentráció különbségek vannak a sejtfal két oldalán. 
Mivel a felszívódás sebessége arányos a sejtjeink falán keresztül kialakult koncentráció 
különbséggel (úgynevezett gradienssel) ezért mennél nagyobb ez a gradiens, annál 
gyorsabban mozognak a vízmolekulák a sejtfalon keresztül. Sejtjeinkben a deutérium 
koncentráció olyan, mint a fogyasztott italainkban és ételeinkben, vagyis kb. 145 ppm. Ha 
25 ppm értékű vizet fogyasztunk, akkor a gradiens a sejtfalaink mentén akár 145-25=120 
ppm, viszont, ha 105 ppm-s vizet fogyasztunk, akkor csak 145-105= 40 ppm. A fentiekből 
egyértelműen az következik, hogy a 25 ppm tartalmú víz legalább háromszor gyorsabban 
csökkenti a deutérium szintet a sejtjeinkben, mint a 105 ppm értékű víz. 
2. Ha több vizet fogyasztunk, akkor a vese több vizet vesz ki a vérünkből és a vizeletünkkel 
kiüríti a testünkből. Tehát ha hígított folyadékként fogyasztjuk a QLARIVIÁT vagy más 
alacsonyabb deutérium koncentrációjú vizet iszunk nagyobb mennyiségben (például 
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egyszerre 0,5-1,0 litert 105 ppm D tartalmú vizet vagy italt), akkor a veseműködésnek 
köszönhetően, a deutériumtól mentes víznek egy részét elveszítjük a vizelettel. 
3. A magasabb felszívódási sebesség biztosítja a csökkentett deutérium szintű 
vízmolekulák veszteségmentes bejutását a szervezetünkbe. Ha hígított vizet fogyasztunk, 
akkor a bevitt napi 2000-2500 ml víz egy része nem érkezik felszívódni és a bélüregeket 
elhagyó széklettel elveszítjük (kb. napi 150 ml). 
4. Az alacsony deutérium szint lehetőséget nyit, szükség esetén, a lehető leggyorsabban 
lecsökkenteni a szervezetben a deutérium koncentrációt akár 100 ppm D szint alá.” 
„… Mint látszik a táblázatból 2 hét alatt a QLARIVIA (25 ppm) segítségével 20%-kal, 3 
hét alatt akár 27,4 %-kal is lehet csökkenteni a szervezetben a deutérium szintet, amikor 
a 2 liter 105 ppm-s vízzel 3 hét alatt 15,7% csökkenés érhető csak el.” 

2 www.facebook.co
m/Qlarivia-25ppm 
D 

2014. március 19-
i bejegyzés 

 „Qlarivia – csak 25 ppm D2O tartalmú víz!  
Optimális, amikor gyorsan kell csökkenteni a szervezetben a deutérium szintet.” 

3 www.facebook.co
m/Qlarivia-25ppm 
D 

2014. április 5-i 
bejegyzés 

 „Mi a különbség egy 25 ppm és 105 ppm deutérium tartalmú víz között? 
1. A 25 ppm D tartalmú víz segítségével gyorsabban lehet megváltoztatni a 
szervezetünkben a deutérium szintet, mint a 105 ppm D tartalmú vízzel. Miért? Képzeljük 
el, hogy megiszunk 1 deciliter vizet mind a két típusból. Mivel a felszívódás sebessége 
arányos a sejtjeink falán keresztül kialakult koncentráció különbségével (úgynevezett 
gradienssel) ezért, mennél nagyobb ez a gradiens, annál gyorsabban mozognak a 
vízmolekulák a sejtfalon keresztül. Sejtjeinkben a deutérium koncentráció szint olyan, mint 
a fogyasztott italainkban és ételeinkben, vagyis kb. 145 ppm. Ha 25 ppm értékű vizet 
fogyasztunk, akkor a gradiens a sejtfalaink mentén 145-25=120 ppm, viszont, ha 105 ppm 
-s vizet fogyasztunk, akkor csak 145-105= 40 ppm. A fentiekből egyértelműen az 
következik, hogy a QLARIVIA (25 ppm tartalmú víz) legalább háromszor gyorsabban 
csökkenti a deutérium szintet a sejtjeinkben, mint a 105 ppm értékű víz.  
2. A magasabb felszívódási sebesség biztosítja a csökkentett deutérium szintű 
vízmolekulák veszteségmentes bejutását a szervezetünkbe. Ha hígított vizet fogyasztunk, 
akkor a bevitt napi 2000-2500 ml víz egy része nem érkezik felszívódni és a bélüregeket 
elhagyó széklettel elveszítjük (kb. napi 150 ml). 
3. Ha több vizet fogyasztunk, akkor a vese több vizet vesz ki a vérünkből és a vizeletünkkel 
kiüríti a testünkből. Tehát ha hígított folyadékként fogyasztjuk a QLARIVIÁT vagy más 
alacsonyabb deutérium koncentrációjú vizet iszunk nagyobb mennyiségben, akkor a 
veseműködésnek köszönhetően, a deutériumtól mentes víznek egy részét elveszítjük a 
vizelettel. 
4. Az alacsony deutérium tartalmának köszönhetőn, a QLARIVIA lehetőséget nyújt, a 



 8. 

lehető leggyorsabban lecsökkenteni szervezetünk deutérium koncentrációját, akár 100 
ppm D szint alá.”  

4 http://wb.hu/hun/o
ffer/130255.box 
 
2014. március 24. 
- 2014. április 24. 

„Miért keresik az emberek a csökkentett deutérium tartalmú 
ivóvizeket? 
Az utóbbi időben már kezd elfogadottá válni a csökkentett deutérium 
tartalmú vizek pozitív hatása az emberi szervezetre.  
Vannak már klinikai eredmények, amelyek kimutatták jótékony hatását 
daganatos betegségek kezelésében, cukorbetegség, magas vérnyomás, 
allergia, vesebetegségek gyógyításában. Kutatók folyamatosan 
tanulmányozzák eme vizek öregedés-gátló és kozmetikai hatásait is.” 

 

5 ParaMedica 
Egészségmagazin 
2013. szeptember 
(a cikk elérhető a 
http://www.param
edica.hu/201309/2
4_onkologia4/ind
ex.htm honlapon 
is) 

„Az utóbbi időben már kezd elfogadottá válni a csökkentett deutérium 
tartalmú vizek pozitív hatása az emberi szervezetre. Vannak 
tudományos publikációkkal alátámasztott klinikai eredmények, amelyek 
kimutatták jótékony hatását daganatos betegségek kezelésében, 
cukorbetegség, magas vérnyomás, allergia, vesebetegségek 
gyógyításában. Intenzíven tanulmányozzák a deutérium megvonás 
immunstimuláló, radioprotektív, öregedést gátló és kozmetikai hatásait 
is.” 
„A csökkentett deutérium tartalmú vizet (angol rövidítés: DDW) 
gyakran emlegetik az „élet vize” vagy „könnyű víz” elnevezéssel 
is,…” 
„A csökkentett deutérium tartalmú vizek gyógyászati siker sztorija 
1991-ben kezdődött, amikor Somlyai Gábor találmányában 
(találmányszám HU208084A) levédte saját eljárását daganatos 
betegségek gyógyítására alkalmas készítmények előállítására. A 
találmány szerint, a csökkentett D-tartalmú vízzel (kevesebb, mint 110 
ppm) készült oldatok adagolása során a szervezetben csökken a D 
koncentrációja, aminek hatására a daganatos sejtek szaporodása 
először lelassul, majd a daganatos sejtek elhalnak. A gyógyhatás 
eléréséhez a beteg szervezet víztartalmának D-koncentrációját naponta 
legalább 0,5 ppm-mel kell csökkenteni.” 

 „Mennél alacsonyabb az elfogyasztott víz D-koncentrációja, annál gyorsabban szívódik 
fel és csökkenti a szervezet deutérium-szintjét.” 
„Egy 70-80 kg súlyú ember teste 40-55 liter vizet tartalmazhat, melynek D-koncentrációját 
különböző D-tartalmú vizekkel különböző gyorsasággal csökkenthetjük. Mennél 
alacsonyabb az elfogyasztott víz D-koncentrációja, annál gyorsabban szívódik fel és 
csökkenti a szervezet deutérium-szintjét.” 
„Qlarivia  
deutérium tartalom: 25 ppm 
CSÖKKENTETT DEUTÉRIUM TARTALMÚ SZÉNSAVMENTES IVÓVÍZ Háromszor 
gyorsabban csökkenti a deutérium szintet, mint a 105 ppm értékű víz.  
Napi 0,5 liter Qlarivia fogyasztása egyenértékű 1,5 liter 105 ppm deutérium 
koncentrációjú víz fogyasztásával.” 

6 Nők Lapja 
2014. március 5. 

„Qlarivia - 25 ppm deutérium tartalmú ivóvíz, pozitív hatású a 
daganatos, allergikus megbetegedések kezelésénél.” 

 

7 beltéri plakát  
2014 április 5-től 

 „25 ppm deutérium tartalmú ivóvíz  
A szervezet deutérium (D) szintjének gyors csökkentésére” 
„Egyedülálló alacsony deutérium koncentráció” 
„gyorsabb felszívódás, kevesebb veszteség” 
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8 szórólap  
2013. szeptember 
5-től 

„Az utóbbi időben már kezd elfogadottá válni a csökkentett deutérium 
tartalmú vizek pozitív hatása az emberi szervezetre.  
Vannak tudományos publikációkkal alátámasztott klinikai eredmények, 
amelyek kimutatták a csökkentett deutérium tartalmú víz jótékony 
hatását daganatos betegségek kezelésében, cukorbetegség, magas 
vérnyomás, allergia, vesebetegségek gyógyításában. Kutatók 
folyamatosan tanulmányozzák eme vizek öregedést-gátló és kozmetikai 
hatását is.” 

„A QLARIVIA egyedülállóan alacsony deutérium koncentrációjú ivóvíz.” 
„A 25 ppm deutérium szintű víz lehetőséget nyújt a lehető leggyorsabb, szignifikáns 
deutérium koncentráció csökkenését a szervezetben.” 
 „500 ml QLARIVIA-t az ember megihat akkor, amikor nagyon szomjas és a szervezetének 
szüksége van vízre, ezért a QLARIVIA könnyebben felszívódik a szervezetben, mint más 
vizek.” 
„A QLARIVIA alacsony deutérium szintjének köszönhetően, a QLARIVIA mellett, más 
vizet is fogyaszthat a felhasználó (a szervezetben történik a hígítás).” 
„1. A 25 ppm D tartalmú víz segítségével gyorsabban lehet megváltoztatni a 
szervezetünkben a deutérium szintet, mint a 105 ppm D tartalmú vízzel. Miért? Képzeljük 
el, hogy megiszunk 1 deciliter vizet mind a két típusból. Mivel a felszívódás sebessége 
arányos a sejtjeink falán keresztül kialakult koncentráció különbségével (úgynevezett 
gradienssel) ezért, mennél nagyobb ez a gradiens, annál gyorsabban mozognak a 
vízmolekulák a sejtfalon keresztül. Sejtjeinkben a deutérium koncentráció szint olyan, mint 
a fogyasztott italainkban és ételeinkben, vagyis kb. 145 ppm. Ha 25 ppm értékű vizet 
fogyasztunk, akkor a gradiens a sejtfalaink mentén 145-25=120 ppm, viszont, ha 105 ppm 
-s vizet fogyasztunk, akkor csak 145-105= 40 ppm. A fentiekből egyértelműen az 
következik, hogy a QLARIVIA (25 ppm tartalmú víz) legalább háromszor gyorsabban 
csökkenti a deutérium szintet a sejtjeinkben, mint a 105 ppm értékű víz.  
2. A magasabb felszívódási sebesség biztosítja a csökkentett deutérium szintű 
vízmolekulák veszteségmentes bejutását a szervezetünkbe. Ha hígított vizet fogyasztunk, 
akkor a bevitt napi 2000-2500 ml víz egy része nem érkezik felszívódni és a bélüregeket 
elhagyó széklettel elveszítjük (kb. napi 150 ml). 
3. Ha több vizet fogyasztunk, akkor a vese több vizet vesz ki a vérünkből és a vizeletünkkel 
kiüríti a testünkből. Tehát ha hígított folyadékként fogyasztjuk a QLARIVIÁT vagy más 
alacsonyabb deutérium koncentrációjú vizet iszunk nagyobb mennyiségben, akkor a 
veseműködésnek köszönhetően, a deutériumtól mentes víznek egy részét elveszítjük a 
vizelettel. 
4. Az alacsony deutérium tartalmának köszönhetőn, a QLARIVIA lehetőséget nyújt, a 
lehető leggyorsabban lecsökkenteni szervezetünk deutérium koncentrációját, akár 100 
ppm D szint alá.”  
„Mint látszik a táblázatból, 2 hét alatt a QLARIVIA (25 ppm) segítségével 20%-kal, 3 hét 
alatt akár 27,4%-kal is lehet csökkenteni a szervezetben a deutérium szintet.” 
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17. A fenti táblázatban ismerteteken túl az eljárás alá vont vállalkozás honlapján, a 
www.qlarivia-viz.hu weboldalon a következő tájékoztatás is feltüntetésre kerül: 

„Megjegyzés: a deutérium-megvonás jelenleg nem számít hivatalosan elfogadott 
gyógyító módszernek. A Magyarországon forgalomban lévő, emberi fogyasztásra szánt 
csökkentett deutériumtartalmú vizet tartalmazó palackozott italok élelmiszernek 
minősülnek. A vegetáriánus étrend csökkentheti, egyes esetekben kiolthatja a deutérium-
megvonás hatását. A deutérium-megvonás elsősorban azoknak ajánlott, akik anyagilag 
megengedhetik maguknak, hogy a bíztató jellegű kutatási eredmények mellett – saját 
felelősségükre – fogyasszák a vizet, amely bizonyosan nem árt, viszont a daganatos 
betegségre gyakorolt hatása klinikailag még nem bizonyított.” 

18. A honlap az alábbiakban felsorolt linkeken keresztül felhívja a figyelmet olyan 
publikációkra, amelyeket a csökkentett deutérium tartalmú vizek hatásának ismertetése 
céljából tettek közzé. 

„Aki bővebben szeretne informálódni a csökkentett deutérium tartalmú vizek hatásáról, 
nézzen körül az interneten, beütve a keresőbe a "csökkentett deutérium tartalmú ivóvíz" 
szavakat. Alább felsorolunk egy pár linket, ahol tudományos publikációkat talál a 
csökkentett deutérium tartalmú vizekről: 
http://www.qlarivia-water.com/news-press 
http://www.hyd.hu/kutatas-fejlesztes/publikaciok 
http://www.junivita.com/publications/38-science-of-light-water/269-onkologia.html 
http://www.junivita.com/publications/38-science-of-light-water/257-2010-11-04-14-19-
20.html „ 
 

Az eljárás alá vont vállalkozás által benyújtott bizonyítékok 
19. Az eljárás alá vont vállalkozás állításai alátámasztására az alábbi bizonyítékokat nyújtotta 

be: 
1. SOMLYAI GÁBOR, MOLNÁR MIKLÓS, SOMLYAI ILDIKÓ, FÓRIZS ISTVÁN, 

CZUPPON GYÖRGY, BALOG KRISZTINA, ABONYI ORSOLYA, KREMPELS 
KRISZTINA: A szervezet szubnormális deutériumszintjének kedvező élettani hatása 
a glükózintoleranciára, valamint a szérum HDL és Na+ koncentrációra. 
(Egészségtudomány, LVIII. évfolyam, 2014. 1. szám)9  

A vizsgálatban 30, csökkent glükóz-toleranciájú önkéntes bevonásával azt kívánták 
vizsgálni, hogy a csökkentett deutérium tartalmú víz (DDW) 90 napos fogyasztása 
hatással van-e az inzulinrezisztenciával összefüggő élettani paraméterekre. 
Valamennyi beteg napi 1,5 liter 104 +/- 1 ppm deutérium-koncentrációjú DDW-t 
fogyasztott ivóvízként. Az önkéntesek vérszérumának D-koncentrációja a kezdeti 
147,5 +/- 0,8 ppm-ről a vizsgálat végére 133,9 +/- 4,1 ppm-re csökkent (p<0,0001). 10  

2. SOMLYAI GÁBOR: Vérnyomás kezelésére alkalmas gyógyászati készítmények. 
Szabadalmi bejelentés, ügyszám: P1200552. Közzététel: 2014.04.28. 11  

A DDW alkalmazásakor azt feltételezik, hogy fogyasztása során a gyomorból 
felszívódva a véráram útján eljut valamennyi sejtbe, ami naponta minimálisan 0,5-1 
ppm D-koncentráció csökkenést idéz elő. A csatolt anyag megállapításai alapján ezt a 

                                                             
9 VJ/50-4/2014. számú beadvány 13. sz. melléklete 
10 VJ/50-2/2014. számú irat 9.1. pontja 
11 VJ/50-4/2014. számú irat 14. és 15. számú mellékletei 
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feltételezést alátámasztották az elvégzett vizsgálatok. A vérszérum D-
koncentrációjának követése kapcsán megállapításra került továbbá, hogy a DDW-t 
fogyasztó betegeknél egyértelmű korrelációt mutatott a DDW D-koncentrációja, annak 
napi bevitt mennyisége és a beteg szérumából mérhető D-koncentráció között. 12  

3. A termék gyártója által kiállított tanúsítvány igazolja, hogy a termék 25 ppm 
deutérium tartalmú.13  

 

V. 
Az eljárás alá vont vállalkozás nyilatkozatai 

 
Az eljárás alá vont vállalkozás álláspontja a gyógyhatásra utaló állításokkal kapcsolatban 

20. A Labornite előadta14, hogy a társaság nem állította és ezáltal nem adott megtévesztő 
információt arra vonatkozóan, hogy a termék daganatellenes hatása tudományosan 
alátámasztott, továbbá semmilyen módon nem utalt arra, hogy a daganatellenessége 
klinikai módszerekkel alátámasztott. 

21. Azon észrevétellel kapcsolatban, miszerint a www.qlarivia-viz.hu honlap számos olyan 
linket is tartalmaz, amelyek olyan honlapra irányítanak tovább, amelyek a csökkentett 
deutérium tartalmú vizek egészségi hatásait, különösen daganatellenességét 
hangsúlyozzák, illetőleg ezzel kapcsolatos tanulmányokat tesznek közzé, az eljárás alá 
vont vállalkozás előadta, hogy azon honlapok tartalmával kapcsolatban felelősséget 
vállalni nem tud.  

22. Az eljárás alá vont vállalkozás hangsúlyozta, hogy a honlapon figyelmeztető szöveg is 
közzétételre került (lásd a 17. pontot). 

23. Az eljárás alá vont vállalkozás álláspontja szerint nem állított olyat, hogy a termék 
bármilyen – különös tekintettel a daganatos betegségekre – gyógyító hatást gyakorol. A 
társaság azt állította, hogy a termék bizonyosan nem árt, azonban a daganatos 
betegségekre gyakorolt hatása klinikailag még nem bizonyított. A Labornite szerint ennek 
megfelelően a társaság nem tanúsított jogsértő magatartást. 

Az eljárás alá vont vállalkozás álláspontja a termék hatékonyságára utaló állításokkal 
kapcsolatban 
24. A Labornite előadta, hogy a honlapon közzétett azon állítás, miszerint a 25 ppm 

deutérium tartalmú víz felszívódása gyorsabb, mint a 105 ppm deutérium tartalmú vízé, 
egzakt, tudományos módszerrel bebizonyítható állítás (amelynek igazolása az eljárás alá 
vont beadványa alapján a határozat 4. sz. mellékletében ismertetésre került), így a 
fogyasztó megtévesztéséről nem lehet szó. 

25. Az eljárás alá vont vállalkozás álláspontja szerint az itt felsorolt érvek igazolják az 
állításaikat, tehát azok nem megtévesztőek. Mivel a vízfelszívódására vonatkozó 
ténymegállapítás tudományos módszerekkel alátámasztott és bizonyított, megállapítható, 
hogy a Labornite jogsértő magatartást nem tanúsított. 

                                                             
12 VJ/50-4/2014. számú irat 9.2. pontja (a dokumentum ismertetéséhez tartozik egy szemléltető grafikon, amely 
az összefoglaló tartalmát ábrázolja.) 
13 VJ/50-4/2014. számú irat 1. számú melléklete 
14 Az eljárás alá vont vállalkozás nyilatkozatait a Vj/50-2/2014. és Vj/50-7/2014. számú iratok tartalmazzák. 
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Az eljárás alá vont vállalkozás nyilatkozata az előzetes álláspontra 

26. A 2015. január 25-én kelt, Vj/50-16/2014. sz. beadványában az eljárás alá vont előadta, 
hogy álláspontja szerint a magatartása megítélésekor figyelembe kellett volna venni a 
gazdasági reklámtevékenységről szóló 2008. évi XLVIII. törvény (Grt.) rendelkezéseit is, 
ugyan nem fejtette ki, hogy állítását mire alapozza. 

27. Álláspontja szerint az Fttv. viszont jelen eljárásban nem vehető figyelembe, mert az 
abban tilalmazott magatartás jogszerűtlensége megállapításának elengedhetetlen feltétele 
az, hogy valótlan tény állítására kerüljön sor. Álláspontja szerint a Versenytanács nincs 
abban a helyzetben, hogy megítélje: az eljárás alá vont állításai valótlanok-e vagy pedig 
valós tényeket hamis színben tüntet fel. Ezek megállapítása nélkül azonban nem 
következtethet arra, hogy az eljárás alá vont a fogyasztókkal szemben tisztességtelen 
kereskedelmi gyakorlatot folytatott-e. 

28. Az eljárás alá vont szerint alapvető annak tisztázása, hogy az 1924/2006/EK rendelet 
fogalmai alapján melyek az egészségre vonatkozó állítások és melyek a betegség 
kockázatának csökkentésével kapcsolatos állítások, azaz az előzetes álláspontban 
megjelölt gyógyhatásra utaló állítások. Szerinte a gyógyhatásra utaló állítások nem érik el 
azt a szintet, amelyek a betegség kockázatának csökkentésével kapcsolatos állításoknak 
minősülnének.  

29. Álláspontja szerint az 1924/2006/EK rendelet 13. cikke állapítja meg, hogy az egészségre 
vonatkozó állítások alkalmazhatóak, amennyiben általánosan elfogadott tudományos 
bizonyítékokon alapulnak és az átlagos fogyasztó által elérhetőek. Mindezek miatt a 
vállalkozás által közzétett nyilatkozatok a rendelet 13. cikk (1) bekezdésének a) pontja 
szerint értékelendők, ezért nem szükséges, hogy ezeket a 14. cikk alapján a 15.-17-. és a 
19. cikkekben leírt eljárások alapján a közösségi listába felvegyék. 

 

VI. 
Jogszabályi háttér 

 
30.  Az Éltv. mellékletének 10. pontja értelmében élelmiszernek minősül az élelmiszerjog 

általános elveiről és követelményeiről, az Európai Élelmiszerbiztonsági Hatóság 
létrehozásáról és az élelmiszerbiztonságra vonatkozó eljárások megállapításáról szóló, az 
Európai Parlament és a Tanács 2002. január 28-i 178/2002/EK rendelete 2. cikke szerinti 
fogalom. Ezen fogalom szerint az „élelmiszer” minden olyan feldolgozott, részben 
feldolgozott vagy feldolgozatlan anyagot vagy terméket jelent, amelyet emberi 
fogyasztásra szánnak, illetve amelyet várhatóan emberek fogyasztanak el. Az Éltv. 10. §-
ának (3) bekezdése szerint az élelmiszer-jelölés és az alkalmazott jelölési módszer - ha 
jogszabály vagy közvetlenül alkalmazandó európai uniós jogi aktus eltérően nem 
rendelkezik - nem tulajdoníthat az élelmiszernek betegség megelőzésére, gyógyítására 
vagy kezelésére vonatkozó tulajdonságokat, illetve nem keltheti ezen tulajdonságok 
meglétének benyomását. 

31.  Az Éltv. 10. §-ának (4) bekezdése értelmében a (3) bekezdés rendelkezéseit megfelelően 
alkalmazni kell az élelmiszerekre vonatkozó reklámra. 

32.  Az Éltv. 25. §-ának (3) bekezdése a 10. § (2)-(4) bekezdésében foglalt rendelkezések 
megsértése esetén az eljárás lefolytatására az Fttv.-ben meghatározott hatóság jogosult az 
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ott meghatározott szabályok szerint azzal, hogy a végső fogyasztó az Fttv. 
alkalmazásában fogyasztónak minősül akkor is, ha nem természetes személy. 

33.  Az Éltv. 77. §-a (2) bekezdésének i) pontja rögzíti, hogy az Éltv. – a végrehajtására 
kiadott jogszabályokkal együtt – egyebek között az Európai Parlament és a Tanács az 
élelmiszerek címkézésére, kiszerelésére és reklámozására vonatkozó tagállami 
jogszabályok közelítéséről szóló 2000/13/EK irányelvének való megfelelést szolgálja.  

34.  Az Európai Parlament és a Tanács 2000/13/EK irányelve 2. cikkének (1) bekezdésének 
b) pontja és ugyanezen cikk (3) bekezdésének b) pontja értelmében az élelmiszer 
reklámjai - a speciális élelmezési célokra szánt természetes ásványvizekre és 
élelmiszerekre vonatkozó közösségi rendelkezésekre figyelemmel - nem ruházhatnak fel 
élelmiszereket emberi betegségek megelőzésének, kezelésének vagy gyógyításának 
tulajdonságával, és ilyen tulajdonságokra nem is hivatkozhatnak. 

35. Az Európai Parlament és a Tanács az élelmiszerekkel kapcsolatos, tápanyag-összetételre 
és egészségre vonatkozó állításokról szóló 1924/2006/EK rendelet preambulumának (3) 
és (4) pontja értelmében  

- az általános jelölési előírásokat az élelmiszerek címkézésére, kiszerelésére és 
reklámozására vonatkozó tagállami jogszabályok közelítéséről szóló, 2000. március 
20-i 2000/13/EK európai parlamenti és tanácsi irányelv tartalmazza, 

- a 1924/2006/EK rendeletet kell alkalmazni minden kereskedelmi kommunikációban 
szereplő tápanyag-összetételre és egészségre vonatkozó állításra, ideértve többek 
között az élelmiszerek általános reklámozását is. 

36. Az 1924/2006/EK rendelet 2. cikk 6. pontja szerint „betegségek kockázatának 
csökkentésével kapcsolatos állítás” bármely olyan állítás, amely kijelenti, sugallja vagy 
sejteti, hogy az élelmiszer, élelmiszercsoport vagy valamely alkotóelemének fogyasztása 
jelentősen csökkenti valamely emberi betegség kialakulásának valamely kockázati 
tényezőjét. 

37. Az 1924/2006/EK rendelet betegségek kockázatának csökkentésével, valamint a 
gyermekek egészségével és fejlődésével kapcsolatos állításokról rendelkező 14. cikk (1) 
bekezdésének a) pontja szerint – a 2000/13/EK irányelv 2. cikke (1) bekezdésének b) 
pontjától eltérve – a betegségek kockázatának csökkentésével kapcsolatos állításokat 
lehet alkalmazni, ha engedélyezték felvételüket az ilyen megengedett állításokat és az 
állítások alkalmazásának szükséges feltételeit tartalmazó közösségi listába, az e rendelet 
15., 16., 17. és 19. cikkében megállapított eljárásnak megfelelően. 

38. Az Fttv. 1. §-ának (1) bekezdése szerint az Fttv. állapítja meg az áruhoz kapcsolódó, a 
kereskedelmi ügylet lebonyolítását megelőzően, annak során és azt követően a 
fogyasztóval szemben alkalmazott kereskedelmi gyakorlatokra, valamint az ilyen 
kereskedelmi gyakorlat tekintetében alkalmazott magatartási kódexekre vonatkozó 
követelményeket, és az azok megsértésével szembeni eljárás szabályait. Ugyanezen cikk 
(2) bekezdése szerint az Fttv. hatálya arra a kereskedelmi gyakorlatra terjed ki, amely a 
Magyarország területén valósul meg, továbbá arra is, amely a Magyarország területén 
bárkit fogyasztóként érint. 

39. Az Fttv. 1. § (4) bekezdés c) pontja szerint külön törvény vagy az annak végrehajtására 
kiadott jogszabály a fogyasztók tájékoztatására vonatkozóan az e törvényben foglalt 
szabályokon túl részletesebb, illetve szigorúbb szabályokat írhat elő az áru egészségügyi 
vonatkozásaival vagy biztonságosságával összefüggő követelmények érvényesítése 
céljából. 
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40. Az Fttv. 2. §-ának 

a) pontja szerint fogyasztó az önálló foglalkozásán és gazdasági tevékenységén 
kívül eső célok érdekében eljáró természetes személy, 

c) pontja rögzíti, a törvény alkalmazásában áru minden birtokba vehető 
forgalomképes ingó dolog - ideértve a pénzt, az értékpapírt és a pénzügyi eszközt, 
valamint a dolog módjára hasznosítható természeti erőket - (a továbbiakban 
együtt: termék), az ingatlan, a szolgáltatás, továbbá a vagyoni értékű jog, 

d) pontja értelmében a kereskedelmi gyakorlat a vállalkozásnak, illetve a 
vállalkozás érdekében vagy javára eljáró személynek az áru fogyasztók részére 
történő értékesítésével, szolgáltatásával vagy eladásösztönzésével közvetlen 
kapcsolatban álló magatartása, tevékenysége, mulasztása, reklámja, 
marketingtevékenysége vagy egyéb kereskedelmi kommunikációja, 
h) pontja alapján az ügyleti döntés a fogyasztó arra vonatkozó döntése, hogy 
kössön-e, illetve hogyan és milyen feltételek mellett kössön szerződést, továbbá 
hogy gyakorolja-e valamely jogát az áruval kapcsolatban. 

41.  Az Fttv. 3. §-ának (1) bekezdése kimondja, hogy tilos a tisztességtelen kereskedelmi 
gyakorlat. A (2) bekezdés szerint tisztességtelen az a kereskedelmi gyakorlat, a) 
amelynek alkalmazása során a kereskedelmi gyakorlat megvalósítója nem az ésszerűen 
elvárható szintű szakismerettel, illetve nem a jóhiszeműség és tisztesség alapelvének 
megfelelően elvárható gondossággal jár el (a továbbiakban: szakmai gondosság 
követelménye), és b) amely érzékelhetően rontja azon fogyasztó lehetőségét az áruval 
kapcsolatos, a szükséges információk birtokában meghozott tájékozott döntésre, akivel 
kapcsolatban alkalmazzák, illetve akihez eljut, vagy aki a címzettje, és ezáltal a 
fogyasztót olyan ügyleti döntés meghozatalára készteti, amelyet egyébként nem hozott 
volna meg (a továbbiakban: a fogyasztói magatartás torzítása), vagy erre alkalmas. A (3) 
bekezdés alapján a (2) bekezdés értelmében tisztességtelen különösen az a kereskedelmi 
gyakorlat, amely megtévesztő (6. § és 7. §) vagy agresszív (8. §). 

42. Az Fttv. 6. § (1) bekezdése értelmében megtévesztő az a kereskedelmi gyakorlat, amely 
valótlan információt tartalmaz, vagy valós tényt - figyelemmel megjelenésének 
valamennyi körülményére - olyan módon jelenít meg, hogy megtéveszti vagy alkalmas 
arra, hogy megtévessze a fogyasztót az alábbiak közül egy vagy több tényező 
tekintetében, és ezáltal a fogyasztót olyan ügyleti döntés meghozatalára készteti, amelyet 
egyébként nem hozott volna meg, vagy erre alkalmas:  

b) az áru lényeges jellemzői, így különösen 
bg) az adott célra való alkalmassága, a használatától várható eredmények, előnyei. 

43. Az Fttv. 3. §-ának (4) bekezdése rögzíti, hogy az Fttv. mellékletében meghatározott 
kereskedelmi gyakorlatok tisztességtelenek. Az Fttv. 3. §-ának (4) bekezdése és 
mellékletének 17. pontja értelmében tisztességtelen annak valótlan állítása, hogy az áru 
alkalmas betegségek, illetve az emberi szervezet működési zavarai vagy rendellenességei 
gyógyítására. 

44. Az Fttv. 4. §-ának (1) bekezdése előírja, hogy a kereskedelmi gyakorlat megítélése során 
az olyan fogyasztó magatartását kell alapul venni, aki ésszerűen tájékozottan, az adott 
helyzetben általában elvárható figyelmességgel és körültekintéssel jár el, figyelembe véve 
az adott kereskedelmi gyakorlat, illetve áru nyelvi, kulturális és szociális vonatkozásait is. 
Ha a kereskedelmi gyakorlat a fogyasztók egy meghatározott csoportjára irányul, az adott 
csoport tagjaira általánosan jellemző magatartást kell figyelembe venni. A (2) bekezdés 
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szerint ha a kereskedelmi gyakorlat csak a fogyasztóknak egy, az adott gyakorlat vagy az 
annak alapjául szolgáló áru vonatkozásában koruk, hiszékenységük, szellemi vagy fizikai 
fogyatkozásuk miatt különösen kiszolgáltatott, egyértelműen azonosítható csoportja 
magatartásának torzítására alkalmas, és ez a kereskedelmi gyakorlat megvalósítója által 
ésszerűen előre látható, a gyakorlatot az érintett csoport tagjaira általánosan jellemző 
magatartás szempontjából kell értékelni. Ugyanezen jogszabályhely (3) bekezdése 
értelmében nem tekinthető a magatartás torzítására alkalmasnak a reklámban túlzó vagy 
nem szó szerint értendő kijelentések bevett, a reklám természetéből adódó mértéket meg 
nem haladó alkalmazása. 

45. Az Fttv. 9. §-ának (1) bekezdése rögzíti, hogy a tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat 
tilalmának megsértéséért felel az a vállalkozás, amelynek a kereskedelmi gyakorlattal 
érintett áru értékesítése, eladásának ösztönzése közvetlenül érdekében áll.  

46. A Fttv. 14. §-a kimondja, hogy a vállalkozás - az eljáró hatóság felhívására - a 
kereskedelmi gyakorlat részét képező tényállítás valóságát igazolni köteles. Ha a 
vállalkozás nem tesz eleget ennek a kötelezettségnek, úgy kell tekinteni, hogy a 
tényállítás nem felelt meg a valóságnak. Erre a vállalkozást a hatóság felhívásában 
figyelmeztetni kell. 

47. Az Fttv. 19. §-ának c) pontja értelmében a kereskedelmi gyakorlat tisztességtelenségének 
megállapítására irányuló eljárásra az Fttv.-ben meghatározott eltérésekkel a GVH eljárása 
tekintetében a tisztességtelen piaci magatartás és a versenykorlátozás tilalmáról szóló 
1996. évi LVII. törvény (a továbbiakban: Tpvt.) rendelkezéseit kell alkalmazni. 

48. A Tpvt. 76. §-a (1) bekezdésének e) pontja értelmében az eljáró versenytanács 
határozatában megállapíthatja a magatartás törvénybe ütközését, illetve a g) pont alapján 
megtilthatja a törvény rendelkezéseibe ütköző magatartás további folytatását. 

49. Az eljáró versenytanács a Tpvt. 78. §-ának (1) bekezdése értelmében bírságot szabhat ki 
azzal szemben, aki a Tpvt., illetve az Fttv. rendelkezéseit megsérti. A bírság összege 
legfeljebb a vállalkozás, illetve annak - a határozatban azonosított - 
vállalkozáscsoportnak a jogsértést megállapító határozat meghozatalát megelőző üzleti 
évben elért nettó árbevételének tíz százaléka lehet, amelynek a bírsággal sújtott 
vállalkozás a tagja. A (3) bekezdés rögzíti, hogy a bírság összegét az eset összes 
körülményeire - így különösen a jogsérelem súlyára, a jogsértő állapot időtartamára, a 
jogsértéssel elért előnyre, a jogsértő felek piaci helyzetére, a magatartás felróhatóságára, 
az eljárást segítő együttműködő magatartására, a törvénybe ütköző magatartás ismételt 
tanúsítására - tekintettel kell meghatározni. A jogsérelem súlyát különösen a gazdasági 
verseny veszélyeztetettségének foka, a fogyasztók, üzletfelek érdekei sérelmének köre, 
kiterjedtsége alapozhatja meg. Az (5) bekezdés szerint ha a bírságot a vállalkozáscsoport 
jogsértést megvalósító tagja önként nem fizeti meg, és a végrehajtás sem vezet 
eredményre, az eljáró versenytanács külön végzéssel a vállalkozáscsoportnak a 
határozatban nevesített tagjait egyetemlegesen kötelezi a bírság, illetve annak be nem 
hajtott része megfizetésére. 

50. A közigazgatási hatósági eljárás és szolgáltatás általános szabályairól szóló 2004. évi 
CXL. törvény (a továbbiakban Ket.) 31.§. (1) bekezdésének i) pontja szerint a hatóság az 
eljárást megszűnteti, ha a hivatalból indult eljárásban a tényállás a határozat 
meghozatalához szükséges mértékben nem volt tisztázható, és a további eljárási 
cselekménytől sem várható eredmény. 
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VII. 

Jogi értékelés 
Hatáskör és illetékesség 

51.  Az Fttv. 1. §-ának (2) bekezdése alapján az Fttv., valamint (az Fttv. eljárási szabályainak 
alkalmazása révén az Fttv.-re visszautaló) más megtévesztő vagy egyéb módon 
tisztességtelen kereskedelmi gyakorlatokat meghatározó jogszabályok  rendelkezései 
alapján a hazai fogyasztók felé irányuló, valamint a hazai gyakorlaton keresztül, 
Magyarországról megvalósuló, de más országok polgárait érintő kommunikációs 
gyakorlat is értékelhető.  

52. Az Fttv. 10. §-ának (3) bekezdésés 11. §-a (1) bekezdésének a) pontja alapján a 
tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat tilalmának megsértése miatt a GVH jár el, ha a 
kereskedelmi gyakorlat a gazdasági verseny érdemi befolyásolására alkalmas. 

53. Az Fttv. 11. §-ának (1) bekezdése értelmében a 10. § alkalmazásában a gazdasági verseny 
érdemi érintettségének megállapításánál – a jogsértéssel érintett piac sajátosságainak 
figyelembevételével – a következő szempontok irányadóak:  

a)  az alkalmazott kereskedelmi gyakorlat kiterjedtsége, figyelemmel különösen a 
kommunikáció eszközének jellegére, a jogsértéssel érintett földrajzi terület 
nagyságára, a jogsértéssel érintett üzletek számára, a jogsértés időtartamára vagy a 
jogsértéssel érintett áru mennyiségére, vagy  

b) a jogsértésért felelős vállalkozás mérete a nettó árbevétel nagysága alapján.  
54. Az Fttv. 11. §-ának (2) bekezdése alapján a gazdasági verseny érdemi érintettsége 

minden egyéb körülményre tekintet nélkül fennáll, ha a 
a)  a kereskedelmi gyakorlat országos médiaszolgáltatást végző médiaszolgáltatón 

keresztül valósul meg, 
b)  a kereskedelmi gyakorlat országos terjesztésű időszakos lap vagy legalább három 

megyében terjesztett napilap útján valósul meg, 
c)  a fogyasztók közvetlen megkeresésének módszerével végzett kereskedelmi 

gyakorlat legalább három megye fogyasztói felé irányul, vagy 
d)  az áru eladásának helyén alkalmazott eladásösztönző kereskedelmi gyakorlat 

legalább három megyében megszervezésre kerül. 
55. Az eljáró versenytanács megállapította, hogy az Fttv. 10. §-ának (3) bekezdése és 11. § 

(2) bekezdésének b) pontja alapján a jelen ügyben fennáll a GVH hatásköre, mivel a 
versenyfelügyeleti eljárás során vizsgált, a Qlarivia elnevezésű termék népszerűsítésére 
szolgáló kereskedelmi kommunikáció országos terjesztésű időszakos lapokban 
(ParaMedica, Nők Lapja) került közzétételre.  

56. Az Éltv. 25. §-ának (3) bekezdése szerint a 10. §-ának (2)-(4) bekezdésében foglalt 
rendelkezések megsértése esetén az eljárás lefolytatására az Fttv.-ben meghatározott 
hatóság jogosult az ott meghatározott szabályok szerint azzal, hogy a végső fogyasztó az 
Fttv. alkalmazásában fogyasztónak minősül akkor is, ha nem természetes személy. 

57. Az Fttv. 17. §-ának (1) bekezdése szerint az Fttv.-ben meghatározott hatóság jár el az e 
törvény szerinti eljárásban akkor is, ha külön törvény, illetve az annak végrehajtására 
kiadott jogszabály vagy az Európai Unió közvetlenül alkalmazandó jogi aktusa 
fogyasztókkal szembeni kereskedelmi gyakorlatra vonatkozó rendelkezésének megsértése 
tekintetében külön törvény így rendelkezik. Az ilyen eljárásban az eljáró hatóság 
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vizsgálja mind az e törvény, mind pedig a külön törvény, illetve az annak végrehajtására 
kiadott jogszabály, illetve az Európai Unió közvetlenül alkalmazandó jogi aktusa 
fogyasztókkal szembeni kereskedelmi gyakorlatra vonatkozó rendelkezéseinek 
megsértését. 

58. Az Éltv. 25. §-ának (3) bekezdése értelmében az Éltv. 10. §-ának (2)-(4) bekezdésének 
megsértése esetén is a gazdasági verseny Fttv. szerinti érdemi érintettségének 
megállapíthatóságát kell vizsgálni. Ez az előzőekben kifejtettek szerint már 
megállapításra került, így a GVH határköre a jelen versenyfelügyeleti eljárásban az Éltv. 
vonatkozásában is fennáll. 

59. Az eljárás alá vont által említett Grt. jelen eljárásban nem alkalmazható tekintettel arra, 
hogy a Grt. 2. §-ának rendelkezései értelmében a Grt.-nek a megtévesztő reklámra 
vonatkozó – a jelen versenyfelügyeleti eljárásban vizsgált magatartás kifejtésekor 
hatályos – rendelkezéseit csak annyiban kell alkalmazni, amennyiben a reklám címzettje 
kizárólag vállalkozás vagy önálló foglalkozásán és gazdasági tevékenységén kívül eső 
célok érdekében eljáró nem természetes személy. Jelen ügyben a reklámok címzettje 
természetes személyek. 

60. A GVH illetékessége a Tpvt. 46. §-a alapján az ország egész területére kiterjed. 

 
A jogi értékelés tárgyi keretei 

61.  Általános követelményként fogalmazódik meg, hogy a vállalkozásnak a fogyasztók 
irányában tanúsított kereskedelmi gyakorlata feleljen meg a tisztesség követelményének, 
s így a magáról vagy áruinak lényeges tulajdonságáról vagy adott, fogyasztóknak szóló 
tájékoztatása igaz és pontos legyen, s ne alkalmazzon jogszabály által tilalmazott 
állításokat tartalmazó kereskedelmi kommunikációkat. 

62. A jelen eljárás tárgya a 2012. október 1. és 2014. május 23. közötti időszakban a Qlarivia 
megnevezésű élelmiszerrel kapcsolatban alkalmazott gyógyhatásra utaló, valamint a 
termék hatékonyságára vonatkozó állítások megítélése.  

63. A versenyfelügyeleti eljárás szempontjából az a kulcskérdés, hogy a célzott fogyasztók – 
tekintettel speciális helyzetükre – hogyan értelmezhették, észlelhették az eljárás alá vont 
vállalkozás által közvetített üzenetet, miközben a versenyfelügyeleti eljárással érintett 
termék esetében  

- egyrészt az ágazati szabályok egyértelműen tiltják a betegségek kezelésére, 
megelőzésére és gyógyítására utaló, azt sugalló állításokat,  

- másrészt a termék hatékonyságával kapcsolatban tett állítások implicit módon a 
termék betegségek kezelésére, megelőzésére és gyógyítására való képességét 
húzzák alá. 

64. Az eljáró versenytanács aláhúzza, hogy kizárólag az eljárást megindító végzésben 
meghatározott körben értékelte a vizsgált kereskedelmi gyakorlatot. 

 

A kereskedelmi gyakorlattal megcélzott, illetve elért fogyasztók és a számukra közvetített 
üzenet 

65. A vizsgált kereskedelmi gyakorlat elsősorban a valamely daganatos betegségben 
szenvedő fogyasztók (daganatos betegek) felé irányult, másodsorban megszólítja a 
cukorbetegséggel, magas vérnyomással, allergiával és vesebetegséggel küzdő 
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fogyasztókat is. E fogyasztói kör fokozottan érzékeny a betegségből történő gyógyulást, 
illetőleg a beteg, kezelés alatt lévő szervezetre gyakorolt kedvező hatást állító 
kereskedelmi kommunikációk, az ezekben népszerűsített termékek iránt.  

66. Tekintettel azonban erre a körülményre, a vizsgált kereskedelmi gyakorlat megítélése is 
speciális az üzenet értelmezése, észlelése szempontjából (amit megerősít az egyes 
állítások egymásra épülése, egymás erősítése miatt fennálló egységes üzenet is). 

67. A Labornite által alkalmazott kereskedelmi kommunikáció a fogyasztó számára azt az 
üzenetet közvetítette, hogy daganatos megbetegedésben szenvedők, a cukorbetegek, a 
magas vérnyomással küzdők, az allergiások és vesebetegek problémájára is megoldás 
lehet a Qlarivia, mivel ennek a csökkentett deutérium tartalmú víznek jótékony hatása 
van az emberi szervezetre, így ezen – a hirdetésekben kifejezetten megjelölt – betegségek 
gyógyítására alkalmas lehet; alkalmazásával a fogyasztó meg is előzheti a betegséget, 
gyorsíthatja gyógyulását.  

68. Az emberi szervezetre irányuló hatásokra utaló állítások eltérnek abból a szempontból, 
hogy azok a szervezet milyen állapotára vonatkoznak. Az egészségre gyakorolt hatás-
állítások azt sugallják a fogyasztónak, hogy a termék használata (fogyasztása) és az 
egészség között összefüggés van, de nem állítják azt, hogy a termék alkalmas betegségek, 
illetve az emberi szervezet működési zavarai vagy rendellenességei gyógyítására. Az 
egészség helyreállítását, az állapot javulását célzó tevékenység gyógyítás, az ilyen 
tartalommal ajánlott terméknek gyógyító hatású terméknek kell lennie. Az egészségre 
gyakorolt jótékony hatása annak a terméknek van, amely kedvező hatást képes 
gyakorolni az életműködés zavartalanságára, az egészségre. Gyógyhatása annak a 
terméknek van, amely a betegséget megszünteti, az egészséget helyreállítja, azaz 
egészségessé tesz. Gyógyhatásnak minősül tehát a drasztikus, illetve nem egészségvédő 
és -megelőző, hanem a normál egészségi állapothoz való visszatérést biztosító, egészség-
helyreállító hatás.15  

69. A fentiek alapján a jelen esetben vizsgált kereskedelmi gyakorlat kapcsán is elmondható, 
hogy a betegségek és a tüneteik befolyásolására vonatkozó (kedvező tartalmú) termék-
üzenetek, az egymásra épülő, egymást erősítő állítások összességükben a fogyasztók 
számára gyógyhatás állításokat közvetítenek. 

 

Az ügyleti döntés 
70. A kereskedelmi gyakorlat akkor megtévesztő, ha alkalmas a fogyasztó ügyleti döntésének 

befolyásolására. 
71. Kiemelendő (összhangban az Fttv. indokolásával), hogy az ügyleti döntés fogalma 

szélesebb terjedelmű a fogyasztó gazdasági döntéseinek polgári jog szerinti fogalmánál, a 
szerződési akarat kifejezésénél. Ügyleti döntésnek minősül a fogyasztó azon döntése, 
amikor azonosítja a szükségletét és valamely vállalkozást vagy valamely szolgáltatást 
választja szükséglete kielégítésére. 

72. Az eljáró versenytanács utal ebben a körben az Európai Bíróság egy előzetes 
döntéshozatal iránti kérelem kapcsán 2013. december 19-én hozott ítéletére16, melynek 
megállapítása szerint az ügyleti döntés fogalma alá tartozik nem csupán az arra 
vonatkozó döntés, hogy a fogyasztó megvásároljon-e vagy sem egy terméket, hanem „az 

                                                             
15 Főv. Ítélőtábla 2.Kf. 27.127/2004/12., Vj-103/2003. 
16 Az Európai Bíróság ítélete a C-281/12. számú ügyben. 
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ilyen döntéssel közvetlen kapcsolatot mutató döntésre is, például arra vonatkozólag, hogy 
a fogyasztó belépjen-e az üzletbe.”  

73.  A jogi értékelés szempontjából relevanciával bíró fogyasztói döntés meghozatala egy 
folyamat, amelynek nemcsak az egészét, hanem egyes szakaszait is védi a jog a maga 
eszközeivel. Ez a folyamat a fogyasztók figyelmének felkeltését is magában foglalja, s a 
fogyasztókkal szembeni tisztességtelen magatartások, kereskedelmi gyakorlatok tilalma 
már e szakasszal kapcsolatban is érvényesülést kíván, így ez sem történhet tisztességtelen 
módon. Nemcsak az olyan magatartás lehet jogellenes, amely kizárólagosan 
meghatározza a fogyasztó döntését, hanem minden olyan magatartás, amely érdemben 
kihatással van a folyamatra - ideértve a figyelem felkeltését is. Kifogásolható már 
önmagában az a körülmény, hogy a tisztességtelen magatartás, kereskedelmi gyakorlat 
hatására a fogyasztó felveszi a kapcsolatot a vállalkozással, keresi annak termékét.  

 

A vizsgált állítások alkalmassága a fogyasztók ügyleti döntéseinek befolyásolására 
74.  A valamely betegségekben szenvedő fogyasztók ügyleti döntéseinek befolyásolására 

nyilvánvalóan alkalmasak az olyan állítások, amelyek az adott termék betegséget 
gyógyító, az emberei szervezetre gyakorolt kedvező hatásairól adnak tájékoztatást.  

75. Az eljáró versenytanács kiemeli, hogy valamely kereskedelmi kommunikáció 
fogyasztóknak szóló üzenete során figyelembe veendő az is, hogy az adott kereskedelmi 
kommunikációban foglaltak alapján a fogyasztó gondolati képzettársítás (asszociáció) 
útján milyen további tartalmat kapcsolhat a kereskedelmi kommunikáció egyes 
állításaihoz. 

 

A vizsgált állítások igazolása 
76. A vizsgálattal érintett termék általános közfogyasztásra készült élelmiszerként van 

forgalomban, így alapvetően az élelmiszerek tekintetében irányadó ágazati szabályok 
határozzák meg a reklámozás kereteit. 

77. Az Fttv. 14. §-a rögzíti, hogy ha a vállalkozás a hatóság felhívására a kereskedelmi 
gyakorlat részét képező tényállítás valóságát nem igazolja, akkor ezt úgy kell tekinteni, 
hogy a tényállítás nem felelt meg a valóságnak. 

78.  A kereskedelmi gyakorlat részét képező tényállítás valóságát tehát a vállalkozás köteles 
igazolni. Az élelmiszerek kapcsán alkalmazott, az adott termék gyógyhatására vonatkozó 
állítások igazolása a különös ágazati szabályokhoz igazodik, mivel e szabályok 
alapvetően meghatározzák, hogy a jogszerűen alkalmazható állítások igazolásának 
milyen módon kell megtörténnie. 

79.  Az eljáró versenytanács megjegyzi, hogy egy reklámállításnak az igazolási 
kötelezettségre kiható értelmezése során nem bír jelentőséggel, hogy a vállalkozás a 
kifogásolt állítást miként értelmezi, a közléssel mit szeretett volna kifejezésre juttatni, 
mivel azt a fogyasztó szempontjából kell értelmezni. 

80. Az általános gyógyhatás állítási tilalomra tekintettel annak a ténynek sincs a 
kereskedelmi gyakorlat értékelése (illetve a fogyasztó értelmezés) szempontjából 
jelentősége, hogy egy reklámeszköz (az eljárás alá vont vállalkozás saját honlapja) 
tartalmazta azt a tájékoztatást, hogy a deutérium-megvonás jelenleg nem számít 
hivatalosan elfogadott gyógyító módszernek. 
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Betegség megelőzésére, gyógyítására vagy kezelésére vonatkozó tulajdonságokra utaló 
állítások 
81.  Az élelmiszerekkel kapcsolatban alkalmazott állítások vállalkozások általi igazolására a 

jogszabályi tilalmak, korlátok között kerülhet sor. Egy állítás GVH előtti eljárásban 
történő igazolása nem vezethet olyan eredményre, amely (következményeit is tekintve) 
ellentétes a vonatkozó ágazati jogi szabályozással. Ennek megfelelően egy, a GVH előtt 
folyamatban lévő eljárás nem eredményezheti, hogy az élelmiszernek betegség 
megelőzésére, gyógyítására vagy kezelésére vonatkozó tulajdonságot lehetne 
tulajdonítani, s így az erre irányuló bizonyítási kísérlet, a vállalkozás által beterjesztett 
bizonyítékok a GVH eljárása szempontjából nem bírnak relevanciával. 

82. Az Fttv. 1. §-a (4) bekezdésének c) pontja értelmében külön törvény vagy az annak 
végrehajtására kiadott jogszabály a fogyasztók tájékoztatására vonatkozóan az Fttv.-ben 
foglalt szabályokon túl szigorúbb szabályokat írhat elő az áru egészségügyi 
vonatkozásaival összefüggő követelmények érvényesítése céljából. A jelen esetben az 
Éltv. 10. §-ának (3) és (4) bekezdése speciális szabályként rögzíti, hogy élelmiszerre 
vonatkozó reklámok - ha jogszabály vagy közvetlenül alkalmazandó európai uniós jogi 
aktus eltérően nem rendelkezik - nem tulajdoníthat az élelmiszernek betegség 
megelőzésére, gyógyítására vagy kezelésére vonatkozó tulajdonságokat, illetve nem 
keltheti ezen tulajdonságok meglétének benyomását.   

83. Az élelmiszerekre vonatkozó, az Fttv. rendelkezéseihez képest speciális előírásokat 
tartalmazó Éltv. 10. §-ának (3) bekezdése az élelmiszerek vonatkozásában az Fttv. 
mellékletének 17. pontjához képest szigorúbb előírásokat fogalmaz meg. Az Éltv. a 
valóságtartalmára tekintet nélkül tiltja gyógyhatás állítások megfogalmazását az 
élelmiszerek tekintetében, míg az Fttv. csak abban az esetben tiltja gyógyhatás állítások 
közzétételét, amennyiben azok valótlanok, így – a lex specialis derogat legi generali 
elve17 alapján – az Fttv. melléklete 17. pontjának megsértését e magatartás 
vonatkozásában nem szükséges vizsgálni. Ennek okán az eljáró versenytanács az Fttv. 
vonatkozásában a gyógyhatásra utaló állítások értékelését mellőzi. 

84. A fentiek miatt irreleváns az eljárás alá vont azon állítása, hogy a Versenytanács nincs 
abban a helyzetben, hogy a gyógyhatás állítások valóságtartalmát megítélje, hiszen az 
Éltv. azok valóságtartalmára való tekintet nélkül tiltja gyógyhatás állítások 
megfogalmazását az élelmiszerek tekintetében.  

85. Az élelmiszereknek tulajdonított gyógyhatással kapcsolatos bírói gyakorlatból 
megállapíthatóan 

 meg kell különböztetni egyrészt a betegségek megelőzésére, kezelésére, vagy 
gyógyítására alkalmas gyógyszereket, gyógyhatású készítményeket, másrészt az 
olyan élelmiszereket, amelyek nem a betegség megszüntetését, az egészség 
helyreállítását célozzák, hanem más módon gyakorolnak pozitív hatást az 
életműködésre [vö. a Fővárosi Ítélőtábla 2.Kf. 27.152/2010/5. számú ítéletével 
(Vj/209/2007.)], 

 gyógyhatása annak a terméknek van, amely a betegséget megszünteti, az egészséget 
helyreállítja, azaz egészségessé tesz. Az egészség helyreállítását célzó tevékenység 
a gyógyítás, amelynek érdekében fogyasztani ajánlott terméknek gyógyító hatású 
terméknek kell lennie [Fővárosi Ítélőtábla 2.Kf. 27.086/2006/6. (Vj/122/2003.), 
illetve lásd Fővárosi Ítélőtábla 2.Kf. 27.127/2004/12. (Vj/103/2003.)], 

                                                             
17 Magyarul a speciális törvényi rendelkezés felülírja az általános rendelkezést. 
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 amennyiben egy élelmiszernek gyógyító hatása van, kedvezően befolyásolhatja a 
fogyasztók közérzetét, javíthat az egészségi állapoton, illetve alkalmas a már 
kialakult betegségek kezelésére, akkor ez a termék nemcsak úgy általában 
élelmiszer, hanem gyógyszer [Fővárosi Ítélőtábla 2.Kf .27.603/2010/5. 
(Vj/97/2007.)], 

 ha egy kereskedelmi kommunikáció egy adott élelmiszernek az egészségi 
állapotban történő drasztikus változást, így különösen egészség helyreállító hatást 
ígér, akkor olyan tulajdonságokat társít az adott élelmiszerhez, amely hatás csak 
gyógyszertől várható [Fővárosi Ítélőtábla 2.Kf. 27.127/2004/12. (Vj/103/2003.)], 

 a versenyfelügyeleti eljárásban a GVH-nak a tényállás tisztázása körében nem az a 
feladata, hogy a különböző engedélyező hatóságok által lefolytatott vizsgálatokat 
megismételve, vagy azok helyett szakértői bizonyítást folytasson le, az áru azon 
lényeges tulajdonsága vonatkozásában, hogy az gyógyhatás kiváltására alkalmas-e. 
A GVH-nak azt kell megítélnie, hogy a reklámállítások kelthették-e azt a képzetet a 
fogyasztóban, hogy a perbeli készítményeknek gyógyhatása van [lásd a Fővárosi 
Ítélőtábla 2.Kf. 27.185/2004/4. számú ítéletét (Vj/128/2003.), illetőleg a Fővárosi 
Törvényszék 7.K. 30.155/2006/19. számú ítéletét (Vj/68/2004.)]. 

 

A Qlarivia megnevezésű terméknek gyógyhatást tulajdonító állítások értékelése 
86. Amint azt az eljáró versenytanács már előzőleg hangsúlyozta, az ágazati szabályozás 

alapján – Éltv. 10. §-ának (3) és (4) bekezdése értelmében – az élelmiszerre vonatkozó 
reklám (ha jogszabály vagy közvetlenül alkalmazandó európai uniós jogi aktus eltérően 
nem rendelkezik) nem tulajdoníthat az élelmiszernek betegség megelőzésére, 
gyógyítására vagy kezelésére vonatkozó tulajdonságokat, illetve nem keltheti ezen 
tulajdonságok meglétének benyomását.  

87. Az 1924/2006/EK rendelet 14. cikk (1) bekezdésének a) pontja értelmében betegségek 
kockázatának csökkentésével kapcsolatos állításokat akkor lehet alkalmazni, ha 
engedélyezték felvételüket az ilyen megengedett állításokat és az állítások 
alkalmazásának szükséges feltételeit tartalmazó közösségi listába, a rendeletben 
megállapított eljárásnak megfelelően.  

88. Az általános közfogyasztásra szánt élelmiszerekről jogszerűen tehető állítások csak ezen 
jogszabályi tilalmat szem előtt tartva határozhatók meg. Ha egy termék kapcsán annak 
forgalmazói túl kívánnak lépni e korláton, akkor más minőségben, adott esetben 
gyógyszerként kell forgalomba hozniuk a terméket.  

89. A Qlarivia esetében nem került sor annak gyógyszerré minősítésére, illetőleg az eljárás 
alá vont vállalkozás nem jelölt meg olyan közvetlenül alkalmazandó európai uniós jogi 
aktust, - jelen esetben olyat, amely engedélyezné az 1924/2006/EK rendelet 14. cikk (1) 
bekezdésének a) pontja szerinti betegség kockázatának csökkentésével kapcsolatos állítás 
alkalmazását, és - amely alapján jogszerűen lehetne a vizsgálat alá vont terméknek 
gyógyhatást tulajdonítani. 

90. Az eljáró versenytanács ezért kifogásolhatónak ítéli azokat a kereskedelmi 
kommunikációkat, amelyek jogszabály által tilalmazott állítást tartalmaznak, figyelemmel 
arra, hogy élelmiszernek (így a Qlarivia terméknek) nem tulajdonítható betegség 
megelőzésére, gyógyítására vagy kezelésére vonatkozó tulajdonság, illetve nem kelthető 
ezen tulajdonságok meglétének benyomása. 
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91. A fentiek miatt irreleváns jelen esetben a az 1924/2006/EK rendelet 13. cikke, mert a 
vizsgált állítások nem egészségre vonatkozó állítások, hanem gyógyhatás-állítások. 

92. A GVH nem azt vizsgálta a jelen esetben, hogy az egyes állítások valósak-e önmagukban, 
hanem azt, hogy azok az ágazati jogszabályok szerint alkalmazhatóak-e, azokat a 
szakhatóság – jelen esetben az Európai Unió Bizottsága – engedélyezte-e, jóváhagyta-e, 
értékelte-e egyáltalán. 

93. Amint azt az eljáró versenytanács előzőleg már hangsúlyozta, valamely kereskedelmi 
kommunikáció fogyasztóknak szóló üzenete során figyelembe veendő az is, hogy az adott 
kereskedelmi kommunikációban foglaltak alapján a fogyasztó gondolati képzettársítás 
(asszociáció) útján milyen további tartalmat kapcsolhat a kereskedelmi kommunikáció 
egyes állításaihoz. Ennek megfelelően az eljáró versenytanács a Qlarivia népszerűsítését 
szolgáló kereskedelmi kommunikációk tartalmának megítélése során a fogyasztói 
gondolati képzettársítást is figyelembe vette. 

94. A fentiek alapján a 16. pont alatt található 2. táblázatban megjelölt kommunikációs 
eszközök az alábbi állításokkal fogalmaznak meg (részben egymást erősítve, részben 
önmagukban) gyógyhatást: 

a) „Az utóbbi időben már kezd elfogadottá válni a csökkentett deutérium tartalmú 
vizek pozitív hatása az emberi szervezetre. Vannak tudományos publikációkkal 
alátámasztott klinikai eredmények, amelyek kimutatták a csökkentett deutérium 
tartalmú víz jótékony hatását daganatos betegségek kezelésében, cukorbetegség, 
magas vérnyomás, allergia, vesebetegségek gyógyításában. Kutatók 
folyamatosan tanulmányozzák eme vizek öregedést-gátló és kozmetikai hatását 
is.” (www.qlarivia-viz.hu, http://wb.hu/hun/offer/130255.box, ParaMedica 
Egészségmagazin és www.paramedica.hu, szórólap) 

b) „A csökkentett deutérium tartalmú vizet … említik, mint az „élet vizét”…”. 
(www.qlarivia-viz.hu, ParaMedica Egészségmagazin és www.paramedica.hu) 

c) „Orosz tudósok szabadalommal védték le a cukorbetegség gyógyítási módját 
(Patent Rus No 2270017, prioritás - 2004), amelyben úgynevezett „könnyű vizet” 
(deutérium koncentráció alacsonyabb, mint 100 ppm és nehéz oxigén (O - 18) 
koncentráció nem több 1800 ppm) javasolnak fogyasztani legalább 1000-1500 ml 
naponta, kis részekben éhgyomorra étkezés előtt és étkezések között. 28-45 napos 
„könnyű víz” fogyasztása után jelentős javulást jegyeztek a betegeknél, amelyek 
egy sor objektív paraméter változásával bizonyíthatóak: 

 A betegek 50%-ánál jelentősen csökkent a testsúlya (a kezdeti súlyból 
legalább 5% csökkenés). 

 A betegek 45%-ánál megfigyelték a magas vérnyomás csökkenését 20%-
al. 

 Megfigyelték a trigliceridek és β-lipoproteinek csökkenését. 

 A betegek 50%-nál az immunoreaktív inzulin szint normális szintre 
csökkent.”  

(www.qlarivia-viz.hu) 

d) „A csökkentett deutérium tartalmú vizek gyógyászati siker sztorija 1991-ben 
kezdődött, amikor Somlyai Gábor találmányában (találmányszám HU208084A) 
levédte saját eljárását daganatos betegségek gyógyítására alkalmas 
készítmények előállítására. A találmány szerint, a csökkentett D-tartalmú 
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vízzel (kevesebb, mint 110 ppm) készült oldatok adagolása során a szervezetben 
csökken a D koncentrációja, aminek hatására a daganatos sejtek szaporodása 
először lelassul, majd a daganatos sejtek elhalnak. A gyógyhatás eléréséhez a 
beteg szervezet víztartalmának D-koncentrációját naponta legalább 0,5 ppm-mel 
kell csökkenteni.” (ParaMedica Egészségmagazin és www.paramedica.hu) 

e) „Qlarivia - 25 ppm deutérium tartalmú ivóvíz, pozitív hatású a daganatos, 
allergikus megbetegedések kezelésénél.” (Nők Lapja) 

95. Az eljáró versenytanács álláspontja szerint a www.qlarivia-viz.hu, a 
http://wb.hu/hun/offer/130255.box, a www.paramedica.hu honlapokon, a ParaMedica 
Egészségmagazinban, a Nők Lapja magazinban, valamint a szórólapon az eljárás alá vont 
által közzétett tájékoztatás összhatása a Qlarivia termékeknek betegség gyógyítására, 
kezelésére vonatkozó tulajdonságot sugallt, ezen tulajdonságok meglétének benyomását 
keltette. A felsorolt kommunikációs eszközök több állítása túllépett a Qlarivia 
termékekkel összefüggésben jogszerűen megtehető állítások körén, így különösen azzal, 
hogy a csökkentett deutérium tartalmú víz jótékony hatású a daganatos betegségek 
kezelésében, cukorbetegség, magas vérnyomás, allergia, vesebetegségek gyógyításában. 
A „jótékony hatás” kifejezést egy betegséggel összefüggésben a fogyasztó úgy értelmezi, 
hogy a termék képes a betegséget gyógyítani, de legalább is a betegség tüneteit 
csökkenteni, esetleg megszüntetni, ezáltal a termék alkalmazásával a kommunikációban 
megjelölt betegség gyógyítható, illetve annak tünetei kezelhetőek, megszüntethetőek.  

96. A fentieken túlmenően ParaMedica Egészségmagazinban, a www.paramedica.hu és a 
www.qlarivia-viz.hu honlapokon az eljárás alá vont azt is állította, hogy a csökkentett 
deutérium tartalmú vizet néha mint az „élet vizét” említik. Ez a közlés is erősíti a 
gyógyhatást, ugyanis ezzel az állítással a hirdetés szintén azt sugallja, hogy a Qlarivia – 
amely csökkentett deutérium tartalmú víz – az egészséges életkörülményeikhez való 
visszatéréshez segítheti hozzá. 

97.  A www.qlarivia-viz.hu honlapon ismertetésre került továbbá, hogy orosz szabadalom 
védi a cukorbetegség ún. „könnyű vízzel” történő gyógyítási módját, amely a kezelt 
betegek felénél a magas vérnyomás csökkenését és az immunoreaktív inzulin szint 
normális szintre csökkenését eredményezte. A szabadalom szerint a könnyű víz egyik 
ismérve a deutérium koncentráció alacsonyabb, mint 100 ppm. Tekintettel arra, hogy a 
Qlarivia deutérium tartalma 25 +/- 5 ppm, az állítás a fokozottan kiszolgáltatott 
fogyasztóknak azt az üzenetet sugallhatta, hogy a Qlarivia fogyasztásával ezek az 
eredmények számukra is elérhetőek. 

98. A ParaMedica Egészségmagazinban és www.paramedica.hu honlapon közzétett hirdetés 
azt is közölte a csökkentett deutérium tartalmú vizek gyógyászati sikertörténetek, 
amelyek Somlyai Gábor találmányával kezdődtek. A találmány szerint a csökkentett 
deutérium tartalmú vízzel (amelynek deutérium tartalma kevesebb, mint 110 ppm, azaz 
amely kritériumnak a Qlarivia eleget tesz) készült oldatok adagolása során a szervezetben 
csökken a D koncentrációja, aminek hatására a daganatos sejtek szaporodása először 
lelassul, majd a daganatos sejtek elhalnak. Ez az állítás azt az üzenetet közvetítette a 
fokozottan kiszolgáltatott fogyasztói kör felé, hogy a Qlarivia daganatos betegség 
gyógyítására, kezelésére alkalmas. 

99. A Nők Lapja magazinban közzétett hirdetés azt állítja, hogy a Qlarivia pozitív hatású a 
daganatos, allergikus megbetegedések kezelésénél. Ez a közlés azt sugallja, hogy Qlarivia 
fogyasztásával  a daganatos betegek és az allergiások állapotuk javulását érhetik el. 
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100. A www.qlarivia-viz.hu, a http://wb.hu/hun/offer/130255.box, a www.paramedica.hu 
honlapok, a ParaMedica Egészségmagazin, a Nők Lapja magazin, valamint a szórólap 
tartalmának vonatkozásában elmondható, hogy a betegségek és a tüneteik befolyásolására 
vonatkozó (kedvező tartalmú) termék-üzenetek, az egymásra épülő, egymást erősítő 
állítások összhatása azt sugallja, hogy a Qlarivia termék betegségek gyógyítására, 
kezelésére alkalmas, illetőleg ennek benyomását kelti. 

101. A jóhiszeműség és tisztesség alapelve szerint eljáró vállalkozásnak fokozottan szem előtt 
kell tartania, hogy a fogyasztóknak nyújtott kereskedelmi kommunikációja egyértelmű, 
világos, félre nem érthető – a vonatkozó ágazati szabályokra figyelemmel lévő – 
tájékoztatást adjanak az általa forgalmazott termék egyes tulajdonságairól, nem 
feledkezve meg arról, hogy a súlyos betegségben szenvedők fokozottan kiszolgáltatottak 
a betegségükre megoldást kínáló kereskedelmi kommunikációkkal szemben, az azokban 
foglaltakat – pontos tájékoztatás hiányában gyakorta oly módon értelmezve, hogy az 
megerősítse a gyógyulásba vetett reményüket.  

102. Jelen esetben a kereskedelmi kommunikációk ezen elvárásoknak nem tettek eleget, 
összhatásukban olyan benyomást keltettek, hogy a Qlarivia termék hatása túllép az 
általános közfogyasztásra szánt élelmiszereknek jogszerűen tulajdonítható hatásokon, 
lehetővé téve, hogy a fogyasztók a Qlarivia terméknek betegség gyógyítására, kezelésére 
vonatkozó tulajdonságot tulajdonítsanak.  

103. A Labornite hivatkozott a www.qlarivia-viz.hu honlapon közölt tájékoztatásra, amely 
figyelmeztet arra, hogy „a deutérium-megvonás jelenleg nem számít hivatalosan 
elfogadott gyógyító módszernek”, valamint hogy „a daganatos betegségre gyakorolt 
hatása klinikailag még nem bizonyított”. Ezzel kapcsolatosan utal az eljáró versenytanács 
a Gazdasági Versenyhivatal Versenytanácsának az Fttv.-vel kapcsolatos 2013. évi elvi 
jelentőségű döntéseit tartalmazó dokumentum I.6.11. pontja szerinti azon megállapításra, 
miszerint nem eredményezi a kereskedelmi kommunikáció valótlan információ közlése 
miatti  jogsértő jellegének megszüntetését, ha a vállalkozás a fogyasztói döntési  folyamat 
későbbi szakaszában további, adott esetben a korábbi valótlan közléseket korrigáló 
információk fogyasztók általi elérését teszi lehetővé.18 Tehát a reklámoknak önmagukban 
szükséges valósnak és pontosnak lenniük.  

104. Az eljáró versenytanács megállapítja, hogy kifejezett jogszabályi tilalom lévén a 
figyelmeztető szöveg feltüntetése nem mentesíti az eljárás alá vont vállalkozást, hiszen a 
jogszabályi tilalom megsértése már megvalósul azáltal, hogy élelmiszer vonatkozásában 
gyógyhatásnak minősülő állítást tesz közzé. Megállapítható továbbá, hogy a 
figyelmeztető szöveg nem vonatkozik minden, a kereskedelmi kommunikációs 
anyagokban feltüntetett betegségre – kizárólag a daganatos megbetegedésekre utal –, 
valamint a tájékoztatás kizárólag csak a honlapon került közzétételre. Feltételezhető 
azonban, hogy a fogyasztó már célzott keresés nyomán, vagy egyéb kommunikációs 
eszközök útján jut el a honlapon feltüntetett információkhoz; azaz ekkor már a termék a 
fogyasztó figyelmét felkeltette. 

105. Bár a Labornite vitatta, hogy olyan állításokat alkalmazott volna, amely szerint a termék 
bármilyen – különös tekintettel a daganatos betegségekre – gyógyító hatást gyakorol, 
azonban a 16. pont 2. táblázatában felsorolt és a fentiekben értékelt állítások az eljáró 
versenytanács álláspontja szerint gyógyhatás-állításoknak minősülnek. Az eljárás alá vont 

                                                             
18 
http://www.gvh.hu//data/cms1022486/jogihatter_magyarpiac_elvi_jelentosegu_dontesek_Fttv_Tpvt_III__Grtv_e
gyseges_vegleges_2014_02_19.pdf   - Vj/9/2010. számú versenyfelügyeleti eljárás 
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vállalkozás nem terjesztett elő bizonyítékot, amely alapján ennek ellenkezője lenne 
megállapítható. 

106. Az eljárás alá vont vállalkozás vitatta azt is, hogy a Qlarivia népszerűsítésére felhasznált 
kommunikációs eszközök olyan állítást tartalmaztak, amelyek arra utalnak, hogy a 
termék daganatellenes hatása tudományosan alátámasztott, illetve annak 
daganatellenessége klinikai módszerekkel alátámasztott. Az eljáró versenytanács 
megjegyzi, hogy a 

 „Vannak már klinikai eredmények, amelyek kimutatták a csökkentett 
deutérium tartalmú víz jótékony hatását daganatos betegségek kezelésében, 
cukorbetegség, magas vérnyomás, allergia, vesebetegségek gyógyításában. 
Intenzíven tanulmányozzák az öregedést-gátló és kozmetikai hatását a 
csökkentett deutérium tartalmú víznek.” (www.qlarivia-viz.hu) 

  „Vannak már klinikai eredmények, amelyek kimutatták jótékony hatását 
daganatos betegségek kezelésében, cukorbetegség, magas vérnyomás, allergia, 
vesebetegségek gyógyításában. Kutatók folyamatosan tanulmányozzák eme 
vizek  öregedés-gátló és kozmetikai hatásait is.” 
(http://wb.hu/hun/offer/130255.box) 

 „Vannak tudományos publikációkkal alátámasztott klinikai eredmények, 
amelyek kimutatták a csökkentett deutérium tartalmú víz jótékony hatását 
daganatos betegségek kezelésében, cukorbetegség, magas vérnyomás, allergia, 
vesebetegségek gyógyításában.” (ParaMedica Egészségmagazin, szórólap) 

állítások azt az üzenetet közvetítik a fokozottan kiszolgáltatott fogyasztói kör számára, 
hogy a közreadott tájékoztatások kutatási eredményeken nyugodnak, ami azt erősíthette a 
címzettekben, hogy alappal hihetnek a közölt információkban, azokban nem kell 
kételkedniük. 

107.  Ezekben a kereskedelmi kommunikációban a kutatási eredmények megjelenítése 
összhatásában alkalmas arra, hogy az abban foglalt eredményeket a fogyasztó a Qlarivia 
termékkel kapcsolatba hozza, a kutatási eredményeket a termékkel kapcsolatos 
megállapításként értékelje és bizalmát a termék iránt esetlegesen felkeltse.  

108. Ugyancsak a Qlarivia termékkel kapcsolatban közreadott tájékoztatások megerősítésére 
alkalmasak a www.qlarivia-viz.hu honlapba beágyazott linkek, amelyek olyan 
honlapokra irányítanak tovább, amelyek a csökkentett deutérium tartalmú vizek egészségi 
hatásait, különösen daganatellenességét hangsúlyozzák, illetőleg ezzel kapcsolatos 
tanulmányokat tesznek közzé. Az eljáró versenytanács álláspontja szerint nem 
elfogadható az eljárás alá vont vállalkozás azon nyilatkozata, miszerint ezen honlapok 
tartalmával kapcsolatban felelősséget vállalni nem tud, mivel kifejezetten az eljárás alá 
vont hívja fel ehelyütt a figyelmet olyan tudományos publikációkra, amelyek a 
csökkentett deutérium tartalmú vizekről tartalmaznak információkat, amely információk 
ily módon a Qlariviára is vonatkoztathatóak. Ezen túlmenően önmagában az is kellően és 
meggyőzően igazolja, hogy a Qlarivia népszerűsítésére szolgáló kereskedelmi 
kommunikáció részének tekinthető a linkeken keresztül elérhető tájékoztatás, mivel az 
eljárás alá vont vállalkozás hosszabb ideje szükségesnek ítélte a honlapon a hivatkozások 
alkalmazását. 

A Qlarivia megnevezésű termék hatékonyságára utaló állítások értékelése 

109. A 16. pontja alatt található 2. táblázatban megjelölt kommunikációs eszközök az alábbi, a 
termék hatékonyságára utaló állításokat tartalmazták: 
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a) „A 25 ppm deutérium szintű víz lehetőséget nyit a lehető leggyorsabban elérni a 
szervezetben a szignifikáns deutérium koncentráció csökkenést.” (www.qlarivia-
viz.hu) / „A 25 ppm deutérium szintű víz lehetőséget nyújt a lehető leggyorsabb, 
szignifikáns deutérium koncentráció csökkenését a szervezetben.” (szórólap) 

b) „a QLARIVIA könnyebben felszívódik a szervezetben, mint más vizek.” 
(www.qlarivia-viz.hu) 

c) „A 25 ppm D tartalmú víz segítségével gyorsabban lehet megváltoztatni a 
szervezetünkben a deutérium szintet, mint a 105 ppm D tartamú vízzel.” 
(www.qlarivia-viz.hu, www.facebook.com/Qlarivia-25ppm D, szórólap) 

d) „A fentiekből egyértelműen az következik, hogy a 25 ppm tartalmú víz legalább 
háromszor gyorsabban csökkenti a deutérium szintet a sejtjeinkben, mint a 105 
ppm értékű víz.” (www.qlarivia-viz.hu, www.facebook.com/Qlarivia-25ppm D ) 

e) „A magasabb felszívódási sebesség biztosítja a csökkentett deutérium szintű 
vízmolekulák veszteségmentes bejutását a szervezetünkbe.” (www.qlarivia-viz.hu, 
www.facebook.com/Qlarivia-25ppm D, szórólap) 

f) „Az alacsony deutérium szint lehetőséget nyit, szükség esetén, a lehető 
leggyorsabban lecsökkenteni a szervezetben a deutérium koncentrációt akár 100 
ppm D szint alá.” (www.qlarivia-viz.hu) / „Az alacsony deutérium tartalmának 
köszönhetőn, a QLARIVIA lehetőséget nyújt, a lehető leggyorsabban 
lecsökkenteni szervezetünk deutérium koncentrációját, akár 100 ppm D szint alá.” 
(www.facebook.com/Qlarivia-25ppm D, szórólap) 

g) „… Mint látszik a táblázatból 2 hét alatt a QLARIVIA (25 ppm) segítségével 
20%-kal, 3 hét alatt akár 27,4 %-kal is lehet csökkenteni a szervezetben a 
deutérium szintet, amikor a 2 liter 105 ppm-s vízzel 3 hét alatt 15,7% csökkenés 
érhető csak el.” (www.qlarivia-viz.hu) / „Mint látszik a táblázatból, 2 hét alatt a 
QLARIVIA (25 ppm) segítségével 20%-kal, 3 hét alatt akár 27,4%-kal is lehet 
csökkenteni a szervezetben a deutérium szintet.” (szórólap) 

h) „Optimális, amikor gyorsan kell csökkenteni a szervezetben a deutérium szintet.” 
(www.facebook.com/Qlarivia-25ppm D) 

i) „Mennél alacsonyabb az elfogyasztott víz D-koncentrációja, annál gyorsabban 
szívódik fel és csökkenti a szervezet deutérium-szintjét.” (ParaMedica 
Egészségmagazin és www.paramedica.hu) 

j) „Háromszor gyorsabban csökkenti a deutérium szintet, mint a 105 ppm értékű 
víz.” (ParaMedica Egészségmagazin és www.paramedica.hu) 

k) „A szervezet deutérium (D) szintjének gyors csökkentésére” (beltéri plakát) 

l) „Egyedülálló alacsony deutérium koncentráció” (beltéri plakát) 
m) „gyorsabb felszívódás, kevesebb veszteség” (beltéri plakát) 

n) „A QLARIVIA egyedülállóan alacsony deutérium koncentrációjú ivóvíz.” 
(szórólap) 

110. Az eljárás alá vont vállalkozás a Qlarivia népszerűsítésére szolgáló kereskedelmi 
kommunikációjában a termék hatékonyságával kapcsolatban azt állította, hogy a termék 
könnyen gyorsan és hatékonyan felszívódik a szervezetben; gyorsabban, mint a magasabb 
(105 ppm) deutérium tartalmú vizek; ekként gyorsabban csökkenthető a szervezet 
deutérium szintje, mint más, magasabb deutérium tartalmú vizek fogyasztásával. 
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111. Az eljáró versenytanács álláspontja szerint a kommunikáció fogyasztó által észlelt 
összüzenete az, hogy a termék alkalmazásával elérhető, szervezetre gyakorolt kedvező 
hatás – amelyek a  határozat 81-102. pontjában kifejtettek szerint az eljáró versenytanács 
szerint gyógyhatásra vonatkozó tulajdonságok meglétének benyomását kelti – a 
vizsgálattal érintett termék alkalmazásával gyorsabban érhetőek el, mint más, magasabb 
deutérium tartalmú vizek alkalmazásával. A fő üzenet tehát az eljáró versenytanács 
álláspontja szerint a terméknek tulajdonított gyógyhatás; a felszívódás sebességére, a 
termék hatékonyságára vonatkozó állítások a gyógyhatáshoz kapcsolódó állításként 
értékelendők.  

112. A termék hatékonyságára utaló állítások azt üzenik a fogyasztók számára, hogy a 
szervezet deutérium szintjének csökkenése gyorsabban elérhető, mint más, magasabb 
deutérium tartalmú termék alkalmazásával. A szervezet deutérium szintjének csökkentése 
pedig – a hirdetések által sugallt üzenet szerint – azért lényeges körülmény, mert a termék 
ezúton nyújt jótékony hatást a daganatos betegségek kezelésében, cukorbetegség, magas 
vérnyomás, allergia, vesebetegségek gyógyításában. A hirdetések szerint a fogyasztónak 
ezen kedvező hatások gyorsabb elérése érdekében célszerű a Qlariviát választania. 

113. Ekként az eljáró versenytanács álláspontja szerint azon kommunikációs eszközök 
esetében, amelyeken mind a gyógyhatásra, mind a termék hatékonyságára utaló állítás 
megjelenik, a termék hatékonyságával kapcsolatban közölt állítások önálló értékelése 
mellőzhető, mivel azokat a gyógyhatásra utaló állításokkal együttesen, a kereskedelemi 
kommunikáció főüzenetét támogató üzenetként célszerű értelmezni. Ilyen 
kommunikációs eszköznek tekintette az eljáró versenytanács az eljárás alá vont honlapját, 
a ParaMedica Egészségmagazinban megjelent hirdetést és a szórólapot.  

114. A termék hatékonyságával kapcsolatban tett állítások önmagukban (tehát gyógyhatásra 
utaló állítások kísérete nélkül) az eljárás alá vont vállalkozás a facebook közösségi 
portálon közzétett bejegyzéseiben, valamint a beltéri plakáton szerepelnek.  

115. A www.facebook.com/Qlarivia-25ppm D oldalon közzétett hirdetésekkel kapcsolatban 
megállapítható, hogy arra a Labornite saját honlapja közvetlenül átirányít, azaz mindazok 
a fogyasztók, akik a honlapról szereztek tudomást a facebook profil létezéséről, a 
termékkel kapcsolatos gyógyhatásokról már tájékozódhattak. Amennyiben a fogyasztó 
először a facebook-on keresztül szerzett információt a Qlariviáról, és az felkeltette az 
érdeklődését, a facebook bejegyzésbe ágyazott linken keresztül a fogyasztónak módja van 
könnyedén, hosszabb keresgélés nélkül a Qlarivia honlapjára navigálnia, így a honlapon 
közölt gyógyhatások ismertté válhattak számára. Erre tekintettel az eljáró versenytanács 
álláspontja szerint a facebook-on közzétett állítások szintén értékelhetőek a főüzenetet 
támogató üzenetként. 

116. A beltéri plakát kapcsán megállapítható, hogy a termék hatékonyságával kapcsolatban tett 
állításokon kívül nem tartalmaz gyógyhatásra utaló állítást, továbbá nem tartalmaz másik, 
olyan kommunikációs eszközre történő hivatkozást, amely gyógyhatásra utaló állítást 
közöl. Ekként megállapítható, hogy azok a fogyasztók, akik a beltéri plakátról szereztek 
tudomást a Qlarivia tulajdonságairól, csak arról kaptak információt, hogy a Qlarivia 
deutérium koncentrációja egyedülállóan alacsony, gyorsabban – így kevesebb 
veszteséggel – felszívódik, továbbá azt, hogy a szervezet deutérium szintjének gyors 
csökkentésére szolgál. 

117. Az eljáró versenytanács megállapítja, hogy a versenyfelügyeleti eljárás során a beltéri 
plakáton közzétett tájékoztatás ismertté vált ugyan, azonban az eljárásban a plakát 
alkalmazásának körülményei (pl. az eladás helyén került-e kihelyezésre szórólap is) nem 
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bizonyíthatók. Ugyancsak nem váltak ismertté az adásvétel folyamán szóban tett 
tájékoztatások. 

118. Mindezek alapján az eljáró versenytanács szerint a beltéri plakáton megvalósuló 
kereskedelmi kommunikációk megtévesztésre, illetve az ügyleti döntés (a vásárlási 
hajlandóság) befolyásolására való alkalmasságának megítéléséhez szükséges információk 
jelen eljárásban nem állnak rendelkezésre, és azok beszerzése az eljárás folytatása esetén 
sem várható, ezért az eljáró versenytanács ezen tájékoztatási eszköz vonatkozásában az 
eljárást a Ket. 31. §-a (1) bekezdésének i) pontja alapján megszünteti. 

119. A fentiekre tekintettel az eljáró versenytanács mellőzi az eljárás alá vont vállalkozás által 
a termék hatékonyságával kapcsolatban tett állítások igazolására benyújtott 
bizonyítékokat is, mivel a vizsgált kereskedelmi kommunikáció fogyasztói 
értelmezésének megítéléséhez szükségtelennek mutatkozik. 

 

Az eljárás alá vont felelőssége 
120.  Az Fttv. 9. §-a alapján a tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat tilalmának megsértéséért 

felel az a vállalkozás, amelynek a kereskedelmi gyakorlattal érintett áru értékesítése, 
eladásának ösztönzése közvetlenül érdekében áll, abban az esetben is, ha a kereskedelmi 
gyakorlatot szerződés alapján más személy valósítja meg a vállalkozás érdekében vagy 
javára. 

121. Az Fttv. tehát az ún. „érdek-elvet” tekinti a felelősség megállapíthatósága alapjának. Az 
Fttv. értelmében elsődlegesen azon vállalkozások felelőssége állapítható meg a közzétett 
tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat tekintetében, amelynek az értékesítés, 
eladásösztönzés közvetlenül érdekében áll. Általánosságban elmondható, hogy a 
vállalkozások - a piac működési logikája szerint - szolgáltatásaikat ellenszolgáltatás 
fejében nyújtják, így elvileg több vállalkozásnak is fűződhet - a bevétel okán - 
egyidejűleg anyagi érdeke a kereskedelmi gyakorlathoz.  

122. Az adott esetben tehát az eljárás alá vont vállalkozás felelőssége megállapítható hiszen a 
termék értékesítése révén az eljárás alá vont bevételre tesz szert. 

 

Összefoglalás 
123.  Figyelemmel a fentiekre, az eljáró versenytanács a Tpvt. 77. §-a (1) bekezdésének e) 

pontja alapján megállapítja, hogy a Labornite Kereskedelmi és Szolgáltató Kft. 2012. 
október 1. és 2014. május 23. között jogellenes reklámtevékenységet valósított meg 
azáltal, hogy a Qlarivia megnevezésű ivóvizet a saját honlapján, egyéb honlapokon 
megjelenő online hirdetésekben, nyomtatott sajtótermékekben és szórólapon számos 
olyan gyógyhatásra utaló állítással népszerűsítette, amelyek nem felelnek meg az 
élelmiszerek tekintetében irányadó ágazati rendelkezéseknek, illetve a kereskedelmi 
kommunikációra vonatkozó előírásoknak, ezáltal pedig megsértette az Éltv. 10. §-ának 
(3) bekezdésében foglalt tilalmat. 

124. Az eljáró versenytanács a 2014. április 5. és 2014. május 23. között alkalmazott beltéri 
plakáton közzétett, a termék hatékonyságával kapcsolatban megfogalmazott állítások 
kapcsán az eljárást megszünteti a Ket. 31.§. (1) bekezdésének i) pontja alapján. 

125. Az eljáró versenytanács a jogsértés megállapításán túlmenően a Tpvt. 77. §-a (1) 
bekezdésének g) pontja alapján megtiltja a törvény rendelkezéseibe ütköző magatartás 
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további folytatását, valamint a Tpvt. 78. §-ának (1) bekezdése alapján bírságot szab ki az 
eljárás alá vont vállalkozással szemben. 

126. Az eljáró versenytanács a bírság összegét a Tpvt. 78. §-a (3) bekezdésének, illetőleg a 
GVH Elnökének és a Versenytanács Elnökének 1/2007. számú, a bírság mértékének 
meghatározásával kapcsolatban kialakult versenytanácsi gyakorlatot rögzítő 
közleményben foglaltaknak megfelelően határozta meg.  

127. A bírság összegének megállapításakor az eljáró versenytanács a vizsgált kereskedelmi 
gyakorlattal érintett termék vizsgált időszakra vonatkozó árbevételi adataiból (lásd a jelen 
határozat 1. számú mellékletét) indult ki. Ennek indoka az, hogy a bírság alapösszegének 
meghatározása során az eljáró versenytanács álláspontja szerint a reklámköltség19 a 
jogsértés jellege miatt nem ad megfelelő viszonyítási alapot, mivel a vizsgált 
kommunikációs gyakorlat főként online hirdetéseken keresztül valósult meg, amely 
reklámhordozók költsége elhanyagolható mértékű más reklámeszközökhöz vagy 
egyébként az online hirdetések potenciális hatásaihoz viszonyítva, azt a termék 
értékesítéséből származó árbevétel számottevően meghaladja. 

128. Az eljáró versenytanács súlyosító körülményként vette figyelembe, hogy 
- a jogsértő kereskedelmi gyakorlat tanúsítása időben elhúzódott, több éven át 

valósult meg, és az jelenleg is folytatódik, 
- a jogsértő kereskedelmi gyakorlat kifejezetten sérülékeny fogyasztókat célzott 

meg, akik az átlagosnál érzékenyebbek az egészségügyi problémájukkal 
kapcsolatos kereskedelmi kommunikációk iránt, 

- a jogsértéssel érintett termék bizalmi termék,  
- az eljárás alá vont magatartása felróható, nem éri el az adott helyzetben általában 

elvárható magatartási mércét, nem felel meg a társadalom értékítéletének, mivel 
az a jogsértés, hogy egy élelmiszert gyógyhatással – mintegy gyógyszerként – 
reklámoz egy vállalkozás, önmagában is kiemelkedő jelentőséggel bír, 

- az eljárás alá vont vállalkozás az adott – az emberi egészség védelme miatt 
fokozott felelősséget kívánó – ágazat szabályai körében alkalmazott jogsértő 
kommunikációs gyakorlatot. 

129. Az eljáró versenytanács nem tudta enyhítő körülményként figyelembe venni a honlapon 
közzétett figyelmeztetést, miszerint „a deutérium-megvonás jelenleg nem számít 
hivatalosan elfogadott gyógyító módszernek”, valamint hogy „a daganatos betegségre 
gyakorolt hatása klinikailag még nem bizonyított”, tekintettel arra, hogy ugyanezen 
honlap egy másik, „Termékünkről” című aloldalán ugyanakkor kifejezetten utal arra, 
hogy „vannak már klinikai eredmények, amelyek kimutatták a csökkentett deutérium 
tartalmú víz jótékony hatását daganatos betegségek kezelésében, cukorbetegség, magas 
vérnyomás, allergia, vesebetegségek gyógyításában.”20   

130. Végezetül az eljáró versenytanács a fentieknek megfelelően kalkulált bírságösszeget 
megvizsgálta  abból a szempontból is, hogy az – figyelemmel az ügy összes 
körülményeire – kellő mértékű elrettentő erőt képvisel-e, illetve, hogy nem haladja-e meg 
a törvényi maximumot. A GVH Elnökének és a GVH Versenytanács Elnökének 1/2007. 
sz. közleményének 9. pontja szerint a bírság alapösszegének megállapításakor az érintett 

                                                             
19 A vizsgált gyakorlat kapcsán felmerült ismert reklámköltségeket a jelen határozat 2. számú melléklete 
tartalmazza. 
20 http://www.qlarivia-viz.hu/termekunkrol.html 
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termék időarányos árbevételének meghatározott százalékából kell kiindulni azzal, hogy 
az 5 %-ot meghaladó mértékű bírság kiszabása nem szokásos.  

131. Jelen esetben az időarányos árbevétel […], ennek 5%-a […],-Ft. Mivel a számos 
súlyosító körülmény mellett enyhítő körülmény nem volt azonosítható, az eljáró 
versenytanács az 5%-hoz közeli mértéket tartott indokoltnak az összeg 
meghatározásakor. A kiszabott bírság összege nem haladta meg az Tpvt. 78. §-a (1) 
bekezdésében meghatározott bírságmaximumot a legutolsó hitelesen lezárt üzleti év 
(2013) forgalma alapján.  

132. Ezért az eljáró versenytanács a rendelkező rész szerint döntött. 

 

VIII. 

Egyéb kérdések 
133. A Tpvt. 44. §-ának (1) bekezdése értelmében a versenyfelügyeleti eljárásra – a Tpvt. 

eltérő rendelkezése hiányában - a Ket. rendelkezéseit kell alkalmazni a törvényben 
meghatározott kivételekkel.  

134. A bírságot a határozat kézhezvételétől számított harminc napon belül kell megfizetni, 
függetlenül attól, hogy a határozattal szemben keresetet terjesztenek-e elő. A Polgári 
perrendtartásról szóló 1952. évi III. törvény 332. §-ának (2a) bekezdése szerint a 
keresetlevél benyújtásának a végrehajtásra nincs halasztó hatálya, a felperes azonban a 
keresetlevélben a végrehajtás felfüggesztését kérheti. A végrehajtást a kérelem 
elbírálásáig az eljáró versenytanács nem foganatosítja. 

135. A bírságnak a GVH 10032000-01037557-00000000 számú bírságbevételi számlája javára 
történő befizetésekor a közlemény rovatban feltüntetendő 

az eljárás alá vont neve, 
versenyfelügyeleti eljárás száma, 
a befizetés jogcíme (bírság). 

136. A Ket. 140. §-ának (1) bekezdése értelmében a végrehajtást megindító hatóság vagy a 
bíróság függesztheti fel a végrehajtást. A Ket. 140. §-ának (3) bekezdése szerint a 
végrehajtást megindító hatóság a kötelezett kérelmére kivételesen akkor függesztheti fel a 
végrehajtást, ha a kötelezett a felfüggesztésre okot adó, méltányolható körülményt 
igazolta, és a kötelezettet a végrehajtási eljárás során korábban nem sújtották eljárási 
bírsággal. 

137. A Ket. 132. §-ának (1) bekezdése szerint a pénzfizetési kötelezettségének határidőre 
eleget nem tevő késedelmi pótlékot köteles fizetni. A (2) bekezdés szerint a késedelmi 
pótlék mértéke minden naptári nap után a felszámítás időpontjában érvényes jegybanki 
alapkamat kétszeresének 365-öd része.  

138. A bírság és a késedelmi pótlék meg nem fizetése esetén a GVH megindítja a határozat 
végrehajtását. Az eljáró versenytanács tájékoztatja a kötelezetteket, hogy a Tpvt. 90/A. §-
ának (1) bekezdése alapján a GVH által kiszabott, teljesítési határidőben meg nem fizetett 
bírság (valamint a meg nem fizetett bírság után felszámítandó és meg nem fizetett 
késedelmi pótlék) behajtása iránt az állami adóhatóság intézkedik. 

139. Az eljárást befejező döntést a Tpvt. 63. §-a (2) bekezdésének a) pontja szerint a vizsgálat 
elrendelésétől számított három hónapon belül kell meghozni; az ügyintézési határidő 
azonban ugyanezen szakasz (6) bekezdése szerint indokolt esetben két alkalommal, 
egyenként legfeljebb két hónappal meghosszabbítható. A Ket. 33. §-a (3) bekezdésének 
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c) pontja alapján a tényállás tisztázásához szükséges adatok közlésére irányuló felhívástól 
az annak teljesítéséig terjedő idő az ügyintézési határidőbe nem számít be. A jelen 
ügyben a végső ügyintézési határidő 2015. február 22-én jár le.  

140.  A határozat elleni jogorvoslati jogot a Tpvt. 83. §-ának (1) bekezdése biztosítja. 
141. A Tpvt. 82. § (1) bekezdése szerint a vizsgálónak, illetve az eljáró versenytanácsnak a 

versenyfelügyeleti eljárás során hozott végzése ellen külön jogorvoslatnak csak akkor van 
helye, ha azt a Ket. vagy e törvény megengedi. 

142. Ugyenezen törvényhez (3) bekezdése szerint a vizsgáló végzésével szembeni 
fellebbezést, illetve az eljáró versenytanács végzésének bírósági felülvizsgálata iránti 
kérelmet a végzés közlésétől számított nyolc napon belül az ügyfél, valamint az 
terjeszthet elő, akire nézve a végzés rendelkezést tartalmaz, továbbá az, akivel a végzést e 
törvény alapján közölni kell. 

 

 
Budapest, 2015. február  13. 

 
 dr. Bara Zoltán s.k. 

előadó versenytanácstag 
 

 

dr. Szoboszlai Izabella s.k. 
versenytanácstag 

 dr. Berki Ádám s.k. 
versenytanácstag 
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1. SZÁMÚ MELLÉKLET: A VIZSGÁLT KERESKEDELMI GYAKORLATTAL 
ÉRINTETT TERMÉK VIZSGÁLT IDŐSZAKRA VONATKOZÓ ÁRBEVÉTELI ADATAI 
 
Az eljárás alá vont vállalkozás adatszolgáltatása alapján 2012. október 1. és 2014. május 31. 
között a Qlarivia értékesítéséből […] Ft nettó árbevétele származott, az alábbiak szerint.21 

 
Időszak Nettó árbevétel 

2012. október  
2012. november  
2012. december  
2013. január  
2013. február  
2013. március  
2013. április  
2013. május  
2013. június  
2013. július  
2013. augusztus  
2013. szeptember  
2013. október  
2013. november  
2013. december  
2014. január  
2014. február  
2014. március  
2014. április  
2014. május  
Összesen  

 
 
  

                                                             
21 VJ/50-2/2014. számú irat 2. számú melléklete 
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2. SZÁMÚ MELLÉKLET: KOMMUNIKÁCIÓS ESZKÖZÖK KÖLTSÉGEI, 
GYAKORLAT ELTERJEDTSÉGE  
A kifogásolt állításokat tartalmazó kommunikációs eszközök megjelenési és költségadatait az 
alábbi táblázat ismerteti. 

 

 Kommunikációs eszköz Megjelenés 
időpontja 

Megjelenés egyéb 
jellemzői Reklámköltség 

1. www.qlarivia-viz.hu 
Az eljárás alá vont vállalkozás 
saját honlapja 

2012. október 18-tól 
jelenleg is 

 
 

2. www.facebook.com/Qlarivia-
25ppm D 
Qlarivia – csak 25 ppm D2O 
tartalmú víz! c. bejegyzés 

2014. március 19-től 
jelenleg is 

 

 

3. www.facebook.com/Qlarivia-
25ppm D 
QLARIVIA – Csökkentett 
deutériumtartalmú ivóvíz 25 
ppm koncentrációval c. 
bejegyzés 

2014. április 5-től 
jelenleg is 

 

 

4. http://wb.hu/hun/offer/130255.b
ox 

2014. március 24. - 
2014. április 24.   

  

5. ParaMedica Egészségmagazin 
(a cikk elérhető a 
http://www.paramedica.hu/2013
09/24_onkologia4/index.htm 
honlapon is) 

2013. szeptember hó 150.000 példány, 
országos terjesztés 

 

6. Nők Lapja 2014. március hó 64 x 64 mm méretű 
kupon 
277.762 példány, 
országos terjesztés 

 

7. beltéri plakát  2014. április 5-től A/2 méretű 
15 darab 
országos terjesztés 

 

rendezvényen való részvétel 
(a beltéri plakát került 
közzétételre) 

2014. március 21-23. 1 alkalom (Natural Expo 
Debrecen Fórum)  

8. szórólap  
 

2013. szeptember 5-
től folyamatosan 

A4 méretű,  
750 darab 
országos terjesztés 

 

 A kampány összköltsége:    
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3. SZÁMÚ MELLÉKLET: KOMMUNIKÁCIÓS ESZKÖZÖK TARTALMA  

 
www.qlarivia-viz.hu 
 
QLARIVIA víz  
QLARIVIA –25± 5 ppm deutérium (D) tartalmú, szénsavmentes ivóvíz. 
A QLARIVIA 500 ml kiszerelésben kerül forgalomba. 
Gyártja - MecroSytems SRL (Románia). 
 

 
 
A QLARIVIA különleges tulajdonságai: 

Egyedülállóan alacsony deutérium koncentráció a vízben (25 ppm), lehetővé teszi 
hígítással más, magasabb deutérium koncentrációjú víz előállítását otthoni körülmények 
között. Például, ha 0,5 l  QLARIVIA vízhez  0,5 liter ivóvizet (tisztított csapvizet) adunk 85 
ppm deutérium koncentrációjú vizet kapunk. Ha 1 liter vizet adunk hozzá, akkor 105 ppm 
vagy ha 1,5 liter vizet adunk hozzá, akkor 120 ppm értékű víz állítható elő.  

A 25 ppm deutérium szintű víz lehetőséget nyit a lehető leggyorsabban elérni a 
szervezetben a szignifikáns deutérium koncentráció csökkenést.  

500 ml QLARIVIA - t az ember megihat akkor, amikor nagyon szomjas és a 
szervezetének szüksége van vízre, ezért a QLARIVIA könnyebben felszívódik a 
szervezetben, mint más vizek. 

A QLARIVIA alacsony deutérium szintjének köszönhetően, a QLARIVIA mellett, 
más vizet is fogyaszthat a felhasználó (a szervezetben történik a hígítás). 
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A QLARIVIA szénsavmentes víz és nyugodtan fogyaszthatják azok az emberek is, 
akinek gondot okoz a szénsavas víz fogyasztása. Ismert tény, hogy csak a nagyon komoly 
higiéniai feltételeknek megfelelő vizeket lehet szénsavmentesen forgalomba hozni. A 
QLARIVIA gyártási technológiája megfelel a legmagasabb minőségi követelményeknek.   
 
Megjegyzés: a deutérium-megvonás jelenleg nem számít hivatalosan elfogadott gyógyító 
módszernek. A Magyarországon forgalomban lévő, emberi fogyasztásra szánt csökkentett 
deutériumtartalmú vizet tartalmazó palackozott italok élelmiszernek minősülnek. A 
vegetáriánus étrend csökkentheti, egyes esetekben kiolthatja a deutérium-megvonás hatását. A 
deutérium-megvonás elsősorban azoknak ajánlott, akik anyagilag megengedhetik maguknak, 
hogy a bíztató jellegű kutatási eredmények mellett – saját felelősségükre – fogyasszák a vizet, 
amely bizonyosan nem árt, viszont a daganatos betegségre gyakorolt hatása klinikailag még 
nem bizonyított. 
 
TERMÉKÜNKRŐL  
 
A QLARIVIA előállítása egy bonyolult technológiai feladat, amelynek során a természetes 
vízből kivonják a deutérium nagyobb részét, ezután megtisztítják, és ásványi anyagokkal 
dúsítják, hogy egy kellemes ízű, optimális összetételű, lágy, szénsavmentes ivóvízként 
kerüljön forgalomba. 
A technológia lehetővé teszi nagyon alacsony deutérium tartalmú vizek előállítását, akár 1 
ppm deutérium tartalomtól 120 ppm deutérium tartalomig. Ennek a technológiának a 
tulajdonosa a MecroSytems SRL vállalat, amely a QLARIVIA márkanév alatt gyárt 
csökkentett deutérium tartalmú ivóvizet. 
A QLARIVIA előállításának technológiája Romániában volt találmányként levédve és most 
világtalálmányként is védve van (http://www.qlarivia.com/en/history). 
A különleges csökkentett deutérium tartalmú ivóvíz előállítási technológiája, több nemzetközi 
találmányi kiállítás aranyérmét megkapta, közöttük Brüsszelben, Londonban, Genfben, 
Budapesten és még sok más helyen. 
 
Mi az a csökkentett deutérium tartalmú ivóvíz? 
A csökkentett deutérium tartalmú vizet néha említik, mint az „élet vizét” vagy „könnyű 
vizet”. A csökkentett deutérium tartalmú víz, olyan víz, amelyben a hidrogén atom deutérium 
izotópjának (D) a koncentráció alacsonyabb, mint a normál vízben. 
A deutérium koncentrációja  egy átlagos ivóvízben Magyarország területén 143-150 ppm 
(ppm = 1 milliomod rész). A szervezetünkben, lévő vízben a deutérium koncentráció arányos 
a környékünkre jellemző átlag értékkel. 
A deutérium koncentráció a természetes vizekben függ a földrajzi szélességi körtől és a 
tengerszinthez viszonyított magasságtól is. Az egyenlítő környékén a vizekben a deutérium 
koncentráció eléri a 155 ppm–t, míg Kanada északi részeiben és a 2000 m felett elhelyezkedő 
gleccserek vizében csak 125-135 ppm. A természetes vizek közül az Antarktisz jegéből 
kiolvasztott vízben mérték talán a legalacsonyabb deutérium szintet - 89 ppm-t. 
 
Miért keresik az emberek a csökkentett deutérium tartalmú ivóvizeket? 
Az utóbbi időben már kezd elfogadottá válni a csökkentett deutérium tartalmú víznek a 
pozitív hatása az emberi szervezetre. 
Vannak már klinikai eredmények, amelyek kimutatták a csökkentett deutérium tartalmú víz 
jótékony hatását daganatos betegségek kezelésében, cukorbetegség, magas vérnyomás, 
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allergia, vesebetegségek gyógyításában. Intenzíven tanulmányozzák az öregedést-gátló és 
kozmetikai hatását a csökkentett deutérium tartalmú víznek. 
Aki bővebben szeretne informálódni a csökkentett deutérium tartalmú vizek hatásáról, nézzen 
körül az interneten, beütve a keresőbe a "csökkentett deutérium tartalmú ivóvíz" szavakat. 
Alább felsorolunk egy pár linket, ahol tudományos publikációkat talál a csökkentett 
deutérium tartalmú vizekről: 
http://www.qlarivia-water.com/news-press 
http://www.hyd.hu/kutatas-fejlesztes/publikaciok 
http://www.junivita.com/publications/38-science-of-light-water/269-onkologia.html 
http://www.junivita.com/publications/38-science-of-light-water/257-2010-11-04-14-19-
20.html 
 
Alább egy pár érdekes információ az orosz nyelvű oldalakon publikált eredményekből. Az 
orosz piacon a LANGWAY nevű „könnyű víz” kapható 60, 80, 100 és 125 ppm deutérium 
koncentrációkban. Orosz tudósok szabadalommal védték le a cukorbetegség gyógyítási 
módját (Patent Rus No 2270017, prioritás - 2004 ), amelyben , úgynevezett „könnyű vizet” 
(deutérium koncentráció alacsonyabb, mint 100 ppm és nehéz oxigén ( O - 18 ) koncentráció 
nem több 1800 ppm) javasolnak fogyasztani legalább 1000-1500 ml naponta, kis részekben 
éhgyomorra étkezés előtt és étkezések között. 28-45 napos „könnyű víz” fogyasztása után 
jelentős javulást jegyeztek a betegeknél, amelyek egy sor objektív paraméter változásával 
bizonyíthatóak: 
• A betegek 50% jelentősen csökkent a testsúlya (a kezdeti súlyból legalább 5% csökkenés). 
• A betegek 45% megfigyelték a magas vérnyomás csökkenését 20%-al. 
• Megfigyelték a trigliceridek és β-lipoproteinek csökkenését. 
• A betegek 50%-nál az imunnoreaktív inzulin szint normális szintre csökkent. 
 
A klinikai tesztelések alapján javasolják kiegészítő módszerként alkalmazni a csökkentett 
deutérium szintű LANGWAY vizet a cukorbetegség gyógyításában (http://www.junivita.com/ 
health-products/light-water/117-langvey-sertificats.html). 
 
Mi a különbség egy 25 ppm és 105 ppm deutérium tartalmú víz között? 
A természetes vizeinkben a deutérium tartalom 145 ppm környékén van. Ha megiszunk 0,5 
liter 25 ppm deutérium koncentrációjú vizet, az formálisan olyan, mintha megittunk volna 1,5 
liter 105 ppm értékű vizet. De ez csak formálisan, mert van azért különbség. Nézzük sorban. 
1. A 25 ppm D tartalmú víz segítségével gyorsabban lehet megváltoztatni a szervezetünkben a 
deutérium szintet, mint a 105 ppm D tartamú vizzel. Miért? Képzeljük el, hogy megittunk 1 
deciliter vizet mind a két típusból. Az általunk megívott víz folyamatosan szívódik fel a 
szervezetünkben. A gyomorban kezdődik a felszívódás a vérbe, majd a vékonybélben és a 
vastagbélben is folytatódik ez a folyamat. A felszívódás a sejtfalakon keresztül történik és 
ennek a folyamatnak a sebessége attól függ, milyen koncentráció különbségek vannak a 
sejtfal két oldalán. 
Mivel a felszívódás sebessége arányos a sejtjeink falán keresztül kialakult koncentráció 
különbséggel (úgynevezett gradienssel) ezért mennél nagyobb ez a gradiens, annál 
gyorsabban mozognak a vízmolekulák a sejtfalon keresztül. Sejtjeinkben a deutérium 
koncentráció olyan, mint a fogyasztott italainkban és ételeinkben, vagyis kb. 145 ppm. Ha 25 
ppm értékű vizet fogyasztunk, akkor a gradiens a sejtfalaink mentén akár 145-25=120 ppm, 
viszont, ha 105 ppm -s vizet fogyasztunk, akkor csak 145-105= 40 ppm. A fentiekből 
egyértelműen az következik, hogy a 25 ppm tartalmú víz legalább háromszor gyorsabban 
csökkenti a deutérium szintet a sejtjeinkben, mint a 105 ppm értékű víz. 
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2. Ha több vizet fogyasztunk, akkor a vese több vizet vesz ki a vérünkből és a vizeletünkkel 
kiüríti a testünkből. Tehát ha hígított folyadékként fogyasztjuk a QLARIVIÁT vagy más 
alacsonyabb deutérium koncentrációjú vizet iszunk nagyobb mennyiségben (például 
egyszerre 0,5-1,0 litert 105 ppm D tartalmú vizet vagy italt), akkor a veseműködésnek 
köszönhetően, a deutériumtól mentes víznek egy részét elveszítjük a vizelettel. 
3. A magasabb felszívódási sebesség biztosítja a csökkentett deutérium szintű vízmolekulák 
veszteségmentes bejutását a szervezetünkbe. Ha hígított vizet fogyasztunk, akkor a bevitt napi 
2000-2500 ml víz egy része nem érkezik felszívódni és a bélüregeket elhagyó széklettel 
elveszítjük (kb. napi 150 ml). 
4. Az alacsony deutérium szint lehetőséget nyit, szükség esetén, a lehető leggyorsabban 
lecsökkenteni a szervezetben a deutérium koncentrációt akár 100 ppm D szint alá. Ezt 
megpróbáljuk egy számítással alátámasztani. 
 
Egy 70-80 kg súlyú ember teste, korától és állapotától függően, 40-55 liter vizet tartalmazhat. 
A számításokban az alábbi adatokat vettük figyelembe: 
Szervezetben lévő víz - 50 liter és a deutérium tartalma 145 ppm. 
Napi vízfogyasztás/ürítés - 2,5 liter. 
 
Táblázat.1. 
Szervezetünkben lévő víz deutérium tartalmának a csökkenése különböző deutérium tartalmú 
vizek fogyasztása esetén. 
 

Napok száma 

Napi 1 liter 25 ppm 
deutérium 

tartalmú víz fogyasztása 
esetén 

Napi 2 liter 105 ppm deutérium 
tartalmú víz fogyasztása esetén 

 1  142,7  143,5 

 2 140,5   142,0 

 3  138,3  142,6 

 4  136,1  139,2 

 5  134,0  137,9 

6 131,9 136,6 

7 129,9 135,4 

14 116,7 128,1 

21 105,2 122,3 

 
Természetesen a fenti modellszámítás csak megközelítheti a szervezetben fellépő bonyolult 
folyamatok által kialakuló reális deutérium szintet, de a két víz közötti különbséget helyesen 
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mutatja. Mint látszik a táblázatból 2 hét alatt a QLARIVIA (25 ppm) segítségével 20%-kal, 3 
hét alatt akár 27,4 %-kal is lehet csökkenteni a szervezetben a deutérium szintet, amikor a 2 
liter 105 ppm-s vízzel 3 hét alatt 15,7% csökkenés érhető csak el. 
 
 
Megrendelés  
A QLARIVIA ivóvizet megrendelheti utánvétellel az alábbi bruttó árakon: 
 

Mennyiség Ár Fizetendő 
összeg 

1 db 2540 Ft /db + szállítási költség 2540 Ft 

6 db 2400 Ft/db + szállítási költség 14 400 Ft 

24 db 2250 Ft/db nincs szállítási költség 54 000 Ft 

  
24 db feletti vagy szisztematikus megrendelések esetén, kérjük, vegye fel velünk a 
kapcsolatot a feltételek egyeztetésére. 
 
Megrendelés, vásárlás, menete 
A QLARIVIA ivóvíz megvásárolható az alábbi módokon: 
Töltse ki a mellékelt megrendelőt és munkatársaink felveszik Önnel a kapcsolatot telefonon 
vagy e-mailben 48 órán belül és egyeztetik a szükséges adatokat Önnel. 
Küldje el hozzánk el e-mailben (info@labornite.hu) vagy faxon (06 52 445755) a 
megrendelését, megadva a pontos számlázási és szállítási címeket és az Ön telefonos 
elérhetőségét, a fizetés formáját (utánvétel/átutalás). 
Rendelje meg a szükséges mennyiséget telefonon - 06 52 445755. 
A megrendelt terméket futárral indítjuk a megrendelés beérkezésétől számított 1-2 napon 
belül. Sürgős esetekben hívjon minket a lehetséges leggyorsabb szállítási időpont 
egyeztetésére. A futárszolgálat a csomag felvételétől számított 1 napon belül megpróbálja 
átadni Önnek az árut. 
 
 
www.facebook.com/Qlarivia-25ppm D 
 
[2014. március 19-i bejegyzés:] 
 
Qlarivia – csak 25 ppm D2O tartalmú víz www.qlarivia-viz.hu 
Optimális, amikor gyorsan kell csökkenteni a szervezetben a deutérium szintet. 
 
 
[2014. április 5-i bejegyzés:] 
 
Mi a különbség egy 25 ppm és 105 ppm deutérium tartalmú víz között? 
1. A 25 ppm D tartalmú víz segítségével gyorsabban lehet megváltoztatni a szervezetünkben a 
deutérium szintet, mint a 105 ppm D tartalmú vízzel. Miért? Képzeljük el, hogy megiszunk 1 
deciliter vizet mind a két típusból. Mivel a felszívódás sebessége arányos a sejtjeink falán 
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keresztül kialakult koncentráció különbségével (úgynevezett gradienssel) ezért, mennél 
nagyobb ez a gradiens, annál gyorsabban mozognak a vízmolekulák a sejtfalon keresztül. 
Sejtjeinkben a deutérium koncentráció szint olyan, mint a fogyasztott italainkban és 
ételeinkben, vagyis kb. 145 ppm. Ha 25 ppm értékű vizet fogyasztunk, akkor a gradiens a 
sejtfalaink mentén 145-25=120 ppm, viszont, ha 105 ppm -s vizet fogyasztunk, akkor csak 
145-105= 40 ppm. A fentiekből egyértelműen az következik, hogy a QLARIVIA (25 ppm 
tartalmú víz) legalább háromszor gyorsabban csökkenti a deutérium szintet a sejtjeinkben, 
mint a 105 ppm értékű víz.  
2. A magasabb felszívódási sebesség biztosítja a csökkentett deutérium szintű vízmolekulák 
veszteségmentes bejutását a szervezetünkbe. Ha hígított vizet fogyasztunk, akkor a bevitt napi 
2000-2500 ml víz egy része nem érkezik felszívódni és a bélüregeket elhagyó széklettel 
elveszítjük (kb. napi 150 ml). 
3. Ha több vizet fogyasztunk, akkor a vese több vizet vesz ki a vérünkből és a vizeletünkkel 
kiüríti a testünkből. Tehát ha hígított folyadékként fogyasztjuk a QLARIVIÁT vagy más 
alacsonyabb deutérium koncentrációjú vizet iszunk nagyobb mennyiségben, akkor a 
veseműködésnek köszönhetően, a deutériumtól mentes víznek egy részét elveszítjük a 
vizelettel. 
4. Az alacsony deutérium tartalmának köszönhetőn, a QLARIVIA lehetőséget nyújt, a lehető 
leggyorsabban lecsökkenteni szervezetünk deutérium koncentrációját, akár 100 ppm D szint 
alá. 
 
 
http://wb.hu/hun/offer/130255.box 
 
QLARIVIA – Csökkentett deutérium tartalmú ivóvíz 25 ppm koncentrációval: www.qlarivia-
viz.hu 
Miért keresik az emberek a csökkentett deutérium tartalmú ivóvizeket? 
Az utóbbi időben már kezd elfogadottá válni a csökkentett deutérium tartalmú vizek pozitív 
hatása az emberi szervezetre.  
Vannak már klinikai eredmények, amelyek kimutatták jótékony hatását daganatos betegségek 
kezelésében, cukorbetegség, magas vérnyomás, allergia, vesebetegségek gyógyításában. 
Kutatók folyamatosan tanulmányozzák eme vizek öregedés-gátló és kozmetikai hatásait is. 
Részletes tájékoztatásért keresse fel honlapunkat: 
www.qlarivia-viz.hu 
Megrendelés: 
info@labornite.hu 
Tel./fax: 36 52 445755 
 
ParaMedica Egészségmagazin és a www.paramedica.hu honlap 
 
Csökkentett deutériumtartalmú vizek 
Miért érdekli annyira az embereket? 
Az utóbbi időben már kezd elfogadottá válni a csökkentett deutérium tartalmú vizek pozitív 
hatása az emberi szervezetre. Vannak tudományos publikációkkal alátámasztott klinikai 
eredmények, amelyek kimutatták jótékony hatását daganatos betegségek kezelésében, 
cukorbetegség, magas vérnyomás, allergia, vesebetegségek gyógyításában. Intenzíven 
tanulmányozzák a deutérium megvonás immunstimuláló, radioprotektív, öregedést gátló és 
kozmetikai hatásait is. 
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A csökkentett deutériumtartalmú vizet (angol rövidítés: DDW) gyakran emlegetik az „élet 
vize” vagy „könnyű víz” elnevezéssel is, mivel benne a hidrogén atomok deutérium (D) 
izotópjának koncentrációja alacsonyabb, mint a normál vízben. 
A szervezetünkben lévő vízben a deutérium koncentráció arányos a környékünkre jellemző 
átlagértékkel, ami például a magyar ivóvízben 143-150 ppm, de a természetes vizekben a 
földrajzi szélességi kör és a tengerszinthez viszonyított magasság függvényében eltérő. Az 
Egyenlítő környékén a D-koncentráció eléri a 155 ppm-t, míg Kanada északi részén és a 2000 
m feletti gleccserek vizében csak 125-135 ppm (ppm=1 milliomodrész). A legalacsonyabb 
deutériumszintet – 89 ppm-t – az Antarktisz jegéből kiolvasztott vízben mérték. 
A csökkentett deutérium tartalmú vizek gyógyászati siker sztorija 1991-ben kezdődött, amikor 
Somlyai Gábor találmányában (találmányszám HU208084A) levédte saját eljárását daganatos 
betegségek gyógyítására alkalmas készítmények előállítására. A találmány szerint, a 
csökkentett D-tartalmú vízzel (kevesebb, mint 110 ppm) készült oldatok adagolása során a 
szervezetben csökken a D koncentrációja, aminek hatására a daganatos sejtek szaporodása 
először lelassul, majd a daganatos sejtek elhalnak. A gyógyhatás eléréséhez a beteg szervezet 
víztartalmának D-koncentrációját naponta legalább 0,5 ppm-mel kell csökkenteni. 
Egy 70-80 kg súlyú ember teste 40-55 liter vizet tartalmazhat, melynek D-koncentrációját 
különböző D-tartalmú vizekkel különböző gyorsasággal csökkenthetjük. Mennél alacsonyabb 
az elfogyasztott víz D-koncentrációja, annál gyorsabban szívódik fel és csökkenti a szervezet 
deutérium-szintjét. 
Kovács István 
a kémiai tudományok kandidátusa 
 
Qlarivia  
deutérium tartalom: 25 ppm 
 CSÖKKENTETT DEUTÉRIUM TARTALMÚ SZÉNSAVMENTES IVÓVÍZ  
500 ml-es kiszerelésben kapható.  
Háromszor gyorsabban csökkenti a deutérium szintet, mint a 105 ppm értékű víz.  
Napi 0,5 liter Qlarivia fogyasztása egyenértékű 1,5 liter 105 ppm deutérium koncentrációjú 
víz fogyasztásával.] 
 
 
Nők Lapja kuponakció 
 
Nők Lapja Kupon Akció 
30 % 
Qlarivia 25 ppm deutérium tartalmú ivóvíz, pozitív hatású a daganatos, allergikus 
megbetegedések kezelésénél 
Qlarivia 
Érvényes: 2014. március 5 – április 5. 
Az akcióhoz keresse fel honlapunkat a www.qlarivia-viz.hu-t, vagy hívjon minket telefonon a 
06-52/445-775-ös számon. 
Megrendelését az ország bármely pontjára futárszolgálatunk egy napon belül ingyenesen 
kiszállítja.  
Qlarivia 
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beltéri plakát 
 
Qlarivia 
25 ppm deutérium tartalmú ivóvíz 
A szervezet deutérium (D) szintjének gyors csökkentésére 
Előnyök: 
 szénsavmentes (pH 7,2) 
 Egyedülállóan alacsony deutérium koncentráció 
 Gyorsabb felszívódás, kevesebb veszteség 
 Könnyebb és olcsóbb szállítás és tárolás 
 Hígítható 85, 105 vagy 125 ppm D-szintre 
 Gyártási technológiája megfelel a legmagasabb minőségi követelményeknek 

Vásárolja meg itt:  
 
 
szórólap 
 
Qlarivia 
Csökkentett deutérium tartalmú szénsavmentes ivóvíz 
Deutérium tartalom 25 +/- 5 ppm 
500 ml kiszerelésben kerül forgalomba 
 
Miért keresik az emberek a csökkentett deutérium tartalmú ivóvizeket? 
„Az utóbbi időben már kezd elfogadottá válni a csökkentett deutérium tartalmú vizek pozitív 
hatása az emberi szervezetre. Vannak már klinikai eredmények, amelyek kimutatták a 
csökkentett deutérium tartalmú víz jótékony hatását daganatos betegségek kezelésében, 
cukorbetegség, magas vérnyomás, allergia, vesebetegségek gyógyításában. Kutatók 
folyamatosan tanulmányozzák eme vizek öregedést-gátló és kozmetikai hatását.” 
 
Részletes tájékoztatásért keresse fel honlapunkat: 
www.qlarivia-viz.hu 
 
Napi 0,5 liter Qlarivia fogyasztása egyenértékű 1,5 liter 105 ppm deutérium koncentrációjú 
víz fogyasztásával. 



 42. 

Hígítási Útmutató: 
Ha 0,5 liter Qlarivia vízhez 0,5 liter ivóvizet (tisztított csapvizet) adunk 85 ppm deutérium 
koncentrációjú vizet kapunk. 
Ha 0,5 liter Qlarivia vízhez 1 liter csapvizet adunk, akkor 105 ppm, ha 1,5 liter vizet, akkor 
pedig 120 ppm értékű vizet kapunk. 
 
A Qlarivia különleges tulajdonságai: 

- a Qlarivia egyedülállóan alacsony deutérium koncentrációjú ivóvíz. Bármilyen 
arányban hígítható, minden alkalmas ivóvízzel, itallal, étellel (például: tea, kávé, 
gyümölcslé, tiszta víz, stb.) 

- A Qlarivia szénsavmentes ivóvíz, ezért nyugodtan fogyaszthatják azon emberek is, 
akiknek gondot jelent a szénsavas víz fogyasztása. 

- A Qlarivia gazdaságos kiszerelésének hála, a vevőnek nem kell nehéz, többliteres 
palackokat mozgatnia. 

- A 25 ppm deutérium szintű víz lehetőséget nyújt a lehető leggyorsabb, szignifikáns 
deutérium koncentráció csökkenését a szervezetben. 

- 500 ml Qlariviát a fogyasztó megihat akkor, amikor éppen szomjas és a szervezetének 
szüksége van vízre, ezért a Qlarivia könnyebben felszívódik, mint más magasabb 
deutérium tartalmú vizek. 

- A Qlarivia alacsony deutérium szintjének köszönhetően a felhasználó más vizet is 
fogyaszthat (így a hígítás a szervezetben történik majd). 

- A Qlarivia minőségi ivóvíz. A gyártási technológiája megfelel a legmagasabb 
minőségi követelményeknek. Ismert tény, hogy csak nagyon komoly higiéniai 
feltételeknek megfelelő vizeket lehet szénsavmentesen forgalomba hozni. 

 
A Qlarivia gyártása 
A Qlarivia előállítása egy bonyolult technológiai feladat, amelynek során a természetes vízből 
kivonják a deutérium nagyobb részét, ezután megtisztítják, és ásványi anyagokkal dúsítják, 
hogy egy kellemes ízű, optimális összetételű, lágy szénsavmentes ivóvíz kerülhessen 
forgalomba. A technológia lehetővé teszi nagyon alacsony deutérium tartalmú vizek 
előállítását, 1 ppm deutéruim tartalomtól egészen 120 ppm-ig. Ennek a technológiának a 
tulajdonosa a Merco System SRL vállalat, amely a Qlarivia márkanév alatt gyárt csökkentett 
deutérium tartalmú ivóvizet. 
A Qlarivia előállításának technológiája Romániában volt találmányként levédve és most 
világtalálmányként is védve ven (http://www.qlarivia.com/en/history) 
 
Mi a különbség egy 25 ppm és 105 ppm deutérium tartalmú víz között? 
1. A 25 ppm D tartalmú víz segítségével gyorsabban lehet megváltoztatni a szervezetünkben a 
deutérium szintet, mint a 105 ppm D tartalmú vízzel. Miért? Képzeljük el, hogy megiszunk 1 
deciliter vizet mind a két típusból. Mivel a felszívódás sebessége arányos a sejtjeink falán 
keresztül kialakult koncentráció különbségével (úgynevezett gradienssel) ezért, mennél 
nagyobb ez a gradiens, annál gyorsabban mozognak a vízmolekulák a sejtfalon keresztül. 
Sejtjeinkben a deutérium koncentráció szint olyan, mint a fogyasztott italainkban és 
ételeinkben, vagyis kb. 145 ppm. Ha 25 ppm értékű vizet fogyasztunk, akkor a gradiens a 
sejtfalaink mentén 145-25=120 ppm, viszont, ha 105 ppm -s vizet fogyasztunk, akkor csak 
145-105= 40 ppm. A fentiekből egyértelműen az következik, hogy a QLARIVIA (25 ppm 
tartalmú víz) legalább háromszor gyorsabban csökkenti a deutérium szintet a sejtjeinkben, 
mint a 105 ppm értékű víz.  
2. A magasabb felszívódási sebesség biztosítja a csökkentett deutérium szintű vízmolekulák 
veszteségmentes bejutását a szervezetünkbe. Ha hígított vizet fogyasztunk, akkor a bevitt napi 
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2000-2500 ml víz egy része nem érkezik felszívódni és a bélüregeket elhagyó széklettel 
elveszítjük (kb. napi 150 ml). 
3. Ha több vizet fogyasztunk, akkor a vese több vizet vesz ki a vérünkből és a vizeletünkkel 
kiüríti a testünkből. Tehát ha hígított folyadékként fogyasztjuk a QLARIVIÁT vagy más 
alacsonyabb deutérium koncentrációjú vizet iszunk nagyobb mennyiségben, akkor a 
veseműködésnek köszönhetően, a deutériumtól mentes víznek egy részét elveszítjük a 
vizelettel. 
4. Az alacsony deutérium tartalmának köszönhetőn, a QLARIVIA lehetőséget nyújt, a lehető 
leggyorsabban lecsökkenteni szervezetünk deutérium koncentrációját, akár 100 ppm D szint 
alá.  
 
Egy 70-80 kg súlyú ember teste, korától és állapotától függően, 40-55 liter vizet tartalmazhat. 
Szervezetünkben lévő víz deutérium tartalmának a csökkenését különböző deutérium tartalmú 
vizek fogyasztása esetén az alábbi táblázat tartalmazza. Az egyszerűsített 
modellszámításokban az alábbi adatokat vettük figyelembe. Szervezetben lévő víz – 50 liter 
és a deutérium tartalma 145 ppm. Napi vízfogyasztás/ürítés – 2,5 liter. 
 

Napok száma Napi 1 liter 25 ppm 
deutérium tartamú víz 

fogyasztása esetén 

Napi 2 liter 105 ppm 
deutérium tartamú víz 

fogyasztása esetén 
1 142,7 143,5 
4 136,1 139,2 
7 129,9 135,4 
14 116,7 128,1 
21 105,2 122,3 

 
Mint látszik a táblázatból, 2 hét alatt a Qlarivia (25 ppm) segítségével 20 %-kal, 3 hét alatt 
akár 27,4 %-kal is lehet csökkenteni a szervezetben a deutérium szintet. A fenti számítások 
csak irányadóak, mert nem vesznek figyelembe minden lehetséges felszívódási és ürítési 
mechanizmust. 
 
Qlarivia 
Megrendelés 
A Qlarivia 500 ml-es kiszerelésben kerül forgalomba 
Megrendelhető területi képviselőinknél 
Az Ön forgalmazója: 
  



 44. 

4. SZÁMÚ MELLÉKLET: A TERMÉKKEL KAPCSOLATOS HATÉKONYSÁG-
ÁLLÍTÁS BIZONYÍTÁSA 

 
A versenyfelügyeleti eljárást megelőző bejelentéses eljárásban a bejelentő azon kifogására, 
hogy a honlapon közzétett azon állítás, miszerint a 25 ppm deutérium tartalmú víz 
felszívódása gyorsabb, mint a 105 ppm deutérium tartalmú vízé, nem igazolható, tehát 
megtévesztő, az eljárás alá vont vállalkozás az alábbiakat adta elő. 

Álláspontja szerint ezen állítás egzakt, tudományos módszerrel bebizonyítható így a 
fogyasztó megtévesztéséről nem lehet szó, az alábbiak alapján. 

A csökkentett deutérium tartalmú víz fogyasztása után a szervezet víztartalma „keveredik” 
a csökkentett deutérium tartalmú vízzel, így a szervezet  
D-koncentrációja ezt követően már alacsonyabb lesz, mint az ilyen víz fogyasztása előtt 
volt.  

A megivott 25 ppm (vagy más koncentrációjú) deutérium tartalmú víz egy idő múlva a 
sejtfalakon keresztül mozogva összekeveredik a szervezetben lévő vízzel, vagyis 
felszívódik a szervezetbe, pontosabban a sejtekbe és csökkenti a szervezet deutérium 
szintjét. 

Ha a felszívódás gyorsaságát, más szavakkal a deutérium szintváltozási sebességét 
elemezzük, akkor véleménye szerint fel kell hívni a figyelmet a csökkentett deutérium 
tartalmú víz különleges tulajdonságára. Két fajta vízmolekula kap szerepet, a H2O 
(„könnyű víz”, molekula súlya: 18) és a D2O („nehéz víz”, molekula súlya: 20). A H2O az 
oldószer, mivel belőle van sokkal több, mint a D2O-ból (az általunk fogyasztott 
vizekben150 ppm a deutérium szint, vagyis a D:H arány megközelítőleg 1:6670), és a 
nehéz víz az oldott anyag. Ha csak az oldószerre, vagyis a H2O-ra koncentrálunk, akkor 
tényleg nincs különbség a szintváltozás sebességében. De az ügy szempontjából a hangsúly 
a deutérium koncentrációjának szervezeten belüli változásán van, csökkentett deutérium 
tartalmú víz fogyasztása által. Az eljárás alá vont tehát a kereskedelmi kommunikációban 
azt állítja, hogy a „25 ppm deutérium tartalmú” és a „105 ppm deutérium tartalmú” víz 
felszívódási sebessége különböző, és nem egyezik az oldószer szerepét játszó H2O 
felszívódási sebességével. Ez azonban levezethető két különböző koncentrációjú (25 ppm 
és 105 ppm) oldat diffúzió által történő hígulási sebességének kiszámítására. A diffúzió 
törvényei a sejtmembránon keresztüli vízmozgás leírására azért alkalmazhatók, mert a 
tudomány mai állása szerint a plazmamembránban aktív víztranszporter nincs, ezért a 
plazmamembrán két oldalán a víz megoszlását csak az ozmotikus gradiens határozza meg. 
Az egyirányú diffúziót, amilyen a víz molekulák mozgása a sejtfalon keresztül, a Fick 
törvények írják le. A Fick 1. törvényét a termodinamikában transzport folyamatok 
leírásánál alkalmazzák. Eltérő kémiai potenciálú rendszerekben (oldatban) anyagáram jön 
létre, a nagyobb kémiai potenciálú (nagyobb koncentrációjú) helyről komponens áramlik a 
kisebb kémiai potenciállal (kisebb koncentrációval) rendelkező helyre. 

Az egyenletet különböző formában szokták leírni: 
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J= - DgradC = - D dC/dx ≈ -D∆C/∆X 

ahol a  

- J a membrán fluxus, vagyis az egységnyi idő alatt, egységnyi területen átáramló 
anyagmennyiség (mértékegysége mol/cm2 x s, vagyis ez a felszívódás 
gyorsasága),  

- D – diffúziós állandó,  

- grad C = ∆C/∆X a koncentráció gradiens, vagyis a koncentráció változásának 
szintje a membrán két oldalán,  

- X – a távolság, jelen esetben a sejtfal vastagsága. 

Ha a membrán két oldalán a vízmolekulák koncentrációja (H2O az oldószer esete) 
egyforma, akkor a fluxus mindkét irányba egyforma és az eredményezett totál fluxus zéró 
J=0, mert 

J=J→ + J← =0 

Ezt illusztrálja az alábbi rajz, amelyen a nyilak a fluxust jellemzik. 

 

 

A csökkentett deutérium tartalmú oldatok esetét az alábbi rajz illusztrálja: 
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A sejt membrán egyik oldalán a deutérium szint 150 ppm (normál szint), a másikon 105 
ppm (csökkentett szint) akkor 

J105= -D150-105/x = -D/x * 45 

Ha 25 ppm-s oldatra is felírjuk ezt az egyenletet: 

J25= -D150-25/x = -D/x * 125 

Hasonlítsuk össze a membránfalon történő deutérium mozgás sebességét a két különböző 
összetételű víz esetében: 

J25/J105 = 125/45 = 2,8 

Vagyis a 25 ppm deutérium tartalmú víz felszívódási sebesség kb. háromszor 
nagyobb, mint a 105 ppm deutérium tartalmú vízé. 

A csökkentett deutérium tartalmú vizek fogyasztásával foglalkozó tudományos 
irodalomban ismertek olyan publikációk, amelyekben a Fick törvények alapján felépített 
modell segítségével írták le a szervezetben mért deutérium szint időbeli csökkenését. (Az 
eljárás alá vont vállalkozás hivatkozik egy orosz nyelvű forrásra.) A hivatkozott munkában 
4 hónapos borjakat itattak 105 ppm-s vízzel és a vizeletből és vérből tömeg 
spektrométerrel mérték a deutérium szintet a második, ötödik és hetedik napon. A 
szervezetben történt deutérium szint hígulást a felépített modell mennyiségileg leírja.  

Az eljárás alá vont vállalkozás Timakov A. tanulmányára is hivatkozik, amelynek címét 
beadványában jelöli. Ebben modellszámításokat végeztek a deutérium szint változásának 
időbeli eloszlásáról a szervezetben 60 ppm-s és 100 ppm-s vizek fogyasztása esetén. Az 
alábbi táblázat tartalmazza az eredményeket: 
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Napok száma 

Deutérium koncentráció a vízben 
60 ppm 100 ppm 100 ppm 

Napi vízfogyasztás 
1 liter 1 liter 1,5 liter 

1 148,1 148,9 148,4 
2 146,3 147,9 146,9 
7 139,5 143,6 140,55 

14 131,46 138,3 134,07 
21 125,96 135,68 129,6 
28 122,2 133,9 126,6 
35 119,6 132,66 124,52 
45 117,3 131,55 122,63 

 
A számításoknál a következő feltételeket vették figyelembe: 

- a szervezetben lévő víz mennyisége 
- napi vízfogyasztás/ürítés 2,5 liter 
- a szervezet kezdeti deutérium szintje 150 ppm. 

A szerző olyan következtetéseket von le a cikkben felsorolt adatokból, hogy a szervezet 
deutérium szintjének csökkenését gyorsabban lehet elérni alacsonyabb deutérium 
koncentrációt tartalmazó vizek fogyasztásával. 
Az eljárás alá vont álláspontja szerint a felsorolt érvek azt bizonyítják, hogy állításaik 
igazoltak, tehát nem megtévesztőek.22 
 
Az eljárás alá vont vállalkozás az alábbi következtetéseket vonta le a termék 
hatékonyságával kapcsolatban. 

1. A Qlariviával elérhető a szervezetben az 51,8 ppm D-szint, ami alacsonyabb 
piacon lévő bármelyik DDW termékkel elérhető D-szinttől. Ez szignifikáns 
változásnak felel meg. 

2. A fent említett kísérleteknek megfelelően, ugyanazon idő alatt a 25 ppm víz 
fogyasztásának következtében a vérszérum D-tartalma 150 ppm-ről 51,68 ppm-re 
csökken (∆D=150-51,8=98,14 ppm). A 105 ppm-s víz esetében viszont az 
elérhető D-koncentráció csak 130,84 ppm (∆D=150-130,84=19,16 ppm), vagyis 
a deutérium csökkenés sebessége a Qlarivia esetében (98,14/19,16=5,12) 
legalább 5-ször nagyobb, mint a 105 ppm-s vízé. 

3. A csökkentett deutérium tartalmú víz fogyasztása után a szervezet víztartalma 
„keveredik” a csökkentett deutérium tartalmú vízzel, ezért lesz a szervezet  
D-koncentrációja ezt követően már alacsonyabb, mint az ilyen víz fogyasztása 
előtt volt. Ugyanezt jelenti a „csökkentett deutérium tartalmú víz felszívódása” 
kifejezés, vagyis a 25 ppm-s víz (Qlarivia) összekeveredik a szervezetben lévő 
vízzel, más szavakkal felszívódik a szervezetbe. 

4. Mivel a napi vízfogyasztáshoz vízveszteség is társul, (2-2,5 liter a napi vizelettel, 
és kb. 150 ml a széklettel), ezért egyértelmű az a kifejezés is, hogy a gyorsabb 
felszívódás kevesebb veszteséget okoz. Ha a Qlariviát újból 105 ppm-s vízzel 

                                                             
22 VJ/50-5/2014. számú irat melélklete 



 48. 

hasonlítjuk össze, akkor kb. 5-ször kevesebb nap alatt lehet elérni ugyanazt a D-
szintet a szervezetben, mint a 105 ppm-s vízzel. 
De a kevesebb naphoz kevesebb vízveszteség is társul.23 

                                                             
23 VJ/50-2/2012. számú irat 9.2. pontja 


