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Az online Arfigyeld fenntartja a versenyt, igy segiti az élelmiszerarak kordaban tartasat
A GVH dltal miikodtetett rendszerben 140 kategoriaban mintegy 5000 termék dara kovetheté nyomon

Budapest, 2026. augusztus 7. — Tiz éve nem volt olyan alacsony az inflacié mint 2026 jaliusaban — kozolte
a Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH). Az 1,2 szazalékos adathoz legnagyobb mértékben az
élelmiszerarak csokkenése jarult hozzia. Ha a vendéglatasi szolgaltatasokat nem szamitjuk, az
élelmiszerek arcsokkenése elérte a 4,4 szazalékot. Mindez azt is mutatja, hogy a kereskedok kozott
toretlen a verseny, amit elésegit a Gazdasagi Versenyhivatal (GVH) altal miikodtetett online Arfigyel6
rendszer is. Az arak atlathatosaga és Osszehasonlithatosaga fenntartja a piaci versenyt és hozzajarul
ahhoz is, hogy a magyar fogyasztok pénzt és idot sporolhassanak a vasarlasaik soran.

Jelentésen lassult a magyarorszagi aremelkedés: 2026 juliusadban atlagosan mindossze 1,2 szazalékkal voltak
magasabbak a fogyasztdi arak, mint egy évvel korabban. Jiniushoz képest pedig nem emelkedtek, hanem 0,1
széazalékkal csokkentek az arak. A Kozponti Statisztikai Hivatal pénteken megjelent gyorsjelentése szerint
2016 6ta nem mértek ilyen alacsony éves inflaciot Magyarorszagon.

Az adat azért is figyelemre méltd, mert az éaltalanos arcsokkenésben ezuttal az élelmiszereknek is jelentds
szerepiik volt. Az ¢élelmiszerarak egy év alatt atlagosan 1,1 szizalékkal mérséklodtek. Ha a vendéglatasi
szolgaltatasokat nem szamitjuk kozéjiik, a csokkenés elérte a 4,4 szazalékot.

Szamos, a lakossag altal széles korben vasarolt élelmiszertermék ara jelentésen mérséklédott juliusban. A vaj
¢s a vajkrém 14,1 szazalékkal; a sertéshus 13,1 szazalékkal; a friss hazai és déligytimolcsok 12,5 szazalékkal;
a sajt 9,5 szazalékkal; a friss zoldségek 9,2 szazalékkal; a cukor és a szaraztészta 7,4 szazalékkal; a tej pedig 7
széazalékkal keriilt kevesebbe. Csak juniushoz képest a burgonya ara 13,5, a friss zoldségeké 8,9, a gylimolcsokeé
5,6, a tojasé 2,9, a sertéshusé pedig 2,4 szdzalékkal csokkent.

A fenti élelmiszertermékek mindegyike megtaldlhatdo a Gazdasagi Versenyhivatal altal mitkddtetett online
Arfigyeld rendszerben. Igy az arak csokkenése mindenki szaméra napra készen nyomon kovethets. A
www.arfigyelo.gvh.hu cimen elérhetd rendszer létrehozasdra Rigd Csaba Balazs, a GVH elndke 2023
marciusaban tett javaslatot. A nemzeti versenyhatdsag mélyrehat6 gyorsitott gazati vizsgalatai ugyanis tobbek
kozott arra vilagitottak ra, hogy az arak atlathatosaga, illetve a kiskereskeddk kozotti piaci verseny fokozasa
segitheti az ¢lelmiszerinflacio leszoritasat, valamint a fogyasztoi arak mérséklését.

Az indulast kovetden a rendszerben megfigyelt termékkategoriak kore tobbszor is boviilt, illetve kapott az
Arfigyel 1j funkcionalis fejlesztéseket is, amelyek folyamatosan segitik a vasarlokat. A rendszerben elérhetd
szabadon Osszedllithatd bevasarlolista, illetve a mikropiaci versenyt erdsitd térképes boltsziird hasznélataval a

csaladok a nyari idészakban esedékes nagybevasarlasok soran is pénzt, illetve id6t sporolhatnak meg.

A kezdetben 62 ¢lelmiszertermék-kategoria elészor — kiilonbozd laktoz-, tejfehérje- és gluténmentes
termékekkel — 78, majd 2025 marciusatdl 100 élelmiszerkategdriara bdviilt. Juniustol pedig Osszesen 40
termékkategoriaban, kiilonbozé héaztartasi és higiénés cikkek is bekeriiltek az Arfigyeldbe. Igy mar 140
termékkategoriaban, 6sszesen tobb mint 5000 kiilonb6z6 €élelmiszertermék és haztartasi, higiénés cikk naponta
frissiil6 ara kdvethetd nyomon a rendszerben, hat kiskereskedelmi ldnc és harom drogéria-halozat orszagszerte
1822 boltjadban.
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