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Betekintheto!

A Gazdasagi Versenyhivatal eljard versenytanacsa a Kovacs Géza iigyvezet6 altal kepviselt
DEKO-IMPEX Szolgaltaté Kft. (4034 Debrecen, Repce utca 27.) eljaras ala vont
vallalkozassal szemben fogyasztokkal szembeni tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat
tilalmanak feltételezett megsértése miatt indult versenyfelligyeleti eljarasban — targyalason kiviil
— meghozta al&bbi

hatdrozatot.

Az eljard versenytanacs megallapitotta, hogy a Deko-Impex Szolgaltatd Kft. a Diabo étrend-
kiegészitd egészségre gyakorolt hatasaval kapcsolatosan

- a 2014. szeptember 12. és 2014. oktober 6. kdzott elkuldott e-dm levelekben hasznalt
reklamallitasok alkalmazasaval,

- a 2014. december 16. és 2016. januar 29. k6zott a honlapon hasznélt reklamallitasok
alkalmazasaval,

- a2014. szeptember 12. és 2014 decembere koz6tt a nyomtatott sajtéban (2014. oktéber 9-
i Vasarnap Reggel, 2014. decemberi Elixir magazin) és az e-dm levelekben (2014.
szeptember 12., 2014. oktdéber 6.) hasznalt reklamallitdsok alkalmazésaval,

- a 2014. december 16. és 2016. januar 29. kdzott a nyomtatott sajtoban (2015. 01. 14-i,
2015.01. 21-i, 2015. 01. 28-i Bors, 2015. 01. 18-i, 2015. 02. 08-i, 2015. 02. 15-i, 2015.
06. 07-i, 2015. 07. 05-i Vasarnap Reggel) és a honlapon (2014. 12. 16-i és a 2016. januar
29-i honlapmentes) hasznalt reklamallitasok alkalmazéasaval

a fogyasztok megtévesztésére alkalmas magatartast tanusitott.

Az eljaro versenytanacs megallapitotta tovabba, hogy a Deko-Impex Szolgaltaté Kft. a Diabo
étrend-kiegészit6 kereskedelmi kommunikécidja sordn jogellenes reklamtevékenységet
valdsitott meg azaltal, hogy

- a Diabo étrend-kiegészitét az e-dm levelekben 2014. szeptember 12. és 2014. oktdber 6.
kozott, illetve a honlapjan 2014. december 16. és 2014. oktober 6. kozott olyan
gyogyhatasra utald allitdsokkal népszeriisitette, amelyek nem felelnek meg az
élelmiszerek tekintetében irdnyadd agazati rendelkezéseknek, illetve a kereskedelmi
kommunikacidéra vonatkozo eldirasoknak.
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E jogsértéesek miatt az eljaré versenytandcs kotelezi a Deko-Impex Szolgaltatd Kft.-t
500.000.- Ft, azaz Otszazezer forint birsag megfizetésére, amelyet a hatarozat kézbesitésétol
szamitott harminc napon belil kételesek megfizetni a Gazdasagi Versenyhivatal 10032000-
01037557-00000000 szamu birsagbevételi szamlajara. Befizetéskor a kozlemény rovatban
feltiintetendd: az eljaras ala vont neve, a versenyfeliigyeleti eljards szama, a befizetés
jogcime (birsdg). Ha a kotelezett a birsagfizetési kotelezettségének hatariddben nem tesz
eleget, késedelmi pétlékot koteles fizetni. A kesedelmi potlék mértéke minden naptari nap
utan a felszamitas idépontjaban érvényes jegybanki alapkamat kétszeresének 365-0d része. A
birsag és a késedelmi potlek meg nem fizetése esetén a Gazdasagi Versenyhivatal meginditja
a hatérozat végrehajtasat.

Az eljard versenytanacs a Deko-Impex Szolgaltaté Kft.-nak megtiltja az 1. pontban leirt
jogsértd magatartas tovabbi folytatasat a hatarozat kézhezvételétdl szamitott 5 munkanap
elteltével.

Az eljar6 versenytanacs kotelezi az eljaras ala vontat, hogy a hatarozat kézhezvételét kovetd
30 napon belll tajékoztassa a GVH-t a fenti kereskedelmi gyakorlat tovabbi folytatdsanak
megszlntetése tényérél, modjar6l ¢és nydjtsa be a megsziintetést aladtdmasztod
dokumentumokat.

A hatarozat feliilvizsgalatat az tigyfél a kozléstdl szamitott harminc napon beliil kérheti a
Versenytanacsnal benyujtott, vagy ajanlott kildeményként postira adott, a Fovarosi
Kozigazgatasi és Munkaligyi Birésaghoz cimzett keresettel. A Févarosi Kozigazgatasi és
Munkaligyi Birdsag a pert targyalason kivil birédlja el, a felek barmelyikének kérelmére
azonban targyalést tart, mely kérelmet az iigyfél a keresetlevélben terjesztheti eld.

Az eljérd versenytandcs meghozta tovabba az aldbbi

végzést.

A Vasarnap Reggel 2014. november 9-i, 2015. januar 18-i, 2015. februar 8-i, 2015. februar
15-i, 2015. majus 17-i, 2015. janius 7-i és 2015. jalius 5-i szamaiban megjelend PR cikkek, a
Bors 2014. november 5-i, 2015. januar 14-i, januar 21-i, janudr 28-i szamaban megjelené PR
cikkek, a Bors 2014. november 5-i szdmanak, csomagolas, televizids reklam, szobeli
tajékoztatas és a szorolap vonatkozasaban az eljarast megszunteti.

A végzés ellen a kézhezvételtdl szamitott 8 napon belill a Févarosi Kozigazgatasi és
Munkaligyi Birosadgnak cimzett, de a Versenytanacsnal benyudjtandd vagy ajanlott
kiildeményként postara adott jogorvoslati kérelemnek van helye.

A jogorvoslati kérelmeket a Fovarosi Kozigazgatasi ¢s Munkaiigyi Birdsag nemperes
eljarasban birdlja felul, amely soran kizarolag okirati bizonyitdsnak van helye, azonban a
birdsag a feleket a szlikségeshez képest meghallgathatja.

Ha a jogorvoslatra jogosult az egybefoglalt hatarozat és végzés ellen is jogorvoslattal él, a
hatarozat elleni jogorvoslat szabalyait kell alkalmazni.
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INDOKOLAS
l.

A vizsgélat targya

1. A Gazdasagi Versenyhivatal (tovabbiakban: GVH) 2015. jalius 17-én versenyfelgyeleti
eljarast inditott* a Deko-Impex Szolgaltaté Kft. (tovabbiakban: Deko-Impex vagy eljaras ala
vont) ellen, mert észlelte, hogy a Deko-Impex a Diabo megnevezésii, nGvényi hatéanyagu
étrend-kiegészitd termék népszerisitésére szolgald elektronikus uton kikiildott hirleveleiben
a terméket ugy népszerusitette, hogy a termék alkalmazésaval a vércukorszint csokkenthetd.
Az Ugyinditd végzes szerint ezzel a magatartasaval az eljaras ala vont vallalkozas az étrend-
kiegészitd termék kapcsan valoszinlsithetOen betegség megelézésére ¢€s kezelésére
vonatkozé Allitast alkalmazott, amikor a Diabo megnevezésii étrend-kiegészitd
népszeriisitésére szolgald sajtohirdetéseiben azt a benyomast keltette, hogy - a termék
alkalmazasaval, a veércukorszint normdl szinten tartdsdval - azon fogyasztoknak, akik
esetében vagy akikben a cikkben leirtak nyoméan felmeril a cukorbetegség gyanduja,
segitséget nyujt.

2. A versenyfelugyeleti eljaras az eljardst meginditd vegzés indokolasa szerint az eljaras ala
vont 2014. szeptember 1. napjatdl kovetett gyakorlata megvaldsitasa soran alkalmazott,
valamint az ott kifogasoltakkal egyezd tartalmi, illetve lizenetli valamennyi kereskedelmi
gyakorlatara terjedt Ki.

3. Az ugyinditdé végzés szerint a 2014. december 13-4t megel6z6en kikiildott elektronikus
hirlevelekben alkalmazott kereskedelmi kommunikéciéjaval az eljaras ala vont vallalkozas
valdszintisithetéen megsértette az ¢lelmiszerlancrodl és hatosagi feliigyeletérdl szolo 2008. évi
XLVI. torvény (a tovabbiakban: Eltv.) 10. §-anak (3) bekezdésében foglaltakat, figyelemmel
az Eltv. 10. §-anak (4) bekezdésében foglaltakra.

4. Az Ugyindito végzés szerint a termék népszerlsitésére szolgald, nyomtatott
sajtohirdetésekben megjelentetett kereskedelmi kommunikécidjaval az eljaras ala vont
vallalkozas valdszintisithetéen megvalositotta a fogyasztokkal szembeni tisztességtelen
kereskedelmi gyakorlat tilalmarol sz6l6 2008. évi XLVII. térvény (a tovabbiakban: Fttv.) 6.
8-a (1) bekezdése b) pontjanak bj) alpontjaban foglaltakat, és ezzel valdszintisithetéen
megsértette az Fttv. 3. §-anak (1) bekezdésében foglalt tilalmat.

5. A versenyfelligyeleti eljards az eljaras ala vont altal 2014. szeptember 1-jét61 alkalmazott,
Diabo ndvényi hatdéanyagl étrend-kiegészitd termék népszerisitésére szolgalo teljes
kereskedelmi gyakorlat vizsgalatara terjedt ki.

6. A GVH a versenyfelligyeleti eljaras meginditasat kovetéen a 2015. december 17-én Kkelt,
Vj/72-21/2015. szamU végzésével az eljarast Kiterjesztette G jogalap vizsgalatara is, mivel
észlelte, hogy a Deko-Impex az eljarast meginditd végzésben megjeldlt magatartasa
valoszintisithetéen megsértette a fogyasztok élelmiszerekkel kapcsolatos tajekoztatasarol
sz0l6, 2011. oktéber 25-i 1169/2011/EU eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet 7. cikk (3)

LVjI7212015. sz. végzés.
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bekezdéseében foglaltakat is, az eljaras ala vont ugyanis a www.herbad.hu honlapon az
eljarast meginditd végzés I. pontjaban megjeldlt elektronikus uton Kikildott hirleveleiben
kozolt kereskedelmi kommunikacioval azonos tartalmu, illetve Uzeneti kereskedelmi
kommunikaciot tett kozzé 2014. december 13. napjat kovetSen is.? A vizsgélat kiterjesztését
az indokolta, hogy az Eltv. 10. §-aban szerepld anyagi jogi rendelkezés 2015. méjus 5-t6l
megvaltozott a 2014. december 13. napjat kovetden tanusitott magatartasok vonatkozasaban.
Ugyanakkor a GVH versenyfellgyeleti eljarasa és az eljaras 2014. december 13. napjaig
tanusitott magatartdsok vonatkozasaban a 2015. majus 4-ig hatalyos anyagi jog alapjan kertlt
lefolytatasra.

7. A GVH ezt kovetden, a Vj/72-28/2015. szamon iktatott, 2016. februar 19-én kelt végzésével
a vizsgalatot Kiterjesztette annak vizsgalatara, hogy az eljaras ald vont véllalkozés a
versenyfellgyeleti eljarast megindito végzésben megjel6lt és azzal azonos tartalmu egyéb, a
Herba D Diabo elnevezésii termék népszerisitésére szolgalo egyes kereskedelmi
kommunikécidiban a terméknek valoszinlsithetden az 4gazati jogszabalyoknak nem
megfelelé modon tulajdonitott egészségre gyakorolt hatast. Ezzel 2014. december 13-4t
megeldzden valdszintisithetden megsértette az ¢lelmiszerlancrol és hatdsagi feliigyeletérol
sz06l6 2008. évi XLVI. torvény 10. §-a (2) bekezdésének b) pontjat, 2014. december 13-4t
kovetden pedig valdszinisithetben megsértette a fogyasztok élelmiszerekkel kapcsolatos
tajékoztatasarol szolo, 2011. oktober 25-i 1169/2011/EU eurdpai parlamenti és tanacsi
rendelet 7. cikk (1) bekezdésében foglaltakat.

1.
Az eljarés ala vont vallalkozas

8. A Deko-Impex-et 2009. december 14-én jegyezte be a cégbirdsag. A Deko-Impex
fotevékenysége vegyestermékkorti nagykereskedelem. Emellett tevékenységei kozott
szerepel még gydgyszeralapanyag és gyodgyszerkészitmény gyartasa, illetve m.n.s. egyéb
élelmiszer gyartasa is. A vallalkozést egy maganszemély és egy kft. tulajdonolja.’

9. Az eljarés ald vont vallalkozas a kis- és kozépvallalkozasokrol, fejlédésiik tamogatasarol
sz0l6 2004. évi XXXIV. torvény 3. § (3) bekezdése alapjan mikrovallalkozdsnak mindsiil,
figyelemmel arra, hogy egy f6 fOallast, heti 30 o6ras munkakorben foglalkoztatott
munkavallaléja van.”

10. A 2015. évi nett6 arbevétele 21.338.000 Ft volt.®

2 Vj/72-21/2015. sz. irat
®Vj/72-16/2015. sz. irat
*Vj/72-8/2015. sz. irat 12. kérdésre adott véalasza és mellékletei.
®Vj/72-37/2015. sz. irat
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

1.
Az érintett termék

Az Orszagos Elelmezés- és Taplalkozastudomanyi Intézet (a tovabbiakban: OETI), az éltala
kiallitott 14381/2014. szamu notifikacios igazolas szerint a jelen versenyfeligyeleti
eljarasban vizsgalt Diabo megnevezésii étrend-kiegészits terméket nyilvantartasba vette.® Az
étrend-kiegészit6 — egyéb, kiilonleges taplalkozasi céla élelmiszerkategoriaban torténd
nyilvantartasba vétel hianydban — altalanos kozfogyasztasra késziilt élelmiszernek mindsiil.
A Deko-Impex a Diabo forgalmazasat 2014 augusztusatél kezdte meg.” A termék gyartdja az
Ariép Kft. (7100 Szekszard, Székely Bertalan u. 62.).

A notifikdcidés igazolas tartalmazza, hogy ,[flelhivjuk szives figyelmét, hogy jelen
visszaigazolas kizarolag azt igazolja, hogy a bejelento eleget tett a 37/2004. (IV. 26.)
ESZCSM rendelet 10. 8-ban megjelend bejelentési kotelezettségének, nem gyartasi, illetve
forgalomba hozatali engedély, tovabba nem tanGsitja a termék, és a jel6lés/cimke
megfeleloségét.”

A notifikacids igazolas szerint a termék Osszetevoi csOkkend mennyiségi sorrendben a
kovetkezdk:

, 1 adag Napi adag
Hatoanyag (2,5 ml) mg (2*2,5 ml) mg

Lepkeszeg-mag (Trigonella foenum-graecum) 53 106

Fahéj (Cinnamonum zeylanicum) 33 66

Szegfliszeg (Syzygium aromaticum) 22 44

Orvosi zsalya levél (Salvia officinalis) 4,5 9

Voros sz616 mag és —héj (Resveratrol) 3 6
Mariatdvis-mag (Silybum marianum) 2,5 5

Olajfa levél (Olea europea) 2 4

A Diabo étrend-kiegészit6 125 ml /lveg kiszerelesben megrendelheté a www.herbad.hu
weboldalon, kozvetleniil a fogyasztoknak, kiskereskedének és nagykereskedéknek értékesiti
az eljarés ala vont.®

A termék fogyasztoi ara a www.herbad.hu weboldal webaruhazabdl torténd vasarlaskor, egy
darab termék vésarlasa esetén az alabbiak szerint alakult.®

2014. november 30-ig 9.990 Ft/db
2014. december 1. és 2015. februar 28. kozott 6.990 Ft/db
2015. marcius 1-t61 4,990 Ft/db

A 2014. szeptember 1-t61 2016. januarig tart6 idészakban az eljaras ala vont vallalkozasnak
az érintett termék értékesitésébdl osszesen 15.280.841 Ft arbevétele szarmazott.*°

®\Vj/72-18/2015. sz. irat melléklete
"Vj/72-18/2015. sz. irat 1. kérdésre adott valasza
8\/J/72-8/2015. sz. irat 1. pontja

®VJI72-2/2015. sz. irat
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Kiskereskedelmi nettd

Nagykereskedelmi

A vizsgalt magatartas

IV.1. A kifogasolt kereskedelmi gyakorlat

Idészak értékesités (Ft) netto értékesités (Ft)
2014. szeptember 402.772 66.833
2014. oktober 475.945 594.890
2014. november 468.898 837.000
2014. december 276.913 894.233
2015. januér 145.669 1.473.602
2015. februér 598.425 100.787
2015. marcius 358.268 2.171.920
2015. aprilis 200.764 760.992
2015. méjus 86.610 801.610
2015. junius 153.524 1.055.905
2015. jalius 110.208 394.286™
2015. augusztus 137.760 965.586
2015. szeptember 74.784 492.583
2015. oktober 82.656 357.560
2015. november 62.976 278.407
2015. december 19.680 157.491
2016. januér 47.232 174.069
Osszesen 3.703.084 11.577.757

V.

18. Az eljaras ala vont vallalkozas a vizsgalt idoszakban a Diabo étrend-kiegészitot
I a termék csomagolasa és cimkéje,

Il.  nyomtatott sajto,
I1. televizids reklamok,

IV. e-dm levelek,
V. awww.herbad.hu weboldal,

VI. szorolap, valamint
VII. személyes eladas

Utjan nepszeriisitette, az alabbiak szerint:

10\/jI72-2/2015. sz. irat 2. sz. melléklete és a Vj/72-30/2015. sz irat alapjan

1Az igyfél arbevételre vonatkozd két adatszolgaltatasa (lasd az eldzé labjegyzetet) a 2015. juliusi
nagykereskedelmi arbevétel nagysagara ellentmondasos adatot tartalmaz. A 2015. augusztus 17-én kelt Vj/72-
2/2015. sz. adatszolgaltatasban szereplé adat az irat szerint 2015. juliusara csak 17-éig adta meg az arbevétel
nagysagat (395.447), amely viszont nagyobb, mint a 2016. februar 29-én kelt iratban szerepld adat (394.286) az
egész honapra. Az eljard versenytanacs ez utobbi adatot fogadta el annak feltételezésével, hogy a korabbi
adatszolgaltatds még csak el6zetes, hokozi jellegi volt, mig a 2016. februar 29-i irat mar a végleges adatokat
tartalmazza. Nem mellesleg az a feltevés az eljaras ala vontra nézve kedvezdbb végeredményt ad.
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IV.1.1. A termék csomagolésan kozzétett kereskedelmi kommunikaci6™?

Megjelenés
helye

Megjelenés
ideje

Csomagolison megjelen6 kommunikacio

(cimkeszOveg)

Orszagszerte

A termék
forgalmazasa-
tol kezdbdéen
(2014.
augusztus),
folyamatosan

A TERMESZET EREJE
Novényi hatdanyagu étrend-kiegészit

A Lepkeszeg-mag hozzajarul az egészséges vércukorszint fenntartasahoz.

IV.1.2. A nyomtatott sajtéban kozzétett kereskedelmi kommunikacié*®

Megjelenés
helye

Megjelenés
ideje

Hirdetés szévege

BORS

2014.11.05

{A cikk alatt}

1-et fizet, 2-t vihet

{felirat olvashatd, valamint a}
Herba D

{felirat, illetve a termék fotdja lathatd, amelyen a cimkeszévegben feltlintetett
egészségre vonatkozo allitas olvashat6 .}

2015.01.14

2015.01.21

2015.01.28

{A cikk alatta termék fényképes hirdetése}:
.Osszetevdi hozzajarulnak a vércukorszint normal szinten tartasahoz
Tartdsitészert nem tartalmaz

Magas hatdanyag tartalom

Magyar termék

7 gyogyndvény kivonata:

Lepkeszeg-mag (Trigonella foenum-graecum)
Fahéj (Cinnamonum zeylanicum)

Szegfiiszeg (Syzygium aromaticum)

Orvosi zsélya levél (Salvia officinalis)

Voros sz616 mag és héj (Resveratrol)
Mariatdvis-mag (Silybum marianum)

Olajfa levél (Olea europea)

Herba D

info@herbad.hu

www.herbad.hu

Tel.: +36 20 421 4242”

Vasarnap
Reggel

2014.11.09.

{A cikk mellett a termék fényképes hirdetése}:

»Osszetevdi hozzajarulnak a vércukorszint normal szinten tartasahoz
1-et fizet, 2-t vihet

Herba D

12\/j/72-18/2015. sz. irat
B3 A Vj/72-18/2015. sz. irathoz és a Vj/72-2/2015. sz. irathoz becsatolt hirdetések
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www.herbad.hu
+36-20/529-4946
Az akci6 2014. november 1. — 2014. november 30-ig érvényes
A termék fotoja lathatd, amelyen a cimkeszovegben feltlintetett egészségre
vonatkoz6 &llitas olvashaté.
7 gyégyndveény kivonata
Magas hatdanyag tartalom
Tartdsitdszert nem tartalmaz
Magyar Termék”
2015.01.18. {A cikkt6l jobbra a termék fényképes hirdetése}:
Osszetevdi hozzajarulnak a vércukorszint normal szinten tartisahoz
Tartdsitdszert nem tartalmaz
Magas hatdanyag tartalom
Magyar termék
7 gyogyndvény kivonata:
Lepkeszeg-mag (Trigonella foenum-graecum)
Fahéj (Cinnamonum zeylanicum)
Szegfiiszeg (Syzygium aromaticum)
Orvosi zsélya levél (Salvia officinalis)
Voros sz616 mag és héj (Resveratrol)
Mariatdvis-mag (Silybum marianum)
Olajfa levél (Olea europea)
Herba D
info@herbad.hu
www.herbad.hu
Tel.: +36 20 421 4242
A termék fotojan a cimkeszdvegben feltiintetett egészségre vonatkozo allitas
olvashato.
2015.02.08. {A cikk alatt a termék fényképes hirdetése}:
., Osszetevéi hozzajarulnak a vércukorszint normal szinten tartdsahoz
Tartdsitdszert nem tartalmaz
Magas hatdanyag tartalom
Magyar termék
7 gybégyndvény kivonata:
Lepkeszeg-mag (Trigonella foenum-graecum)
Fahéj (Cinnamonum zeylanicum)
Szegfliszeg (Syzygium aromaticum)
Orvosi zsélya levél (Salvia officinalis)
Voros sz616 mag és héj (Resveratrol)
Maériatvis-mag (Silybum marianum)
Olajfa levél (Olea europea)
Herba D
info@herbad.hu
www.herbad.hu
Tel.: +36 20 421 4242~
{A termék fot6jan a cimkeszdvegben feltiintetett egészségre vonatkozo allitas
olvashatd.}
2015.02.15. {A cikkt6l balra a termék fényképes hirdetése}:
.Osszetevdi hozzajarulnak a vércukorszint normal szinten tartasahoz
Tartdsitdszert nem tartalmaz
Magas hatdanyag tartalom
Magyar termék
7 gybégyndvény kivonata:
Lepkeszeg-mag (Trigonella foenum-graecum)
Fahéj (Cinnamonum zeylanicum)

1054 Budapest, Alkotmany u. 5. Telefon: (06-1) 472-8851 Fax: (06-1) 472-8905 E-mail: ugyfelszolgalat@gvh.hu



http://www.herbad.hu/
mailto:info@herbad.hu
http://www.herbad.hu/
mailto:info@herbad.hu
http://www.herbad.hu/

Szegfliszeg (Syzygium aromaticum)
Orvosi zsalya levél (Salvia officinalis)
VOros sz616 mag és héj (Resveratrol)
Mariatovis-mag (Silybum marianum)
Olajfa levél (Olea europea)

Herba D

info@herbad.hu

www.herbad.hu

Tel.: +36 20 421 4242”

{A termék fot6jan a cimkeszdvegben feltiintetett egészségre vonatkozo allitas
olvashatd.}

2015.05.17

{A cikkt6l balra a termék fényképes hirdetése}:

»Osszetevdi hozzajarulnak a vércukorszint normal szinten tartasahoz
Tartdsitészert nem tartalmaz

Magas hatdanyag tartalom

Magyar termék

7 gybégyndvény kivonata:

Lepkeszeg-mag (Trigonella foenum-graecum)

Fahéj (Cinnamonum zeylanicum)

Szegfiiszeg (Syzygium aromaticum)

Orvosi zsélya levél (Salvia officinalis)

Voros sz616 mag és héj (Resveratrol)

Maériatovis-mag (Silybum marianum)

Olajfa levél (Olea europea)

Herba D

info@herbad.hu

www.herbad.hu

Tel.: +36 20 421 4242”

{A termék fot6jan a cimkeszdvegben feltiintetett egészségre vonatkozo allitas
olvashato.}

2015.06.07.

{A cikkt6l balra a termék fényképes hirdetése:}

., Osszetevéi hozzajarulnak a vércukorszint normal szinten tartdsahoz
Tartdsitdszert nem tartalmaz

Magas hatdanyag tartalom

Magyar termék

7 gyogyndvény kivonata:

Lepkeszeg-mag (Trigonella foenum-graecum)

Fahéj (Cinnamonum zeylanicum)

Szegfiiszeg (Syzygium aromaticum)

Orvosi zsélya levél (Salvia officinalis)

Voros sz616 mag és héj (Resveratrol)

Mariatdvis-mag (Silybum marianum)

Olajfa levél (Olea europea)

Herba D

info@herbad.hu

www.herbad.hu

Tel.: +36 20 421 4242”

{A termék fotojan a cimkeszOvegben feltiintetett egészségre vonatkozo allitas
olvashatd.}

2015.07.05.

{A cikkt6l balra a Termék fényképes hirdetése:}

»Osszetevdi hozzajarulnak a vércukorszint normal szinten tartasahoz
Tartdsitdszert nem tartalmaz

Magas hatdanyag tartalom

Magyar termék

7 gyégyndvény kivonata:
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Lepkeszeg-mag (Trigonella foenum-graecum)

Fahéj (Cinnamonum zeylanicum)

Szegfiiszeg (Syzygium aromaticum)

Orvosi zsalya levél (Salvia officinalis)

Voros sz616 mag és héj (Resveratrol)

Mariatdvis-mag (Silybum marianum)

Olajfa levél (Olea europea)

Herba D

info@herbad.hu

www.herbad.hu

Tel.: +36 20 421 4242”

{A termék fotojan a cimkeszovegben feltiintetett egészségre vonatkozo allitas
olvashat6}:

,NOvényi hatéanyagl étrend-kiegészité

A Lepkeszeg-mag hozzajarul az egészséges vércukorszint fenntartasahoz”

Elixir

2014,
december

»Osszetevdi hozzajarulhatnak a vércukorszint normal szinten tartasahoz
Tartdsitdszert nem tartalmaz

Magas hatdanyag tartalom

Magyar termék

7 gybégyndveény kivonata:

Lepkeszeg-mag (Trigonella foenum-graecum)

Fahéj (Cinnamonum zeylanicum)

Szegfliszeg (Syzygium aromaticum)

Orvosi zsalya levél (Salvia officinalis)

Vords sz616 mag és héj (Resveratrol)

Maériatovis-mag (Silybum marianum)

Olajfa levél (Olea europea)

Herba D Diabo

Tel.: +36 20 421 4242

info@herbad.hu

www.herbad.hu”

{A kommunikacion a termék fotoja lathatd (dobozzal és anélkil), rajta az
alabbi felirat olvashat6:} ,,Novényi hatéanyagu étrend-kiegészité

A Lepkeszeg-mag hozzajarul az egészséges vércukorszint fenntartasahoz”

IV.1.3. A televizidban kozzétett kereskedelmi kommunikacié

Megjelenés
helye

Megjelenés ideje Hirdetés szovege

RTL Klub,
Fokusz musor

2015. 04. 13-17. »AZ SMS-ez6k k6z6tt minden nap kisorsolunk [...] egy 10.000 Ft

érteki Herba-D termékekbdl 0Osszeallitott ajandékcsomagot a
herbad.hu felajanlasaval. ,,(A szoveg kdzben a vizsgalattal érintett
termék és még két masik Herba-D termék fotdja lathato.) [...]

2015. 04. 20-24. »AZ SMS-ez0k ko6zott naponta kisorsolunk egy 5.000 Ft értéki

Herba-D Diabo termékekbdl 0Osszeallitott ajandékcsomagot a
herbad.hu jovoltabol, [...]” (A széveg kdzben a vizsgalattal érintett
termék fotoja lathato.)

% A VJ/72-2/2015. sz. irathoz csatolt hirdetés
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IV.1.4. Az e-dm levelekben kozzétett kereskedelmi kommunikacié®®

Megjelenés

Megjelenés

Hirdetés szévege

helye ideje
Orszagszerte, | 2014. 09. {fejléc:}” Herba D — Természet Erejével a Cukorbetegség ellen!
kb. 73.000 12 On is szeretné csokkenteni magas vércukorszintjét?
fének Valasszon jarvanyszeriien terjed6 problémajara forradalmian 0j, 100%-ban
e(l)k[‘lal dve természetes anyagot, mely nem jar ismert mellékhatasokkal!

Tisztelt {vezeteknev} {keresztnev}

Sajnalatos médon rohano vilagban élink! Az emberek tobbsége elkeseredett,
a hosszi évek soran szenvedé egyetlen vagy halmozott betegségében,
melybdl nem talal kiutat. A legrohamosabban fejlédé betegségek kozé
sorolhatd ¢és akar népbetegségként is emlithetd a cukorbetegségben
szenveddk. Szeretnénk Ondkkel megosztani egy vasarlonk véleményét, kinek
allapotaban javulas kdvetkezett be.

Sz. A. vagyok, aktiv dolgoz6, hamarosan elérem a nyugdij korhatart. Sajnos
Onhibamon kivil én is a cukorbetegek népes tdborahoz tartozom lassan mar 5
éve. Gyogyszeres kezeléshen részesulok, de par hdnapja elhataroztam, hogy
megprébalom vércukorszintemet természetes anyagokkal cstékkenteni.
Nemrég még teljesen elkeseredett voltam. Mar 6t éve szedtem kiillonbozd
gyogyszereket, és bar tudtam, hogy ezekre tovabbra is sziikségem lesz,
nagyon sok mellékhatdsok érték szervezetem - f6ként emésztGrendszeri
panaszok -, és egyre jobban féltem a szovédményektdl. Sajnos betegségem
kialakuldsdban nagy szerepet jatszhat tulsulyom, bar a rendszeres
testmozgasnak, a gyogyszeres kezelésnek ¢és a koriiltekintd étrendnek
koszonhetden sulyom csokkent, de nem kielégité mértékben. Engem is
gyotortek a rosszullétek, a gyengeség, az almossag, a koncentracioképesség
zavara, id6nként szapora  szivdobogas, fokozott  verejtékezés.
Vércukorcsokkentd hatasu természetes készitményt ajanlottak nekem, és nem
bantam meg, hogy’ kiprobaltam, s6t! Mar egy honap elteltével jelentGs
mértékben javult az allapotom, és a tudat, hogy természetes, ndvényi eredeti
készitményt fogyasztok, megnyugvassal tolt el most is.

Sz. A., Debrecen

Vilagszerte ¢és hazankban is jarvanyszerlen terjedd betegség a
cukorbetegség. A napjainkra jellemzd stressz, az 1il6 munka és a helytelen
taplalkozas oda vezetett, hogy Magyarorszdgon ma 700.000 diagnosztizalt
cukorbeteg van.

Sajnos a betegség tovabbi terjedése varhatd, ezért rendkivil fontos a
megel6zés. A cukorbetegségben szenveddk 90-95%-anal felndttkori, vagyis
2-es tipust diabéteszt diagnosztizaltak.

El6szor ismerkedjiink meg kozelebbrdl a cukorbetegséggel!

A 2-es tipusi cukorbetegség krdnikus, progressziv, nem gyégyithatd
betegség. A helytelen taplalkozédsnak - magas kal6ria bevitel, a bevitt
tapanyagok rossz aranya, minimalis mennyiségli biologiailag aktiv anyag,
nyomelem -, az ezzel jar6é elhizasnak, az allandé stressznek, a
mozgasszegény, ilé munkaval jaro életmodnak kdszonhetden jarvanyszertien
terjed, de lehet genetikai eredetii is.

A Dbetegségben szenvedOk esetén inzulinrezisztencia (a sejtek "éhezd
allapota”, amikor az inzulinhormon nem tudja bejuttatni a taplalé cukrot a
sejt felszinén képz6dd receptorokon keresztiil) és a hasnyalmirigy
inzulintermelé  sejtjeinek  karosodasa,  sulyosabb  fizisaban  az
inzulinszabalyoz6 rendszer mukodésképtelensége all fenn. A folyamat

15\/3/72-2/2015. sz. és a VJ/72-18/2015. szam( irathoz csatolt hirdetés
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eredményeképpen hiperglikémia (magas vércukorszint) alakul ki Jellemz6 az
anyagcsere- és véralvadasi zavar.

A lehetséges szov6dmények kozé tartozik a szivinfarktus, a szélltés és az
érsziikiilet. Tablettakkal, inzulinnal és intravénas gyogyszerekkel kezelik a
betegséget. Sajnos ezek mind karos mellékhatassal jarnak.

Szeretnénk bemutatni egy olyan gydgynovényekbdl allo készitményt,
melynek 6 6sszetev6je hozzajarul a vércukorszint csokkentéséhez.

*Magyar termék embléma*

*termék fényképe, mellette Herba D Diabo felirat*

A Diabo étrend-kiegészit6

Gybgynovényeket tartalmaz, forradalmian Uj diabetikus készitmény, magyar
termék, eldallitasa a legmodernebb biotechnoldgiaval térténik, nincs ismert
mellékhatasa és gyorsan hat.

A felhasznalt gyogynovényeken til a teljes gyartasi és ellatasi folyamat soran
szigoru kémiai, mikrobiologiai és fizikai tesztek biztositjak a termék kivalé
mindségét. A termék ezen felil megfelel az élelmiszerbiztonséggal
kapcsolatos nemzetkdzi eldirasoknak, tantsitasi rendszereknek is.

Es akkor nézziik, mit is tartalmaz a Diabo.

Orvosi zsélya (alatta fénykép)

Jelentds vércukorszint-csokkentd, emésztést eldsegitd, gyulladascsdkkentd
hatas

Olajfalevél (alatta fénykép)

Vérnyomascsokkentd, keringésjavito hatas

Mariatovismag (alatta fénykép)

A diabétesz kovetkeztében kialakuld maj problémakat enyhit6 hatas
Lepkeszegmag (alatta féenykép)

Emésztést elsegitd, vércukorszint- csokkentd hatas

Fahéj (alatta fénykép)

Még 12 o6raval a bevételt kovetéen is hatdsa van a szervezet
cukorhaztartasara

Szegfiiszeg (alatta fénykép)

Tradicionalis gyégyndvényként szerepel a diabétesz kezelésében
Vorossz616mag és —héj (alatta fénykép)

Igazoltan meggatolja a diabétesz kialakulasat

A készitményben felhasznalt lepkeszegmag hozzajarul a vércukorszint
csokkenéséhez, és a tobbi Osszetevivel egyiitt pozitiv hatassal lehet olyan
problémakra is, mint a magas koleszterin és testtomeg.

Szamos tudomanyos publikacié igazolja a Diabo gydgynovényi
Osszetevoinek vércukorszint-csokkentd hatasat.

A novényi hatéanyagok kivonasa a legmodernebb biotechnoldgiaval térténik
(szuperkritikus extrakci6). Az eljardas soran cseppfolyds szén-dioxid
segitségével nagy nyomason (75-400 bar) vonjuk ki a hatéanyagokat a
gyogyndvényekbdl. A folyamat végén a szén-dioxid eltdvozik, és teljesen
tiszta, old6szermentes hatéanyagot kapunk, amelynek koncentracidja
sokszorosa a hagyomanyos kivonasi eljardsok soran keletkezett anyagénak.
A masik eldnye az eljarasnak az, hogy a kivonasi folyamat alacsony
homérsékleten zajlik, ezért a magasabb hémérsékletre érzékeny
komponensek is megmaradnak a végtermékben.

Az igy keletkezett termék, a Diabo egy nagyon magas hatdanyag-
koncentracioju - egy adag Diabo hatéanyaga (120 mg) megfelel 3707 mg
szaritott ndvényi Orleménynek kellemes fahéj izii, tartositdszer mentes
étrend-kiegészitd.

On is szeretné javitani allapotat és enyhiteni panaszait anélkiil, hogy Gjabb
gydgyszert szedne?

Hosszas keresés utan megtalaltuk a megoldast! Onnek is ajanljuk, ha hisz a
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természetes, gyogynovények jotékony hatasaban!

A Diabo alkalmazasa egyszerti;

125 ml-es, mianyag méréedényt tartalmazd ilivegben kaphatd; naponta
kétszer kell fogyasztani; kellemes fahéj izii.

Rendelje meg most, és a hdzhozszallitas koltsége orszagosan csak 990 Ft!
*MPL (Magyar Posta logisztikai Uizletaga) logé™

Megrendelése utan a terméket 3-5 munkanapon belil futarszolgalattal
juttatjuk el Onhoz orszagosan csak 990 Ft-ért! Az aru ellenértékét a futarnal
utanvétellel egyenlitheti ki.

A 45/2014 (11.26.) Korm. rendelet értelmében a fogyaszt6 a vasarolt termék
kézhezvételétdl szamitott 14 napon belill a szerzédéstél indoklas nélkiil
elallhat.

Két hénapja kezdtem el szedni a Diabot. A kdra kezdetén Glicada és
Velmetia tablettakat szedtem a magas vércukorszintemre. Két hdnap
elteltével az orvos altal felirt gyogyszeradagnak a negyede is elegendének
bizonyul normalis vércukorszintem fenntartdsdhoz. Az anyagcserém is
latvanyosan javult. Emellett sokkal jobb a kdzérzetem.

T. I., Budapest

Két honapja haszndlom a Diabdt. Az6ta abbahagytam a magas
vércukorszintemre felirt gyogyszerek szedését. Nem csokkentettem a
szénhidratbevitelemet, mégis normalis szintre allt be a vércukrom, gyégyszer
szedése nélkil is. Lényegesen javult a kozérzetem, és elmdltak a
hipoglikémias rosszulléteim.

Sz. M., Mezokovesd

Egyhavi adag ara

9.999 Ft + szallitasi koltség

Haromhavi adag ara

29997 Ft

Helyett

14.997 Ft + szallitéasi koltség

Vélassza a gazdasadgosabb haromhavi adagot, és takaritson meg 50%-ot!
Rendeléshez kattintson ide!”

2014. 10. 06.

{Tartalmilag megegyezik az 2014. 09. 12-én Kkikildott EM levéllel,
minddssze a fejlécben szerepld mondat mas, illetve egy ideiglenes akcioval
egésziilt ki}:

{fejléc}:”Diabo D - Csokkentse magas vércukor szintjét természetes Gton
a Diabo-val!

Oktdberben

Egyet Fizet Kettét Kap

+szallitasi koltség

lgy 2 havi adag ara

19.998 Ft

Helyett

9.999 Ft+szallitasi koltség

Rendeléshez kattintson ide!

Az akci6 2014.10.01 -2014.10.31 kozott illetve visszavonasig érvényes.”
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IV.1.5. A honlapon kozzétett kereskedelmi kommunikaci6™®

Megjelenés helye

Megjelenés
ideje

Hirdetés szovege

www.herbad.hu

2015. 12. 16-
honlapmentés

,»A Diabo ndvényi hatéanyagu étrend-kiegészité

[...]

A Diaboban az alabbi gy6gynovények kivonata talalhatd:

Lepkeszeg mag (Trigonella foenum-graecum)

Hozzajérul az egészséges vércukorszint fenntartasahoz

Fahéj (Cinnamomum zeylanicum)

Az egészséges életmod részeként segit a normal vércukorszint
fenntartasaban

Szegfliszeg (Syzigium aromaticum)

A szegfliszeg kivonat tradiciondlis gydgynovényként szerepel a
diabétesz kezelésében. Segiti az egészséges emésztést.

Orvosi zsélya levél (Salvia officinalis)

Segit a vércukorszint és a vérnyomas csokkentésében.

Voros sz616 mag-és héj (Rezveratrol)

Az egészséges, kiegyensulyozott étrenddel bevitt sz616 antioxidansai
segitenek megvédeni a szervezet sejtjeit a szabadgyokok ellen és igy
hozzajarulhatnak a szervezet védekezd képességének erdsitéséhez. A
PTE 2sz. Belgyogyaszati klinikajan egyértelmiien igazoltak, hogy a
sz616 héjaban talalhato rezveratrol az emberben érzékenyiti a sejteket
az inzulinra, igy meggétolja a diabétesz kialakulésat.

Mariatvis mag (Silybum marianum)

Olajfa levél (Olea europea)

Magas polifenol tartalom, mely hozzajarul a szervezetben [évd
gyulladasok  megel6zéséhez. Segit a normdalis  vérnyomas
fenntartasaban.

[...]

“A hatéanyagokkal kapcsolatos vasarléi tapasztalatok kizarélag a
vasarlok személyes véleményét tikrozik. Az allitdsokat valtoztatas
nélkiil tessziitk kozzé, azok nem altalanosithatok, nem tekinthetok
tanacsként személyes problémankra, nem helyettesithetik szakember
véleményét. A 37/2004 (1V. 26.) EU-s rendeletben foglaltak szerint az
étrend-kiegésziték nem alkalmasak betegségek és a szervezet esetleges
miikodési zavarainak kezelésére, megelizésére, gyogyitdsdra.*

Uri Istvanné.

Koszonetet szeretnék mondani, hogy a Diabo nevil étrend- kiegészitot
kikisérletezték és forgalomba hoztdk ezzel sok ember életét
konnyitették meg. A férjem tizen éve cukorbeteg. Egy munka
alkalmassagi vizsgalaton deriilt ki el6tte nem is tudtunk réla. Diétaval
és kiilonbozo étrend kiegészitékkel probaltam rendbe tartani a cukor
szintjét, de egy id6 mulva mar gyodgyszeres kezelésre szorult.
Merkformint 1000-mg és Diaprel MR 60 mg szed jelenleg. Egy
honapja kezdte el szedni a Diabo-t, most fogyott el az els6 tiveggel. A
tapasztalatom a kovetkez6: Mivel minden nap kétszer / reggel éhgyomi
és este / méri, a cukorszintet az egy honappal ezeldtti értékekhez képest
2-2,5 egységgel csokkent a cukor szint. Az étrendje valtoztatasa nélkdl
egyenletes, tehat nem ingadozik. Megprobaljuk fokozatosan

18 \/j/72-17/2015. sz. irat melléklete; Vj/72-24/2015. sz. feljegyzés melléklete
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csokkenteni a gyégyszer adagot. Nagyon oriilok, hogy ratalaltam erre a
noveényi osszetevokbol késziilt termeékre.

Debrecen

Varga LaszIoné

Autoimmun betegség,pajzsmirigy alulmiikodés,magas
vérnyomas,(ingadozd) inzulin rezisztencia,reflux.... 2014.augusztus 1
Ota szedem a Diabo-t. Napi 2x2,5ml-rel kezdtem, és 3 hdénap utan
megemeltem 2x 3,5ml. A meforal 3x1-bél 2x1 lett, a reflux-ra szedett
gydgyszereket elhagytam,a Letrox 150 mg-b6l 112,5mg lett,a
vérnyomas csokkentokbol az egyiket elhagytam (Lacipil),a masikbol
(karbikombi) napi ¥ tablettat szedek.

Kiss Zsuzsa.

Bechterew-vel kezelnek 20 éves korom oOta. Ahogy fejlodott a
tudomany, gy egyre modernebb gyogyszerek keriiltek a forgalomba.
Részt vettem egy klinikai kisérletben 2004-ben amikor az enbrel
bioldgiai terapiat tesztelte 14 f6s csoportunk. 2006-t61 OEP
tdmogatassal megkaptam amit 2013 jdniusig hasznaltam. Hetente
kellett beadnom az injekci6t. Voltak mellékhatésai, de a cukromat nem
— inkabb a testsulyomat,allergiat, asztmat, majamat- nem béntotta.
Mivel a betegségem elérte a jobb csipOmet is ezért kezelé orvosom
2013,07,09-én a simfoni /szintén biolégiai terdpids készitmény/
hasznalatat irta el6. Ezt csak egyszer kell egy honapban beadnom, de a
hatds egész honapra elég. A kovetkezd laboreredményben/07,24/ mar
az el6z6 6- 0s cukrom, 8,6 lett. Rossz lett a koleszterinem, a Gamma
GT-n/200koril/ a trigliceridem is megugrott, bar ez kordbban sem volt
tokeéletes, a betegségem kezdete 6ta magas volt.

Folyamatosan diétaztam, majd az ismételt laboreredmények tovabbra
sem csokkentek. Egy évvel késdbb a hugom segitségével kezdtem a
Diabo-t szedni/2014,08 hé6/, és a haziorvosom felirt egy enyhébb
cukorra valé gydgyszert. A cukrom ingadozott, de a szomjlsagom és a
szajszarazsdgom csokkent a Diabotol. A gydgyszert 2014.novembertdl
kezdtem el szedni, mert a cukor értéke az oktoberi vérvételnél 10,6 lett.
A Diaboval egyitt folyamatosan el kezdett csokkenni, bar idénként
vannak kiugrasok/02,22-én 9,4volt, de ezt betudom, hogy néha
“kiragok a hambol”,/ de mar lement 8 ald a cukrom, s6t egy nappal
kés6ébb, februar 23-an 6,7-et mértem-éhgyomri-, amit nem akartam
elhinni. A mésik nagy valtozas, amit - egyértelmii, hogy - a Diabonak
kdszénhetek, hogy a Gamma GT 55 lett - nem is emlékszem, hogy
valaha is volt ennyi, a triglicerid érték 1 egész értékkel csokkent, és
javult a j6 koleszterinem is. A gyégyszert fele adagban szedem az
elejétdl kezdve,mivel bizakodom, hogy a Diab6 segit annyit, hogy nem
kell még er6s gyogyszereket szednem. Tovabbra is haszndlom a Diabdt,
mert el szeretném érni a normalis cukorszintet, és remélem hogy
sikeriilni fog. Roviden ennyi

R. 1.

A termék tényleg jO, nem csak annak tiinik!!! Az Anyu harom hete
szedi, napi 2X, az éhgyomri 7,2-s értéke 6,2-re csokkent, tegnap
mértem... Es nem mellesleg 2 kg-t fogyott is véltozatlan étrend mellett!
Ruszkai Gy.

Kozel 1,5 havi adag beszedése utan mar tudtam csokkenteni a
gydgyszer adagon. Minden nap mérem a cukor értékeket. Az induld
gydgyszer Mercformin napi 4000 mg , Diaprel-Mr napi 120 mg volt és
az éhgyomri cukor értékek tdbbszor inkabb a 7 koril mozogtak. Miota
szedem a Diabot csdkkentettem a merkformint 3000-re a Diaprel MR-t
90 re és a cukor értékek 5,6 alatt vannak még napkozben étkezés eldtt
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is 5 alatti értékeket mutatnak. ...

Angyal Emese Debrecen

Két honapja kezdtem el szedni a Diabo-t . A kdra kezdetén Glicada és
Velmetia tablettdkat szedtem a magas vércukorszintemre. Két hénap
elteltével az orvos Aaltal felirt gydgyszer adagnak a negyede is
elegendének bizonyul normalis vércukorszintem fenntartasdhoz. Az
anyagcserém is latvanyosan javult. Emellett sokkal jobb a kézérzetem.
Nagy Istvan Debrecen-Jozsa

Két honapja haszndlom a Diabot. Azéta abbahagytam a magas
vércukorszintemre felirt gyogyszerek szedését. Nem csokkentettem a
szénhidrat bevitelemet mégis normalis szintre allt be a vércukrom
gyogyszer szedése nélkil is. Lényegesen javult a kozérzetem és
elmultak a hipoglikémias rosszulléteim.”

ww.herbad.hu

2016. 01. 29-i
honlapmentés

{Féoldal:} ,Kedves Vasarldink!

1 db Diabo mar 4.999 Ft-ért!

15.000 Ft felett INGYEN Kkiszallitas

Herba-D Diabo

Termékleiras

A ndvények mar régota fontos szerepet jatszanak az emberiség
¢életében, taplalkozasaban és gyogyitasaban. Idével az emberek rajottek,
hogy szamos ndvény a hatéanyaga révén jotékony hatassal van a
szervezetik mikddésére, igy azok nem csak taplalkozasra, de
gyogyitasra is alkalmasak.

Az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) felmérései szerint a Fold
népességének kétharmada — kb. 4 millidrd ember — elsédlegesen még
ma is gyogyndvényeket hasznal orvoslas céljabol.

Lepkeszegmag (alatta a ndvény fotdja)

Klinikai vizsgalatok igazoltak, hogy késlelteti a szervezetben a cukor
felszivodasat és ez ltal csokkentheti a vércukorszintet. Francia kutatok
izolaltak a maghdl egy molekulat, a 4-hidroxy izoleucint, amely részt
vesz az inzulinszint szabalyozasaban.

Az izraeli Hebrew Egyetemen 1998-ban elvégzett klinikai vizsgalatok
megallapitottdk, hogy a rendszeres fogyasztdsa 18-26%-kal
csokkentette a koleszterin szintet, ezért jelentds szerepe van az
érelmeszesedés és koronaér sztikiilet kialakulasanak megelézésében.
Emésztést elbsegitd, roborald és gyulladascsokkentd hatdsa, magas
tapértéke és vitamin tartalma (A, B1, B2, B3 /niacin/, B6, B12, D, E)
alkalmassa teszi a betegség kovetkeztében legyengiilt szervezet
erdsitésére. Gyomorfekély esetén nyugtatd hatasu. Elésegiti a gyomor
és a bélrendszer jolétét.

Fahéj (alatta a névény fotdja)

Az indiai gyogyaszatban mar évezredek 6ta alkalmazzak a fahéjat. A
fahéjban 1év6 A tipusu polifenolok utanozni tudjak az inzulin hatasat,
tovabba egyiittmitkodnek a hasnyalmirigy vércukor csokkentésében
részt vevé hormonjaival. A fahéj hatéanyagai megvédik a szervezetet a
tartdsan magas vércukorszint kdvetkeztében kialakulo
szovodményektol.

A fahéj ezen kivil jotékony hatassal lehet az LDL (rossz)
koleszterinszintre. Segitheti az emésztést.

Szegfliszeg (alatta a ndvény fotdja)

Magas az antioxidans, az Omega 3, mangan, K- és C-vitamin, kalcium,
magnézium tartalma és sok rostot tartalmaz. Szamos kutatas kimutatta,
hogy egy bizonyos eugenol nevll vegyiiletet tartalmaz, mely
segitségével hatékonyan méregteleniti a szervezetet a kornyezeti
szennyezddésekt6l. JO6 hatdssal van az emésztésre,. Emellett pedig
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kivalo gyulladascsokkentd.

Klinikai kimutattdk, hogy a szegfiiszegben talalhaté eugenol
eredményesen segiti a vércukorszint csokkentését

Tamogatja a sziv és érrendszert, segit a normal vérkeringés
fenntartasaban.

Orvosi Zsalya levél (alatta a névény fotdja)

A tobb szdz éves tapasztalat mellett tudomanyos vizsgalatok is
kimutattak, hogy a zsalyalevelek igen hasznos gyogynovényt jelentenek
a hazi patikdkban. A levelek magas ill6olaj- és flanovoid tartalmuknak
koszonhetden fertétlenitd, baktériumolo, gyulladas gatld hatastiak.
Voros sz616

A szOlében talalhato antioxidansok segitenek megvédeni szervezetiink
sejtjeit a karos szabadgyokokkel szemben és igy hozzajarulnak a
szervezet védekezoképességének erdsitéséhez

A voros sz616 héjaban és magjaban nagy mennyiségben kimutathatak
jotékony hatasu antioxidans molekulak (resveratrol,quercetin).

A resveratrol segit megOrizni az erek és mikrokapillarisok
rugalmassagat és ezaltal hozzajarul az egészséges vérkeringéshez.

A resveratrol jétékonyan tdmogatja a szivizom és az agy egészséges
vérellatasat.

A szOlémag ezen kivill proantocianidinokat (korabbi neviikon
piknogenolokat) is tartalmaz. Ez utdbbiakrol feltételezik a kutatok,
hogy fontos szereplik van a sziv— és érrendszeri betegségek,
megel6zésében. Vizben és zsirban oldodo alkotorészeket egyarant
tartalmaz. A sejthartyan athatolva az egész szervezetben képes kifejteni
antioxidans hatasat. Azon ritka anyagok egyike, amelyek képesek
athatolni a vér-agy gaton, igy védik az agysejteket a karositd
hatasoktal.

Mariatévis mag

A mariatdvis egészségre gyakorolt pozitiv hatdsa a Silymarin nevii
flavonoid komplexnek tulajdonithatd, mely a gy6gynévényt igen
hatékonnya teszi a krénikus virusos majgyulladas (hepatitis), valamint a
majzsugorodas (cirrozis) kezelésében. A Silymarin segit a karosodott
majsejtek helyreéllitasdban. Megfigyelték, hogy a mariatvis
fogyasztasanak egyéb pozitiv hatasai is vannak: segit csokkenteni az
inzulinrezisztenciat, ezaltal a cukorbetegség kezelését segitheti.

A mariatdvisnek magas antioxidans- tartalma van. Az antioxidansok
segitenek megszabaditani a szervezetet a szabadgyokoktol, ezaltal
segitenek lelassitani az 6regedési folyamatokat

Olajfa levél

Régdta koztudott az olajfa levélének-, a gyimolcsének- és olajanak
kivonat fenol komponensének antioxidans hatdsa. Nemrégiben Le
Tutor és Guedon megmutattak, hogy az oleuropein, a hidroxitirosol, és
kiléndsen az Olea europaea levél kivonata (mely 19% oleuropeint,
1,8% fllavonoid glikozidot és 3,4-dehidroxi-fenil észtert tartalmaz)
sokkal hatékonyabb antioxidansnak bizonyult, mint az E-vitamin vagy
mas eldallitott antioxidans

Az olajfalevél-kivonata jotékony hatdst gyakorolhat a vér
cukorszintjére, melyet a spanyol Gonzalez M. és tarsai vizsgaltak a
Granadai Egyetemen. Ezt a hatast az olajfalevél-kivonat egyik
alkot6anyaga az oleuropeosid eredményezi.

Az 1990-es évek végén Magyarorszagon az R-Klinika is csatlakozott
ahhoz az amerikai klinikai tanulmanyhoz, mely egy olajfalevél-
kivonatot tartalmaz6 készitmény az emberi szervezetre gyakorolt
hatdsat vizsgaltdk A vizsgalatban Osszesen 500 f6 vett részt. A
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paciensek 2 kapszulat (500mg olajfalevél-kivonat/kapszula) szedtek 3-
szor naponta, és csokkentették az adagot 4x1 kapszulara, ha a tlineteik
enyhiltek.

164 1égzészervi vagy tidot érintd betegbdl (mandulagyulladas,
garatgyulladas, tid6gyulladas, hérghurut) 157 teljesen meggyogyult 6-
nak az allapota javult, 1 betegrél nem volt hir;

67  fogaszati problémaval (fogbél-gyulladas, leukoplakia,
szajnyalkaharthya-gyulladas) kiizdé betegb6l 60 teljesen meggyogyult,
5 beteg allapota javult, 2 allapota nem véltozott;

209 betegbdl, akik virusos vagy bakterialis eredetii bérfertézésben
szenvedett 150 teljesen meggydgyult, 59 allapota javult;

17 gyomorfekéllyel és Helicobacter pylori fertézottek bar nem
gyogyultak meg teljesen, javulast mutattak;

43 paciens kozil, akiknek immunrendszer gyengeségiik volt 40
immunstatusza javult, mig 3 paciens allapota nem valtozott.

Az egészségre vonatkozo allitasokrol

Termékiink egy egészségmegbrzést tdmogatd étrend-kiegészitd
termékcsalad tagja és nem gyogyszer. Egészségmegdrzést tamogatd
hatdsa révén a készitmény hozzajarulhat szervezetiink egészséges
miikddésének biztositasahoz, valamint az egészségestdl eltérd allapot
kialakulasi kockazatanak csokkentéséhez, de konkrét betegségek
kezelésére, megel6zésére és gyogyitasara nem alkalmas! Nem
helyettesitheti a megfelelé gyogyszeres kezelést, de kiegészitheti az
orvos altal javasolt terapiat. A termékismertetOben szerepld élettani
hatasok és egészséggel kapcsolatos informaciok kizarélag a
hatéanyagokra vonatkoznak, és nem a termékre. A megfogalmazott
allitdsok az étrend-kiegészitében felhasznalt 6sszetevikkel kapcsolatos
altalanosan elfogadott, tudomanyos megallapitasokon alapuld, lektoralt
szakirodalomban elérhetd egészségre vonatkozd allitdsok. A
hatéanyagokrdél sz6l6 informaciok a fogyasztok altalanos tajékoztatasat
és magas szintli ismeretterjesztését szolgaljak. Nem értelmezhet6k
orvosi javaslatként, nem helyettesithetik szakember véleményét, a
szakemberrel torténd személyes megbeszélést. Gyogyszeres kezelés
alatt 1év6 személynek termékeink fogyasztasat ajanlott megbeszélnie
kezelborvosaval, gyogyszerészével.

Angyal Emese (megerdsitett tulajdonos) — 2014-10-11:

Angyal Emese -Debrecen

Két honapja kezdtem el szedni a Diabo-t . A kira kezdetén Glicada és
Velmetia tablettdkat szedtem a magas vércukorszintemre. Két hdnap
elteltével az orvos altal felirt gydgyszer adagnak a negyede is
elegendének bizonyul normalis vércukorszintem fenntartdsdhoz. Az
anyagcserém is latvanyosan javult. Emellett sokkal jobb a kdzérzetem.
Nagy Istvan Debrecen-Jdzsa (megerdsitett tulajdonos) — 2014-11-05:
Két hénapja haszndlom a Diabot. Az6ta abbahagytam a magas
vércukorszintemre felirt gydgyszerek szedését. Nem cstkkentettem a
szénhidrat bevitelemet mégis normalis szintre allt be a vércukrom
gyogyszer szedése nélkdil is. Lényegesen javult a kozérzetem és
elmultak a hipoglikémias rosszulléteim.

Ruszkay Gy. — 2015-02-05:

Kozel 1,5 havi adag beszedése utan mar tudtam csokkenteni a
gydgyszer adagon. Minden nap mérem a cukor értékeket. Az indulé
gydgyszer Mercformin napi 4000 mg , Diaprel-Mr napi 120 mg volt és
az éhgyomri cukor értékek t6bbszor inkabb a 7 koriil mozogtak. Midta
szedem a Diabot cs6kkentettem a merkformint 3000-re a Diaprel MR-t
90 re és a cukor értékek 5,6 alatt vannak még napkdzben étkezés el6tt is
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5 alatti értékeket mutatnak. ...

R. I. - 2015-02-05:

A termék tényleg jo, nem csak annak tlinik!!!

Az Anyu harom hete szedi, napi 2X, az éhgyomri 7,2-s értéke 6,2-re
csdkkent, tegnap mértem...

Es nem mellesleg 2 kg-t fogyott is véltozatlan étrend mellett.

Uri Istvan

Koszonetet szeretnék mondani, hogy a Diabo nevil étrend- kiegészitot
kikisérletezték és forgalomba hoztdk ezzel sok ember életét
kénnyitették meg.
A férjem tizen éve cukorbeteg. Egy munka alkalmassagi vizsgalaton
deriilt ki el6tte nem is tudtunk rola. Diétaval és kiilonbozé étrend
kiegészitékkel probaltam rendbe tartani a cukor szintjét, de egy id6
mulva mar gydgyszeres kezelésre szorult. Merkformint 1000-mg és
Diaprel MR 60 mg szed jelenleg. Egy honapja kezdte el szedni a
Diabo-t, most fogyott el az elsd tiveggel. A tapasztalatom a kovetkezo:
Mivel minden nap kétszer / reggel éhgyomi és este / méri, a
cukorszintet az egy honappal ezel6tti értékekhez képest 2-2,5 egységgel
csdkkent a cukor szint. Az étrendje valtoztatasa nélkiil egyenletes, tehat
nem ingadozik. Megprobaljuk fokozatosan csbkkenteni a gydgyszer
adagot.

Nagyon oriilok, hogy ratalaltam erre a ndvényi 0sszetevokbol késziilt
termékre.

Debrecen

Csak bejelentkezett és a terméket mar megvasarolt felhasznalok
irhatnak véleményt.”

[Terméktapasztalatok oldal. A felhasznal6i vélemények ugyanazok, a
tapasztalatok el6tt ez a sz6veg szerepel:]

A hatéanyagokkal kapcsolatos vasarléi tapasztalatok kizardlag a
vasarlok személyes véleményét tikrozik. Az allitdsokat valtoztatas
nélkiil tesszitk kozzé, azok nem altalanosithatok, nem tekinthetok
tanacsként személyes problémankra, nem helyettesithetik szakember
véleményét. A 37/2004 (1V. 26.) EU-s rendeletben foglaltak szerint az
étrend-kiegésziték nem alkalmasak betegségek és a szervezet esetleges
miikddési zavarainak kezelésére, megeldzésér, gyogyitasdra.*

IV.1.6. A szorélapon kodzzétett kereskedelmi kommunikaci

<17
0

Megjelenés helye

Hirdetés szévege

Orszégszerte boltokban

1.oldal

,»A természet erejével az egészségiinkeért!
www.herbad.hu”

{A termék fotdja}

2.oldal

A természet erejével a csalad egészségéért!
Herba-D”

Y \/jI72-26/2015. szam feljegyzéssel atemelt iratok.
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IV.1.7. A szébeli tajékoztatas™®

Megjelenés helye és
ideje

Kommunikécio szévege

Ertékesités soran a
boltokban, személyesen

[Ugyfélszolgalaton kézolt informaciok:]

A DIABO magyar termék, Magyarorszagon tortént a fejlesztése és a gyartasa is itt
zajlik. 7 féle gydgyndvény kivonatat tartalmazza (kérésre ezek felsorolasa:
lepkeszeg-mag, fahéj, szegfiiszeg, orvosi zsalya, vords sz6l6, Mariatévis mag,
olajfalevél). Nem tartalmaz tartdsitdszert, a gyors felszivddas érdekében folyékony
halmazallapot(. Kérésre adagolas elmondasa. Végll az ar és a szallitasi és fizetési
feltétek elmondasa.

Egyéb formaban a felsoroltakon kiviil tajékoztatas nem torténik.”*

19. A kommuniké&cids eszktzok részletes megjelenési adatait és a reklamkoltségeket a 2. szamu
melléklet tartalmazza.

IV.2. A PR? cikkek tartalma

20. A GVH észlelte, hogy a nyomtatott sajtéban megjelent Diabo termék hirdetése mellett PR
cikkek talalhatéak, amelyek az Ugyinditd végzés szerint?® a PR cikkek és a termék
hirdetéseinek egyuttes megjelenitésével azt a benyomést keltették, hogy a termék
alkalmazasaval a cukorbetegség ellen segitséget nydjt. A nyomtatott sajtoban a Diabolo
termék mellet lathat6 PR cikkek tartalmat az alabbiakban ismertetjiik. %

Megjelenés
helye

Megjelenés
ideje

Cikk tartalma

BORS

2014.11.05

2015.01.14

2015.01.21

2015.01.28

»Minden tizedik magyar cukorbeteg

Mig korabban elsdsorban a harmadik X-en tuliakat fenyegette a 2-es tipusu
cukorbetegség, ma mar az elhizott gyerekek korében is egyre gyakoribb a
diabétesz. Az orvosok és életmodd-tandcsadok nem gy6zik hangsilyozni a
megfeleld taplalkozasra €s mozgasra épilild egészséges életmod fontossagat.
Ezzel ugyanis nemcsak a tulsuly elézhetd meg, de a szervezet altal termelt
inzulin vércukorszint-kontrollja is megmarad. Erdekes dolgot allitanak a
szakemberek: szép szammal akadnak, akik nem is tudnak a betegségiikrol,
mikdzben a diabétesz szamos tlinetével kizdenek. A 2-es tipusu
cukorbetegségrdl arulkodé furcsa jelek kozé tartoznak a homalyos latas, a
gyakori szomjlsagérzet, a magas vérnyomas és vérzsirszint, de még a
bérelvaltozasok is. Ha ezek koziil barmelyikkel, vagy akar tobbel is kiizd,
érdemes felkeresnie haziorvosat.”

Vasarnap

2014.11.09.

»El0zze meg a diabéteszt!
Cukorbetegség — Az elhizas miatt a gyermekek is érintettek

18 \/j/72-18/2015. sz. irat
19V/j/72-18/2015. sz. irat 2. kérdésre adott vélasza.
2 pyblic Relations

2L V/j/72/2015. sz. irat
22 A Vj/72-18/2015. sz. irat mellékletében talalhato hirdetések
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Reggel

A cukorbetegség egyre szélesebb rétegeket érint vilagszerte, és a magyarok
mintegy 10 szazaléka is érintett. Noha a betegséget korabban elsésorban a
»felndttek betegségeként” aposztrofaltak, a 2-es tipusa egyre gyakrabban fordul
elé a gyermekeknél is. A betegség oka, hogy a szervezetben termel6dd inzulin
nem tudja megfelel6 mértékben kifejteni a vércukorszint-csokkents hatasat,
azaz inzulinrezisztencia all fenn. A betegség kialakulasanak f6 rizikéi az
elhizas, a mozgasszegény életmdd és a helytelen taplalkozas, de a genetika is
szerepet jatszik. A 2-es tipusi diabétesz elsé tiinetei artalmatlanok, vagy
lathatatlanok, ezért sokan nem sejtik, hogy érintettek. Ha gyakori
szomjusagérzetet, homalyos latast, fertézéseket, borelvaltozasokat tapasztal,
akkor feltétleniil keresse fel az orvosat. A betegségre jellemzd a magas
vérnyomas és vérzsirszint is, amelyek az érelmeszesedés kialakulasat
gyorsitjak. Egészséges taplalkozassal, rendszeres testmozgassal azonban
megel6zhetd a 2-es tipusu cukorbetegség kialakuldsa.”

2015.01.18.

,»El0zze meg a cukorbetegséget!

DIABETESZ Az életmdd, a helyes étrend és a stlykontrol segit

A cukorbetegség egyre tébb embert és egyre tobb fiatalt érint. A betegség oka,
hogy a szervezetben vagy nincs elegendé mennyiségli inzulin, vagy van, de az
valamilyen okb6l nem tudja kifejteni hatasat. A végeredmény mindkét esetben
ugyanaz: kezelés hianyéban komoly szovédményeket okozhat a betegség.

A diabétesznek tobb fajtaja van, a legfontosabb a két nagy csoport, az 1-es és a
2-es tipusu cukorbetegség. Az 1-es tipusi diabéteszre az inzulin teljes hianya
vagy nagyon alacsony szintje jellemzd, ezért mindenképpen kiviilrél kell
adagolni, injekci6 formajdban. A 2-es tipusi betegek Iényegesen tobben
vannak, a betegnek van inzulintermelése, de a sajat sejtjei nem eléggé
érzékenyek ra, ezért alakul ki a vércukorszint emelkedése.

Az 1l-es tipust diabétesz rendszerint fiatalabb korban lép fel, akar
kisgyermekeknél is jelentkezhet. A 2-es tipus inkabb 30 éves kor felett alakul
ki, és az id6 mulasaval né a gyakorisaga: 60-70 éves korban minden mésodik-
harmadik embernél kimutathat6 valamilyen cukoranyagcsere-zavar.

Noveli a diabétesz valdszinliségét az elhizds, a mozgasszegény életmdd, de
orokolhetd is. Akinek sziilei, nagysziilei diabéteszesek voltak, nagy
valdszintiséggel megvan ra a hajlama, noha ez nem jelenti azt, hogy feltétleniil
ki is alakul. Nagyon sok fiilgg az életmddtdl, amellyel a 2-es tipusu
cukorbetegség akar meg is el6zhet6. Ha valaki vigyaz a testsulyara, odafigyel
az egészséges taplalkozasra, eleget mozog, akkor nem sziikségszerili, hogy a
genetikailag valoszintisithetd cukorbetegség megjelenjen nala.

A kialakult betegséget azonban kezelni kell, mert sulyos sz6védményeket okoz.
Ennek eszkdze a vércukorszint, vérzsirszint, vérnyomas és a testsily normal
értéken tartdsa.”

2015.02.08.

{Cim nem latszik}

»A cukorbetegség egyre tdbb és egyre fiatalabb embert érint. Ha lehet, jobb
megelézni a bajt, de a pozitiv diagnozistdl sem kell kétségbe esni. Szo sincs
tragédiardl, csupan néhany alapvetd szabalyt kell betartani., ami néhany tudatos
hét utan rutinna valhat.

A cukorbetegség kezelése ugyanis nem csupan az orvos feladata, 6 csak iranyt
mutat a helyes életmddhoz, de ennek betartasa a paciens dolga. Es bar
kivilalloként ugy tlnhet, hogy nehéz egyiitt élni a betegséggel (vagy a
beteggel), valdjaban nem kell tartani ettél: az érintett tudataban van annak,
hogy mit tehet és mit nem, akkor kdnnyen beilleszkedhet az ,,egészséges”
emberek életébe. Raadasul a diabéteszes betegekre vonatkoz6 szabalyok a
cukorbetegségben még nem érintettek szamara is kitling életmindséget
jelentenek — nem beszélve arr6l, hogy ezzel csokkentheti a betegség
kialakulasanak esélyét.

A legfontosabb szabalyok az étkezéssel kapcsolatosak. Az alap, hogy csak
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annyi kaloriat szabad bevinni, amennyi a szervezet egészséges napi
szilkséglete. Aki példaul elhizott — ami a 2-es tipust diabétesz kialakulasanak
egyik f6 oka — annak csokkentenie kell a teststilyat. De szd nincs éhezésrol:
enni lehet, de kaloriaszegény fogasokat kell valasztani. A cukorrdl azonban le
kell mondani, cs6kkenteni a szénhidratbevitelt, és keriilni a zsiros, olajos
ételeket. Legjobb bevezetni a z0ldség-, salata-, f6zelékalap étrendet.

A mozgas is hatékony vércukorcsokkentd eszkdz, amely a betegség mellett
adagolt inzulin hatékonysagat is noveli. Aktiv életmdd mellett akar
egyharmaddal is csokkenthetd a beadott inzulin mennyisége.”

2015.02.15.

,,Marol holnapra cukorbetegen?

DIABETESZ Az 1-es tipus akar napok, hetek alatt is kialakulhat

A cukorbetegség korunk egyik legstlyosabb egészségiigyi problémaja. Az
életmdd gydkeres — és rossz irdnyl — megvaltozdsa miatt folyamatosan né az
érintettek szama. Nem véletlenill nevezik a diabéteszt civilizacios artalomnak,
hiszen az el6fordulasanak esélyét egy sor joléti ,,vivmanyunk” noveli, a
mozgasszegény életmddtdl az egészségtelen taplalkozason at az elhizasig. A
betegség azonban Orokolhetd is, akinek tehat a felmendi kozott eléfordult a
diabétesz, maga is jéval hajlamosabb lesz ra.

A tudomany mai allaspontja szerint a betegség nem gyogyithat6, de a 2-es
tipusu cukorbetegség jo eséllyel megel6zhetd. Aki nem hizik el, tligyel az
egészséges taplalkozasra, rendszeresen mozog, annal nem térvényszerii, hogy a
betegség megjelenjen.

A diabétesznek két tipusa van. A 2-es tipus kialakuldsa lassu, évekig
tlnetmentes, vagy csak enyhe, mas betegségeknek tulajdonitott mellékhatasai
vannak. A pozitiv diagndzis ezért nem is tudatos ellenérzéskor, hanem
valamilyen laborvizsgalat soran deriil ki. De ez nem jelenti azt, hogy a
lappangé betegség artalmatlan: sulyos szovédményei miatt ezért nevezik ,,néma
gyilkosnak™ is a cukorbetegséget.

Az 1-es tipusl diabétesz altalaban valamilyen immunoldgiai problémara vagy
fert6zésre vezethet vissza, és megjelenése is villamgyors a 2-es tipushoz
képest. A betegnél akar napok alatt megjelenhet a magas vércukorérték,
amelynek fobb tiinete a megndvekedett vizeletmennyiség, a folyamatos
szomjUsagérzet, a szajszarazsag €s a fogyas. llyen esetben a beteget azonnal
inzulinnal és infdzidval kell kezelni, hogy a vércukorszint helyrealljon.

Az inzulinkezelés azonban mindkét betegség esetén a tovabbi életvitel része.”

2015.05.17

,Kulcs az életmdd és az étrend

DIABETESZ A kettes tipusti cukorbetegség sokaig tiinetmentes

A cukorbetegség és ezen belil a diabétesz kettes tipusa korunk egyik
legsulyosabb egészségiigyi problémaja. Megfeleld és id6ben elkezdett kezelés
nélkil tragikus kovetkezményei lehetnek, és mert jelenleg nincs méd a
végleges gyogyitasra, a legjobb megeldzni a kialakulasat. Statisztikak igazoljak
példaul, hogy az agy és végtagok ereinek, a sziv koszoriereinek elmeszesedése
gyakrabban és fiatalabb korban jelenik meg a cukorbetegeknél, ahogy az sem
titok, hogy a cukorbetegek t6bb mint 80% sziv {itt nem olvashat6 a cikk als6
sora}

A Kkettes tipust cukorbetegség egyik legnagyobb veszélye, hogy hosszl ideig
teljesen tiinetmentes, leginkabb akkor deril ki, amikor a hattérben folyd negativ
valtozasok — érelmeszesedés, szembetegség, vesekarosodds — mar
visszafordithatatlanok. Rendszeres szliréssel természetesen id6ében felismerhetd
a betegség, de néhany tinet, illetve rizikofaktor esetén is ajanlott a
vércukorszint gyakoribb ellenérzése. Ilyen tobbek kozott a magas, akar koros
testtdmeg index {itt nem olvashaté a cikk alsé sora}

Szintén ndvelheti a betegség megjelenését, ha a csaladban volt vagy van érintett
hozza tartozo, de az életkor elérehaladtaval is nd a diabétesz megjelenésének
esélye.
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A betegség megeldzésében fontos szerepe van az egészséges életmddnak, a
kiegyensulyozott és az életkornak leginkdbb megfelelé étrendnek, kaldria
bevitelnek. A tulsuly leadasa az egyik legfontosabb eszkdoze a rizikd
csokkentésének, de a diéta, az egészséges étrend, illetve a kuldnféle taplalék
kiegészit6k pozitiv hatidsat minden esetben érdemes {itt nem olvashat6 a cikk
also6 sora}”

2015.06.07.

~Megel6zhet lehet a 2-es tipust diabétesz

Jarvanykeént terjed a cukorbetegség

NEMA GYILKOS A 2-es tipusu cukorbetegség ma mar annak a ellenére sem
az iddsek betegsége, hogy kordbban iddskori diabétesznek nevezeték, mivel
altaldban 40-45 év felett diagnosztizaltak. A mozgasszegény életmdd
terjedésével a korhatar lefelé tolddik, gyermek-, illetve serdiilékorban is
megjelenhet, és bar a csaladi halmozodas az orokletes tényezdk jelentdségére
utalhat, mindez nem indokolja a betegség utdbbi évtizedekben megfigyelt
jarvanyszeri terjedését.

A ,jarvany” inkabb betudhatd a megvaltozott életmddunknak. A sport hianya
mellett a mindennapi teenddket is iilve végezzik, 1épcsé helyett liftet
hasznalunk, orékat iiliink a tévé el6tt. Utobbi a gyermekekre is komoly veszélyt
jelent, drasztikusan lecsokkent a szabadtéri jatékokra forditott idd, ami
elhizashoz, a mozgasszervi betegségek és a diabétesz korai megjelenéséhez
vezet. Hasonldan kéros a helytelen taplalkozas: a rostszegény, kal6riadus,
magasan feldolgozott élelmiszerek valtak uralkodova.

A 2-es tipusi cukorbetegség kialakulasa tehat elsdsorban a helytelen
¢letmodbol fakad, ezért a megel6zés eszkdze az egészséges életstilus
helyreallitisa. A legfontosabb a teststly csokkentése fizikai aktivitassal és
kaloriaszegény étrenddel. Komolyabb talstly esetén kezdetben elég heti két-
harom séta, majd johet a kocogas, a kerékparozas és az Uszas. A diétahoz
érdemes szakember tanacsat is kérni, hiszen a megvaltozott étrend szilkségessé
teheti taplalékkiegészitk szedését is.”

2015.07.05.

»Halalos kimenetelt lehet — El6zze meg a bajt!

A 2-es tipusu diabétesz

CUKORBETEGSEG Szamos egészségiigyi probléma létezik, amelynek
kifejlédése nem jar tiinetekkel, és csak valamilyen rutinvizsgalat soran deriil ki,
hogy baj, akar sulyos baj van. llyen tébbek k6zo6tt a 2-es tipust cukorbetegség,
amelynél az is eléfordulhat, hogy az egyébként teljesen panaszmentes paciens
varatlanul szivinfarktust kap, s csak az ut6lagos vizsgalatkor derll fény arra,
hogy a hattérben kialakulo diabétesz roncsolta az ereit, s ez vezetett a
szivrohamhoz.

A 2-es tipust cukorbetegség azért marad tiinetmentes, mert a betegeknek az
inzulintermelése megmarad, csupan annak minésége karosodik, ennek
kovetkeztében alakulnak ki fokozatosan sz6védmények - példaul a
szemproblémak vagy az érelmeszesedés. Ez utobbi felel a 2-es tipusl
cukorbetegek kozott gyakrabban eléforduld haldlos kimenetell infarktusokért
is, mik6zben maga a betegség hazankban csaknem egymillié, koztiik sok fiatal
embert érinthet.

A cukorbetegek nagy része talstlyos, ami a betegség kialakulasat tekintve
onmagaban is rizikofaktornak szamit, de tovabbi egészségligyi problémakat is
okozhat. A megeldzés szempontjabol is fontos az idealis testsuly elérése. Ezzel
egyrészt kivédhetd a 2-es tipusl diabétesz kialakuldsa, a betegeknél pedig
jelentés javulast eredményezhet a fogyas és a helyes taplalkozas. A diéta
mellett a mozgas €s a taplalékkiegészitok is segithetnek a fogyasban.

A cukorbetegség tiinetei — amelyekb&l minél tébb van jelen, annal gyakrabban
érdemes sziirésekre jarni — az alland6é szomjlsag, a ndvekvo vizeletmennyiség,
a faradékonysdg, az allando ¢éhségérzet, a viszketd bdr, a latdsromlds, az
éjszakai labikragorcs, a kéz- és labzsibbadas, valamint a hajlatokban megjelend
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bérkimarodas.”

21. Az eljaras ala vont a Borsban szerepl6 hirdetések megjelenitésével a Sign Reklamiigynokség

Kft.-t bizta meg.

IV.3. Az eljaras ala vont vallalkozas altal benyujtott bizonyitékok

22. A GVH kérte az eljaras ala vontat, hogy jelélje meg, hogy a termékhez kapcsolodoan az
egyes, kereskedelmi kommunikaciéban megjelend allitasok melyik, agazati szabalyok szerint
alkalmazhatd, az europai élelmiszerhatosdg (az European Food Safety Authority, a
tovabbiakban: EFSA) altal elbirdlt allitason alapulnak. Az eljaras ald vont vallalkozas a
kereskedelmi gyakorlat soran kozzétett allitasok alatdmasztasara az alabbi, EFSA altal kezelt
konszolidalt listan szereplé allitisokat csatolta tablazatban:?®

Osszetevo

Osszetevore vonatkozo allitas

Anyag
mennyisége 125
ml-ben

Alapul vett
EFSA
allitas

Lepkeszeg mag

El6segiti az emésztést.
Gyomorfekély esetén nyugtato hatasu.
Elésegiti a gyomor, bél egészségét

Jotékony hatassal van a vastagbélre a
rsotoknak, a flavonoidoknak és a
szaponinoknak kdszonhetden.

Gasztroprotektiv hatasa van.
Elbsegiti a gyomor bél jolétét.

Segit csOkkenteni a gasztrointesztinalis
panaszokat.

Hozzajarul az egészséges vércukorszint
fenntartasahoz.

2650 mg

2842

Fahéj

Segit az  egészséges  vércukorszint
fenntartasaban.

Az egészséges életmod részeként segit a
normal vércukorszint fenntartasaban.

Hozzajarul a normal vércukorszinthez.
El6segiti az étvagyat és emésztést.

Segit fenntartani a normali gyomor gazt és
gyomor komfortot.

1650 mg

2013

Szegfliszeg

Segiti az egészséges emésztést

Tamogatja az étvagyat, az izérzékelést és az
emésztést anélkil, hogy novekedne az
érzékenység a gyomorsav szintre.

1100 mg

2128

2 A P/223-2/2015. szam( irat tartalmazza, amely irat a Vj/72-18/2015. szamon iktatott feljegyzés mellékleteként
atemelésre keriilt a versenyfeluigyeleti eljaras iratai kdzé.
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Tamogatja a sziv- és érrendszeri funkciokat.
Serkenti a vérkeringést.

Segit a normal vérkeringés fenntartasaban.

2129

Orvosi zsalya levél

Enyhiilés a toroknak és szajnak.
megkdnnyebbiilés a torok és a garat
irritacioja esetén.

Enyhit6 ¢és kellemes hatas a torokban a
gégének és a hangszalagoknak.

Segit kezelni a héhullamokat a menopauza
idején a néknek, mivel csokkenti a talzott
izzadast.

225 mg

2147

2148

Voros sz616 mag és- héj

Resveratrol

Az egészséges, kiegyensulyozott étrenddel
bevitt sz0l6  antioxidansai  segitenek
megvédeni a  szervezet  sejtjeit a
szabadgyokok ellen és igy hozzajarulhatnak
a szervezet védekezé  képességének
erdsitéséhez.

A természetes sz616 antioxidansokkal.
A természetes sz616 polifenolokkal.

A sz6lomagnak magas az antioxidans

tartalma.

A szév és —érrendszer egészségéeért.

150 mg

2059

2060

1849

Mariatévis mag

antioxidans

125 mg

2641

Olajfa levél

Magas gyulladasgatlé
rendelkez6 polifenol tartalom.

tulajdonsaggal

Segit a veseproblémak megsziintetésében

Hagyomanyosan tamogatja a
problémak kezelését

hagyuti

Segit a normalis vérnyomas fenntartasaban

100 mg

1882
3738

3781

23. Az eljaras ald vont vallalkozas a kereskedelmi gyakorlat sordn kozzétett allitdsok
alatdmasztasara a fenti tablazaton kivil az aldbbi, EFSA altal kezelt konszolidalt listan

szereplo allitasokat csatolta:?

Termék /| Termékre/
osszetevé |vonatkozo allitas

0sszetevore

Termékben
talalhato
tapanyag/anyag
mennyisége

Alapul vett
EFSA
allitas

A bizottsag
rendelete

2 A P/223-2/2015. szam( irat tartalmazza, amely irat a Vj/72-18/2015. szamon iktatott feljegyzés mellékleteként
atemelésre keriilt a versenyfellgyeleti eljaras iratai k6zé.
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szama

Herba-D  |[(...) emellett sokkal jobb a
Diabo kdzérzetem
Herba-D  [(...) Lenyegesen javult a
Diabo kdzérzetem
(,.)és a tobbi 6sszetevovel
Herba-D egyutt p02|t[v hatass_al Ier_\et
) olyan problémakra is, mint
Diabo M
a magas Kkoleszterin és
testtomeg
Osszetevéi
Herba-D  |hozzajarulnak a
Diabo vercukorszint normal
szinten tartasahoz.
Lepkeszeq | seztést elésegitd 2650 mg 2842 veglegesitese
mag folyamatban
Lepkeszeg roboralo 2650 mg
mag
Alkalmassa teszi a betegség
kdvetkeztében
Lepkeszeg " 2650 mg
mag ben legyengult szervezet
erdsitésére
Lepkeszeg E!osegltl a_gyomor &s al,er mg 2842 véglegesitése
mag bélrendszer jolétét folyamatban
Jotékony hatéassal lehet az
Fahéj LDL(rossz) 1650 mg
koleszterinszintre
Fahéj Segitheti az emésztést 1650 mg
Hatékonyan méregteleniti a
Szegfiiszeg |szervezetet a kornyezeti|1100 mg
szennyezddésektol
A resveratrol segit
- meglrizni az erek és
\Voros . .
1% mikrokapillarisok
sz016-mag- | oz 2 A I150 mg
és héj rugalmassdgat és ezélta

hozzajarul az egészséges
verkeringéshez
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Voros sz616 A reveratrol jotekonyan véglegesitése
maa- és héi tdmogatja a szivizom és az|{150 mg 1849 folg argnatban
g ] agy egeszséges veéellatasat y
(...) képesek athatolni a vér-
Voros sz6l6lagy gaton, igy védik az 150 m
mag- és héj |agysejteket a  kérositd g
hatasoktol
Mariatovis |Eldsegiti a maj 195 m
mag regeneraciojat g
Olajfalevél Segit a I’,lO[’mahS vernyomas, o mg 3781 véglegesitése
fenntartasaban folyamatban
. ., |hatékonyabb
Olajfalevel antioxidansnak bizonyult 100 mg
Olajfalevél |keringésjavitd hatas 100 mg 3781 veglegesitése
folyamatban
. .1 |J0tékony hatast gyakorolhat
Olajfalevel a ver cukorszintjére 100 mg
2;;;;2'1 leve| |fertétlenitd, baktériumsls 225 mg
orvosi T A i veéglegesitése
zsélya levél gyulladasgatlo hatasuak 225 mg 2147 folyamatban
gglojall levél emésztést eldsegitd 225 mg

24. Ezen kivill, az eljaréas ala vont az albbi bizonyitékokat ny(jtotta be: %
Lepkeszeg mag (Trigonella foenum-graecum)

A tradicionalis arab, indiai és kinai orvoslas is hasznalja. Drogként érett, szaritott magjat
alkalmazzak. (Trigonellae foenugracei semen PH.Hg.VIII). A drog nagy mennyiség
galaktomannan szerkezeti, kiilonleges szabad aminosava a 4 - hidroxi-izoleucin, ami a
vércukorszintet és a koleszterinszintet is csokkenti. (Dr. Juhasz Béla (2011): Szemelvények
a fitofarmakologia és fltoterapia targykorebol. DEOEC 73.p.)

Diagnosztizalt 2-es tipusu diabeteszes betegeken, dupla vak placebo vizsgalatokkal
igazolhatd, hogy a lepkeszegmag kivonat szignifikdnsan csokkentette a vér glikoz és
triglicerid szintjét, nétt a sejtek inzulin érzékenysége, valamint nétt a HDL koleszterin
szint. (Gupta A, Gupta R, Lal B. (2001) Effect of Trigonella foenum-graecum (fenugreek)
seeds on glycaemic control and insulin resistance in type 2 diabetes mellitus, a double
blind placebo controlled study. J Assoc Physicians India)

2 \/j/72-18/2015. sz. irat melléklete.
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Fahéj (Cinnamomum zeylanicum)

Az 1980-as évek végén kezdték el a fahéj vércukorszint csokkentd hatasat kutatni, a
novény aktiv komponensei specifikus protein-foszforilaciot -defoszforilaciot hoznak létre,
az inzulin receptorokon, és a receptorszignal-kaszkad egyes lépésein. A fahéj kivonat
stimulalja az inzulin R-kinaz autofoszforrilacidjat, valamint gatolja a protein tirozin -
foszfataz 1-et (PTP-1). A hiedelmekkel ellentétben nem a fahéj legismertebb komponense
az illoolaj ¢és a fah¢j aldehid felelds az antidiabetikus hatas kifejezddéséért, hanem egy
methylhydroxychalcone polymer (MHCP) nevii vegytilet. Az MHCP stimuléalja az inzulin
R kinazt (PI-3 kindz), mely az inzulin R szubsztrat autofoszforilacidjahoz vezet, ami
megndvekedett glikozfelvételt eredményez az adipocytakban, hiszen az MHCP csokkenti
a zsirsejtek inzulin rezisztenciajat. A fahéj étrend-kiegészitoként valé alkalmazasa fontos
szerepet jatszik a szervezet gluk6z -homeosztazis fenntartasdban, és nemcsak azonnal,
hanem még 12 o6raval a bevételt kdvetden is hatdsa van a szervezet cukorhdztartdsara. .
(Dr. Juhasz Béla (2011): Szemelvények a fitofarmakoldgia és fitoterapia targykorébdl.
DEOEC 73.p.)

Szegfiiszeg (Syzigium aromaficum)

A szegfliszeg kivonat tradiciondlis gyogynovényként szerepel a diabétesz kezelésében. A
vizsgalatok soran streptozotocin indukalt diabeteszes patkanyokon igazoltak
hatékonysagat. A kiilonboz6 kivonasi eljarasokkal eldallitott extraktumok szignifikdnsan
csokkentettek a vér glikoz szintjét. A kisérlet kezdetén a csoport ver glikéz szintje
251,84mg/dL volt, 15 nap kezelés utdn 154,84 mg/dL-re csokkent. (A. Kumar, R.
llavarasan, T. Jayachandran, M. Deecaraman, P. Aravindan, N. Padmanabhan,
M.K.V.Krishan (2008): Anti-diabetic activity of Syzygium cumini and its isolated
compound against streptozotocin -induced diabetic rats, Journal of Medicinal Plants
Research Vol.2(9), pp. 246-249).

K. Ravi kutatdsai is hasonld eredményre vezettek, streptozotocin indukélta diabéteszes
patkanyok esetében, a szegfiiszeg extraktummal szignifikansan csokkent a vér glikoz,
urea, koleszterol szintje. N6tt a gliikoz tolerancia, a protein és a glikogén szint. Csokkent a
glutamat oxaloacetat transzaminaz és glutamat pyruvat transzaminaz aktivitasa. (K. RAvi,
K Sivagnanam, S. Subramanian (2004) Anti-diabetic activity of Eugenia jambolana seed
on streptozotocin-induced diabetic rats Journal of Medicinal Food; 7(2): 187-91)

Orvosi zsalya levél (Salvia officinalis)

Az orvosi zsalya az egyik legfontosabb gyogynovényunk. Drogja hivatalos tobb
gyogyszerkonyvben.  Jelentés  vércukorszint  csokkentd,  vérnyomascsokkentd,
antimikrobas, gorcsoldd hatassal rendelkezik. A hatdéanyag kinyeresehez elsésorban a lila
virdgu, vagy a ,,Kew Gold” valtozat vehet6 igénybe. (Dr. Boszérményi Andrea (2010)
Salvia, Levendula, és Morus toxinok fitokémiai jellemzése terpén vegyuleteik alapjan.
Doktori értekezés Semmelweis Egyetem Gydgyszertudomanyok Doktori Iskola)

Egy tovabbi kisérletben cukorbeteg patkanyok 14 napos zsalyakivonattal torténd itatasanak
eredményeként szignifikansan igazolhatd, a majsejtek inzulin érzékenységének, és a
szovetek glikoz felvételének ndvekedése.
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(Crisfovao F. Lima, Marisa F. Azevedo, Rita Araujo, Manuel Fernandes- Ferreira, Cristina
Pereira-Wilson (2004) Metformin -like effects of Salvia officinalis: useful in diabetes
prevention? Depertment of Biology, Centre of Biology, University ofMinho). igazoltan 2-
es tipusu diabéteszben szenvedd 80 betegen elvégzett vizsgalattal igazolhato volt, hogy az
orvosi zsalya kivonat szignifikdnsan csokkenti a vér glikéz és koleszterol szintjet, 3
hénapos kisérleti iddszakot figyelembe véve. A vércukor szint 144,2mg/dl-r6] 12 hét alatt
115mg/dl-re csokkent. (S. Behradmanesh, F. Derees. M.Rafieian-kopaei (2013). Effect of
Salvia officinalis on diabetic patients. Journal of Renal Injury Prevention).

Voros sz616 mag-és héj (Rezveratrol)

A vords sz016 kivonat Természetes antioxidans tartalma révén jelentds lipidperoxidaciot
gatlo tulajdonsaggal rendelkezik. A rezveratrollal az endothelialis tipust nitrogén-oxid
szintetdz (NOS) mRNS és protein expresszidja valthatd ki. Ez a hatds az érprotekcidban
kulcsszerepet jatszO NO termeléset fokozza. lgazolhato a malvidin gatld hatasa a
gyulladasos folyamatok f6 transzkripcios faktorara az NF -kappaB-re. Tovabba a PTE 2sz.
Belgyogyaszati klinikajan egyértelmiien igazoltdk, hogy a rezveratrol emberben
érzékenyiti a sejteket az inzulinra, igy meggatolja a diabétesz kialakuldsat. (Brasnyoi P,
Molnar GA, Mohacs M, Marko L, Laczy B, Cseh J., Mikolas E, Szijartd 1A, Mérei A,
Halmai R, Meészaros LG, Simegi B, Wittman I, Resveratrol improves insulin sensitivity
reduces oxidative stress and activates the Akt pathway in type 2 diabetic patients. Br J
Nutr. 2011 Aug; 106(3). 383-9).

Mariatdvis mag (Silybum mariamim)

A maériatdvis termése legnagyobb mennyiségben zsirolajat (15-30%) és fehérjét (20-30%)
tartalmaz, de gydgyaszati szempontbdl az 6sszefoglalé néven szilimarinnak nevezett
flavonolignan - komplex bir jelentéséggel. A szilimarin anti-hepatotoxikus és a madj
regeneraciojat elsegité hatast mutatott az in vitro tesztekben és az allat kisérletekben. A
hatas részben annak koszonhetd, hogy a szilimarin komponensei a sejtmembranok
fehérjéihez kapcsolédva megakadalyozzak a toxinok bejutasat a sejtekbe, de a Silybum -
készitmények hatdsa ennél joval Osszetettebb. A flavonolignanok jelent6s antioxidans
kapacitdsu vegyiletek. A szabadgyokokkel reagalva megakadalyozzak az oxidativ
karosodasokat, melyek szerepet jatszanak a hepatotoxicitasban. A szilimarin noéveli a maj
glutation tartalmét és javitja az oxidalt/ redukalt glutation aranyat, ami fontos protektiv
tényez6 bizonyos xenobiotikumaokkal szemben. A szilimarin, kiilonosen a szilibinin
szintézisét a sejtekben. A kronikus karosodas megelézésében fontos szerepe van a
mariatovis antifibrotikus hatasanak. A majcirozis kialakulasa sordn a maéj fibrozusan
atalakul. A flavonolignan - komplex csokkenti a kollagén akkumulaciojat a majban. A
szilimarin gyulladascsokkentd hatassal is bir, melynek a kronikus hepatitis mérséklésében
van jelentdsége. (Csupor Dezsé, Szendrei Kdalmdn (2012): Utmutaté a korszeri
gyogynoveny- alkalmazashoz p.:333-335)

A maériatdvis a diabétesz kovetkeztében kialakulé majterhelés hatasainak csokkentését
szolgélja. A szilibinin megsziinteti vagy csokkenti azoknak az anyagoknak a hatésat,
amelyek a majszovetek elhalasat vagy a maj zsugorodasat idézik el6. A szilibinin
,méregteleniti" a majat, és el0segiti a regeneralodasat.
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A szilibinin egy rendkivil hatékony antioxidans - antioxidans-tartalma tébbsz6rése az E-
és C-vitaminénak - amely fokozza a fehérjék szintézisét a sejtekben, és majtisztitas atjan
tamogatja a majmikodés helyreallitasat. Szamos tanulmany szamol be a szilibinin
szabadgyok megkotd hatasarol. Emellett a szilibinin segiti a majsejtek osztodasat és
regeneraciojat, valamint stabilizalja a majsejtek sejthartyajat is. (Wikipedia)

Olajfa levél (Olea europea)

Az olajfa levél kivonat hatasat normal és streptozotocin indukalta diabéteszes patkanyokon
vizsgdlva 14 napos kezelés hatdsdra szignifikansan csokkent a szérumglikoz, a
totalkoleszterol, triglicerid, urea, kreatinin, aspartat amino transferaz (AST), ALT és
ndvekedett a széruminzulin szint, a diabéteszes patkanyoknal, mig az egészséges allatoknél
nem valtozott.

(Eidi A, Eidi M, Darzi R. (2009) Antidiabetic effect of Olea europaea L. in normal and
diabetic rats. Phytother Res 2009 Mar;23(3):347-50. doi: 10.1002/ptr.2629.)

25. A vizsgalat kiterjesztése utan az eljarés ala vont tovabbi bizonyitékokat csatolt,?® tovabba azt
nyilatkozta, hogy az egyes megjelolt, és 0Osszetevonként csoportositott allitdsok az
alabbiakban felsorolt hivatkozasokon?’ és tudomanyos publikaciékon alapulnak.

Lepkeszegmag

- Emésztést elosegitd

- Roboralo

- Alkalmassa teszi a betegség kovetkeztében legyengiilt szervezet erdsitésére
http://www.gorogszena.hu/gorogszenamag_gorogszenakapszula.html.

Prof. Dr. habil. DDr. h. c. Makai Sandor tanszékvezet§ egyetemi tanar NYME
Mezbgazdasagi és Elelmiszertudomanyi Kar Gyogyndvenytermesztési Tanszék

Vorossz6lé6 mag- és héj

- A rezveratrol segit megdrizni az erek és mikrokapillarisok szerkezeti integritasat,
rugalmassagat, ezaltal hozzajarul az egészseges vérkeringés fenntartasahoz.

Coimbra SR, Lage SH, Brandizzi L, Yoshida V, da Luz PL. The action of red wine and
purple grape juice on vascular reactivity is independent of plasma lipids in
hypercholesterolemic patients. Braz J Med Biol Res. 2005 Sep;38(9):1339-47.

Chan V, Fenning A, lyer A, Hoey A, Brown L. Resveratrol improves cardiovascular
function in DOCA-salt hypertensive rats. Curr Pharm Biotechnol. 2011 Mar
1;12(3):429-36.

- Arezveratrol jotékonyan tamogatja a szivizom és az agy egészséges vérellatasat

Mukhopadhyay P, Pacher P, Das DK. MicroRNA signatures of resveratrol in the
ischemic heart. Ann N 'Y Acad Sci. 2011 Jan;1215:109-16.

%\/J/72-30/2015. szam( adatszolgaltatas

T A hivatkozasok tartalmat az eljéras ala vont nem csatolta. A vizsgal6 a Vj/72-31/2015. szamu feljegyzésével
beemelte a hivatkozott honlapok tartalmat az tigy iratai kozé.
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http://www.gorogszena.hu/gorogszenamag_gorogszenakapszula.html
http://www.gorogszena.hu/Assets/publikaciok_-_MakaiS.pdf

Usta E, Mustafi M, Walker T, Ziemer G. Resveratrol suppresses apoptosis in intact
human cardiac tissue - in vitro model simulating extracorporeal circulation. J
Cardiovasc Surg (Torino). 2011 Jun;52(3):399-409.

Sebai H, Sani M, Aouani E, Ghanem-Boughanmi N. Cardioprotective effect of
resveratrol on lipopolysaccharide-induced oxidative stress in rat. Drug Chem Toxicol.
2011 Apr;34(2):146-50.

Shin JA, Lee H, Lim YK, Koh Y, Choi JH, Park EM. Therapeutic effects of resveratrol
during acute periods following experimental ischemic stroke. J Neuroimmunol. 2010
Oct 8;227(1-2):93-100.

Eahéj
- Jotékony hatassal lehet az LDL (rossz) koleszterinszintre.
- Segitheti az emésztést.
http://www.egeszsegtukor.hu/gyogynoveny-lexikon/fahej.html

,Gyogyhatasa...

A gybgyaszatban emésztésserkentd, étvagyjavitd, gyomorerGsité hatasa miatt
hasznéljak. A fahej serkenti az emésztést, és hurutok ellen is kivalo, legalabbis a régi
korok orvosai szerint. Talan ezért szerepelt régen a nehezen emészthetd ételek sora
vegen az illatozd fahéjas sutemény.

A fahéj az emésztOszervekre gyakorolt hatasai mellett a sziv- és eérrendszerre, valamint
a vercukorszintre is jotékonyan hat.

A Brit Diabétesz szovetseg lapjanak oktoberi szama egy olyan, 12 hetes vizsgalatrol
szamolt be, amelyben igazoltdk, hogy napi két gramm fahéj jelentdésen csokkenti
a vércukorszintet és a vérnyomast. A londoni Imperial College kutatdi abbol a korabbi
eredménybdl indultak ki, mely szerint hogy napi fél tedskanal fahéj a II. tipust
cukorbetegeknél jelentésen csokkenti a vércukorszintet, a triglicerid-szintet, az LDL
(kéros koleszterin) és a teljes koleszterin szintjét. Ezutdn megéllapitottdk, hogy ket
honapig napi 2 g fahéj elfogyasztasa jelentosen csdkkenti a rosszul kontrollalt II. tipusa
cukorbetegek HbAlc szintjét és magas vérnyomdsét.[forrds?] Ezért a fahéj étrend-
kiegészitoként fogyasztdsa egy ujabb lehetdéség a vércukorszint és a vérnyomas
szabalyozésara — termeszetesen a gyogyszeres kezelés mellett.”

http://cleaneating.hu/clean-eletmod/fahej-jotekony-hatasai/

Mariatdvis mag

crcr

- Eldsegiti a m4j regeneracidjat
Elérhetd: http://www.medscape.com/viewarticle/422884. Accessed May 17, 2011.

Feher J, Lengyel G. Silymarin in the prevention and treatment of liver diseases and
primary liver cancer. Curr Pharm Biotechnol. 2001 Apr 5.

Laekeman G, De Coster S, De Meyer K. St. Mary’s Thistle: an overview. J Pharm
Belg. 2003;58(1):28-31.
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http://www.egeszsegtukor.hu/gyogynoveny-lexikon/fahej.html
http://cleaneating.hu/clean-eletmod/fahej-jotekony-hatasai/

Anon. Silybum marianum (milk thistle). Altern Med Rev. 1999 Aug;4(4):272-4.

Magas antioxidans tartalma van... segitenek megszabaditani a szervezetet a
szabadgyokoktol, ezaltal lelassitani az 6regedési folyamatokat

Shapiro TA, Fahey JW, Wade KL, Stephenson KK, Talalay P. Chemoprotective
glucosinolates and isothiocyanates of broccoli sprouts: metabolism and excretion in
humans. Cancer Epidemiol Biomarkers Prev. 2001 May;10(5):501-8.

Zhang Y, Talalay P, Cho CG, Posner GH. A major inducer of anti-carcinogenic
protective enzymes from broccoli: isolation and elucidation of structure. Proc Natl
Acad Sci USA. 1992 Mar 15;89(6):2399-403.

Zhang Y, Kensler TW, Cho CG, Posner GH, Talalay P. Anticarcinogenic activities of
sulforaphane and structurally related synthetic norbornyl isothiocyanates. Proc Natl
Acad Sci USA. 1994 Apr 12;91(8):3147-50.

Brooks JD, Paton VG, Vidanes G. Potent induction of phase 2 enzymes in human
prostate cells by sulforaphane. Cancer Epidemiol Biomarkers Prev. 2001
Sep;10(9):949-54.

Martinez A, Camero I, Ikken Y, Marin ML, Haza Al, Morales P. Protective effect of
broccoli, onion, carrot, and licorice extracts against cytotoxicity of N-nitrosamines
evaluated by 3-(4,5-dimethylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyltetrazolium bromide assay. J
Agric Food Chem. 1998 Feb 16;46(2):585-9.

Proc Natl Acad Sci U S A. 1992 Mar 15;89(6):2399-403.
Acta Pharmacol Sin. 2007 Sep;28(9):1343-54.

Environ Mol Mutagen. 2009 Apr;50(3):213-21.

PLoS One. 2008;3(7):e2568.

FASEB J. 2005 Mar;19(3):342-53.

Carcinogenesis. 2007 Apr;28(4):858-64.

Nutr Cancer. 2008;60(6):800-9.

Olajfa level

Segit a normalis vérnyomas fenntartdsaban

Hatékonyabb antioxidansnak bizonyult

Keringésjavito hatas

Jotékony hatast gyakorolhat a vér cukorszintjére
http://antalvali.com/hirek/gyogyitasaban_hasznos lehet az_olajfalevel

Orvosi zsalya

Fert6tlenito, baktériumdolo
Gyulladasgatlo hatastak

Emésztést elésegitd
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http://antalvali.com/hirek/gyogyitasaban_hasznos_lehet_az_olajfalevel

http://www.hazipatika.com/eletmod/termeszetes gyogymodok/cikkek/orvosi zsalya a
novenyi aszpirin/20040123124335

http://antalvali.com/orvosi-zsalya-salvia-officinalis.html

V.

Az Orszéagos Gyogyszerészeti és Elelmezés-egészségugyi Intézet altal adott tajékoztatas a

26.

217.

28.

termekkel, illetve 6sszetevéivel kapcsolatosan

A GVH megkeresésére® az Orszagos Gyodgyszerészeti és Elelmezés-egészségligyi Intézet
Orszagos Elelmezés- és Taplalkozastudomanyi Intézet Féigazgatosiga (a tovéabbiakban:
OGYEI-OETI)* a 2015. december 4-én kelt levelében azt a tajékoztatast adta a tekintetben,
hogy a vizsgalattal érintett Herba-D Diabo elnevezésii termék cimkéjén feltiintetett ,,A
lepkeszegmag hozzajarul az egeszséges vércukorszint fenntartasahoz” allitas alkalmazhato-e:
a gyogynovény, illetve novényi hatdanyagokat tartalmazo eurdpai konszolidalt lista az EFSA
altal jelenleg még értekelés alatt allo allitdsokat tartalmazza. Tekintettel arra, hogy az
adatbazis elemei jelenleg értékelés alatt allnak, szdmos elem még tovabbi pontositésra,
kiegészitésre szorul, ez nem tekinthet6 elfogadott allitdsok listajanak. Ameddig az emlitett
listan 1évo allitast a Hatosdg még nem értékelte vagy a Bizottsag még nem mérlegelte, addig
hasznalhato az étrend-kiegészitok jelolésén.

»A Gazdasagi Versenyhivatal vegzésében kiemelt — és az eljaras ala vont véallalkozas altal
bizonyitékként benyujtott — ID 2842 szdmu allitas sem szdvegezésében, sem értelmében nem
kapcsolodik szorosan a termék cimketervén feltintetett vércukorral kapcsolatos allitashoz.
Az OGYEI azonban a termék notifikacios eljarasa soran nem ezt, a még fiiggében 1évé
allitast vette figyelembe, hanem a goérogszéna mag*® (Trigonella foenum)-rél sz616 1D 3622
szamu, még szintén mérlegelés alatt allo allitast. Ennek szdvege: ,,Contributes to maintain a
healthy blood sugar level.””®*

AZ OGYEI-OETI allaspontja szerint tekintettel arra, hogy a notifikacios eljaras soran a
termékek cimketervén 1évé allitasok élelmiszerbiztonsagi kockazattal nem jarnak, ezért a
konszolidalt listdban feltételként megjel6lt hatéanyag mennyiségének figyelembe vételekor,
egyidejiileg az ltala meghatarozott maximalis dézist (3 g) is figyelembe veszi.*

?8\/J/72-10/2015. szam irat

# Az Orszagos Gyogyszerészeti és Elelmezés-egészségiigyi Intézetrdl szolo 28/2015. (IL 25.) Korm. rendelet
értelmében 2015. marcius 1-jétél ujonnan felallitott OGYEI a GYEMSZI Gyogyszerészeti Intézet Féigazgatosaga,
Eszk6zmindsitd és Korhaztechnikai Igazgatosaga, Technologiaértékeld Foosztalya 4altal ellatott feladatok
tekintetében a GYEMSZI, az ANTSZ meghatarozott feladatai tekintetében az ANTSZ valamint az Orszagos
Elelmezés- és Taplalkozastudomanyi Intézet (OETI) jogutddja.

% Més néven lepkeszegmag

1 \/j/72-15/2015. sz. irat

%2 \/j/72-15/2015. sz. irat
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30.

31.

32.

33.

34.

VI.
Az eljaras ala vont allaspontja

Az eljaras ala vont a PR cikkekel kapcsolatban hangsulyozta, hogy a Bors és a Vasarnap
Reggel cimii lapokban kizarolag megjelent hirdetésekért fizetett. A hirdetések mellett
megjelent cikkeket nem az eljaras ala vont rendelte meg, azt a lapok ajandekba adtak, ezekért
kilon nem fizettek. A cikkeket az adott lapok jsagiréi frtak.** A kifogasolt megjelenési
forma az adott lapok koncepcioja szerint valosult meg. A kifogas 6ta nem jelent meg ilyen
hirdetésiik.**

Az eljaras ald vont eldadta, hogy a panaszokkal kapcsolatban igyekszik a vevdk igényeit
kielégiteni. Eddigi tevékenysegiik soran egy panaszos levél érkezett, melyhez pozitivan
alltak hozza, mely a panaszos levélbdl is kideriil. A vasarloik panaszait (amibdl 2015.
marcius kézepéig csak egy volt) mindig figyelembe veszik, annak ellenére, hogy esetlegesen
nem megfeleléen hasznalta a terméket (adagolas, bevétel idépontja) a fogyaszt(').35

Az eljaras ala vont eléadta, hogy a két évig tartdo termékfejlesztés soran, ami a Pécsi es
Debreceni Tudomanyegyetemmel és a Wessling Hungary Kft-vel kozosen zajlott, az
elsddleges cél a termék biztonsadgos hasznalhatdsaga volt. Magyarorszagon csak a cégiik altal
hasznalt innovativ  gyartastechnoldgianak koszonhetéen (szuperkritikus — extrakcid)
oldészermentes hatéanyagokat tudnak eldallitani. Termékeik ezekbdl a nagy tisztasag
hat6anyagokbél késziilnek.*

Az eljaras ala vont elGadta, hogy a hirlevélben megjelend allitasok szandékuk szerint a
termékben 1€év0 egyes novényi hatdbanyagokra vonatkoznak, és nem magara a termékre. Ezt a
reklamozési format megszuintették.*’

Az eljarés ala vont eldadta, hogy a GVH altal kifogasolt allitasokat, szovegeket leszedték a
weboldalrdl, illetdleg azt is, hogy 2015 nyaratdl kezdédéen megsziintették a nyomtatott
médidban torténd hirdetéseket is.>

Az eljaras alad vont a 2016. aprilis 18-an kelt, Vj/72-37/2015. sz. beadvanyaban az eljaré
versenytanacs el6zetes allaspontjat teljes kortien elfogadta és nem kérte targyalas
megtartasat.

% VjI72-2/2015. sz. irat
¥ Vj/72-8/2015. sz. irat
* \Vj/72-18/2015. sz. irat
% \/j/72-18/2015. sz. irat
¥ Vjl72-8/2015. sz. irat
%8 \J/72-30/2015. sz. irat
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VII.
A reklamugynoksegek adatszolgéltatasa

A Sign Reklamulgynoség Kft. gy nyilatkozott, hogy a Bors 2014. november 5-i, 2015.
januar 14-i, januar 21-i, januar 28-i szamaban megjelend termék népszeriisitésére szolgald
hirdetés mellett megjelené PR cikkek tartalmat a Sign Reklamiigynokség Kft. alakitotta ki, és
finanszirozta.*®

Az adatszolgalatasok szerint*® a Sign Reklamiigynokség a kiadokkal egyeztetve és szorosan
egylttmiikodve ¢l a felkinalt gratisz (ingyenes) cikkek megjelentetésének a lehetdségével,
gyakran a rekldm hatékonysdga érdekében. A cikkek megjelenése a kiaddk részérdl
ingyenesek, az lgynokség a cikkek megjelenéséért kulon dijat nem szdmol fel. Jelen esetben
a cikk feliiletéért és megjelentetéséért sem a hirdetének, sem az tgynokségnek nem kellett
fizetni, honorarium sem illette meg az Ugynokséget. A kiaddk altal az Ugyndkségnek
megkiildott cikkeket, bar az fiiggetlen a megbizotol, a megrendeld felé észrevételezés végett
megkduldik.

A GVH 2015. oktober 21-én kelt, Vj/72-4/2015. sz&mon iktatott végzésében a MediaWorks
Hungary Zrt.-t (1082 Budapest, Futd u. 35-37.) felhivta arra, hogy nyilatkozzon, hogy a
Vasarnap Reggel 2014. november 9-i, 2015. januér 18-i, 2015. februér 8-i, 2015. februar 15-
I, 2015. majus 17-i, 2015. junius 7-i és 2015. julius 5-i szamaiban megjelent, a Deko-Impex
Szolgéltatd Kft. altal forgalmazott Herba-D Diabo elnevezésii termék népszeriisitésére
szolgalo hirdetés mellett megjelend PR cikkek tartalmat ki alakitotta ki, valamint arrél, hogy
a PR cikkek megjelenését a Deko-Impex Szolgaltatd Kft. finanszirozta-e, illetve barmilyen
maodon anyagilag timogatta-e. Az adatszolgaltatasra kotelezett ezen felhivasra nem vélaszolt.

VIII.
Jogszabalyi hatter

VIII.1. Az Fttv. relevans rendelkezései

38.

39.

Az Fttv. 1. 8-anak (1) bekezdése értelmében ez a torvény allapitja meg az aruhoz kapcsol6do,
a kereskedelmi Ttgylet lebonyolitdsat megelézdéen, annak soran ¢és azt kovetden a
fogyasztoval szemben alkalmazott kereskedelmi gyakorlatokra vonatkozé kdvetelményeket,
és az azok megsértésével szembeni eljaras szabalyait. Ugyanezen jogszabalyhely (2)
bekezdése szerint e torvény arra a kereskedelmi gyakorlatra terjed ki, amely Magyarorszag
teruletén valdsul meg, tovabba arra is, amely Magyarorszag terlleten barkit fogyasztokent
érint.
Az Fttv. 2. 8-anak
a) pontja szerint fogyasztd az 6nallé foglalkozasan és gazdasagi tevékenységén kiviil
esO célok érdekében eljard természetes személy,

¥ Vj/72-6/2015. sz. irat
0V/j/72-11/2015. sz. irat
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42.

C) pontja rogziti, hogy a torvény alkalmazasaban aru minden birtokba vehetd
forgalomkeépes ingo dolog - ideértve a pénzt, az értékpapirt és a pénzigyi eszkozt,
valamint a dolog médjara hasznosithatd természeti eréket - (a tovabbiakban egytt:
termék), az ingatlan, a szolgaltatas, tovabba a vagyoni értékii jog,

d) pontja értelmében a kereskedelmi gyakorlat a vallalkozasnak, illetve a vallalkozas
érdekében vagy javara eljar6 személynek az 4aru fogyasztok részére torténd
értékesitésével, szolgaltatasaval vagy eladasosztonzésével kozvetlen kapcsolatban
alld magatartasa, tevékenysége, mulasztasa, reklamja, marketingtevékenysége vagy
egyeb kereskedelmi kommunikacidja,

e) pontja alapjan kereskedelmi kommunikéacié a vallalkozas 6nallé foglalkozasaval
vagy gazdasagi  tevekenységével  koOzvetleniil — Osszefiiggésben  torténd
informaciokozlés, fliggetleniil annak megjelenési madjatol, eszkdzétol,

h) pontja alapjan az lgyleti dontés a fogyasztd arra vonatkozo dontése, hogy kdsson-
e, illetve hogyan és milyen feltételek mellett kosson szerz6dést, tovabba hogy
gyakorolja-e valamely jogat az aruval kapcsolatban.

Az Fttv. 3. §-dnak (1) bekezdése kimondja, hogy tilos a tisztessegtelen kereskedelmi
gyakorlat. A (2) bekezdes szerint tisztességtelen az a kereskedelmi gyakorlat, a) amelynek
alkalmazésa soran a kereskedelmi gyakorlat megvaldsitdja nem az ésszeriien elvarhato szintii
szakismerettel, illetve nem a johiszemlség ¢és tisztesség alapelvének megfeleléen elvarhatéd
gondossaggal jar el (a tovabbiakban: szakmai gondossag kovetelménye), és b) amely
¢rzékelhetéen rontja azon fogyasztd lehetdségét az aruval kapcsolatos, a sziikséges
informaciok birtokdban meghozott tajékozott dontésre, akivel kapcsolatban alkalmazzak,
illetve akihez eljut, vagy aki a cimzettje, és ezéltal a fogyasztot olyan ugyleti dontés
meghozatalara készteti, amelyet egyébként nem hozott volna meg (a tovabbiakban: a
fogyasztoi magatartas torzitasa), vagy erre alkalmas. A (3) bekezdés kimondja, hogy a (2)
bekezdés értelmében tisztessegtelen kilondsen az a kereskedelmi gyakorlat, amely
megtévesztd (6. 8 és 7. §) vagy agressziv (8. 8).

Az Fttv. 6. 8-a (1) bekezdésének b) pontja szerint megtéveszté az a kereskedelmi gyakorlat,
amely val6tlan informéaciot tartalmaz, vagy valds tényt - figyelemmel megjelenésének
valamennyi korilményére - olyan mddon jelenit meg, hogy megtéveszti vagy alkalmas arra,
hogy megtévessze a fogyasztot az aru 1ényeges jellemz6i, igy kiilonosen

bj) az egészségre gyakorolt hatasa

tekintetében, és ezaltal a fogyasztot olyan Ugyleti dontés meghozatalara keszteti, amelyet
egyébként nem hozott volna meg, vagy erre alkalmas.

Az Fttv. 4. §8-anak (1) bekezdése elbirja, hogy a kereskedelmi gyakorlat megitélése soran az
olyan fogyasztd magatartasat kell alapul venni, aki ésszeriien tajékozottan, az adott
helyzetben altalaban elvarhatd figyelmesseggel és koriltekintessel jar el, figyelembe véve az
adott kereskedelmi gyakorlat, illetve aru nyelvi, kulturalis és szocidlis vonatkozasait is. Ha a
kereskedelmi gyakorlat a fogyasztok egy meghatarozott csoportjara iranyul, az adott csoport
tagjaira altalanosan jellemz6 magatartast kell figyelembe venni. Ugyanezen jogszabalyhely
(2) bekezdése szerint, ha a kereskedelmi gyakorlat csak a fogyasztoknak egy, az adott
gyakorlat vagy az annak alapjaul szolgalé aru vonatkozasaban koruk, hiszékenységuk,
szellemi vagy fizikai fogyatkozdsuk miatt kiilondsen kiszolgaltatott, egyértelmiien
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44,

azonosithatd csoportja magatartdsanak torzitasara alkalmas, és ez a kereskedelmi gyakorlat
megvalositoja altal ésszerlien eldre lathatd, a gyakorlatot az érintett csoport tagjaira
altalanosan jellemzd magatartas szempontjabol kell értékelni.

Az Fttv. 9. 8-anak (1) bekezdése rogziti, hogy a tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat
tilalmanak megsértéséért felel az a vallalkozas, amelynek a kereskedelmi gyakorlattal érintett
aru értékesitése, eladasanak 0sztonzése kdzvetlendl érdekében all.

A Fttv. 14. §-a kimondja, hogy a véallalkozas - az eljaré hatosag felhivasara - a kereskedelmi
gyakorlat részét képezd tényallitas valdsagat igazolni koteles. Ha a vallalkozas nem tesz
eleget ennek a kotelezettségnek, ugy kell tekinteni, hogy a tényallitas nem felelt meg a
valosagnak. Erre a vallalkozast a hatdsag felhivasaban figyelmeztetni kell.

VIIL.2. Az Eltv., az 1169/2011/EU rendelet, az 1924/2006/EK rendelet és a 432/2012/EU

rendelet relevans rendelkezései

45.

46.

47.

48.

49.

50.

Az Eltv. mellékletének 10. pontja értelmében élelmiszer az élelmiszerjog altalanos elveirdl és
kovetelményeirl, az Eurdpai Elelmiszerbiztonsagi Hatosag létrehozasardl és az
élelmiszerbiztonsagra vonatkozo eljardsok megallapitasarol szol6, az Europai Parlament és a
Tanacs 2002. januar 28-i 178/2002/EK rendelete 2. cikke szerinti fogalom. Ezen fogalom
szerint az ,,élelmiszer” minden olyan feldolgozott, részben feldolgozott vagy feldolgozatlan
anyagot vagy terméket jelent, amelyet emberi fogyasztasra szannak, illetve amelyet
varhatéan emberek fogyasztanak el.

Az Eltv. 2015. majus 4-ig hatalyos 10. §-anak (2) bekezdés b) pontja szerint az élelmiszer-
jelolés és az alkalmazott jelolési modszer, tovabba az élelmiszerek megjelenitése (formaja
vagy alakja, csomagolasa, bemutatasanak modja, kellékei) nem tévesztheti meg a végsd
fogyasztot azéltal, hogy az élelmiszernek olyan hatast vagy tulajdonsdgot tulajdonit,
amelyekkel az valéjaban nem rendelkezik.

Az Eltv. 2015. méjus 4-ig hatalyos 10. §-anak (3) bekezdése értelmében az élelmiszer-jel6lés
és az alkalmazott jeldlési mddszer - ha jogszabaly vagy kodzvetlenil alkalmazandé eurdpai
unids jogi aktus eltéréen nem rendelkezik - nem tulajdonithat az élelmiszernek betegség
megel6zésére, gyogyitasara vagy kezelésere vonatkozd tulajdonsagokat, illetve nem keltheti
ezen tulajdonsagok meglétének benyomasat.

Az Eltv. 2015. méjus 4-ig hatalyos 10. §-anak (4) bekezdése szerint a (2) és (3) bekezdés
rendelkezéseit megfelelden alkalmazni kell az élelmiszerekre vonatkoz6 reklamra.

Az Eltv. 2015. majus 5-t3l hatalyos 10. §-anak (5) bekezdése szerint az 1169/2011/EU
rendelet 7. cikk (1), (3) és (4) bekezdése a fogyasztovédelemrdl szold toérvény
alkalmazéséban fogyasztévédelmi rendelkezésnek mindsiil.

Az Eltv. 2015. janius 19. napjatol hatalyos 76/A. §-a szerint az élelmiszerlancrol és hatosagi
feliigyeletérol szold 2008. évi XLVI. torvény modositasardl szo16 2015. évi XLVI. térvény
15. § a) pontjanak hatalybalépését megel6z6en tantsitott, a 10. § (2)-(4) bekezdésében
foglalt rendelkezésekbe iitk6z6 magatartas esetén az eljaras lefolytatasara az Fttv.-ben
meghatérozott hatésag jogosult az ott meghatarozott szabalyok szerint azzal, hogy a végs6
fogyasztdo az Fttv. alkalmazisaban fogyasztonak mindsiil akkor is, ha nem természetes
személy.
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Az 1169/2011/EU rendelet 7. cikk (1) bekezdés b) pontja szerint az élelmiszerekkel
kapcsolatos tajékoztatds nem lehet megtéveszté, az élelmiszer olyan hatdssal vagy
tulajdonsaggal valo felruhdzasa réven, amellyel az nem rendelkezik.

Az 1169/2011/EU rendelet 7. cikk (3) bekezdés szerint az élelmiszerekkel kapcsolatos
tajékoztatas a termeszetes asvanyvizekre és a kulonleges taplalkozasi céld élelmiszerekre
vonatkozo6 unios jogi rendelkezésekben foglaltak figyelembevételével nem tulajdonithat az
¢lelmiszereknek emberi betegségek megeldzésére, kezelésére vagy gyogyitasara vonatkozo
tulajdonsagokat, és ilyen tulajdonsagokra nem is utalhat.

Az 1169/2011/EU rendelet 7. cikk (4) bekezdés szerint az (1), (2) és (3) bekezdést az
alabbiakra is alkalmazni kell:

a) reklamozas
b) az élelmiszerek megjelenitése, kilondsen formajuk, megjelenésiik vagy csomagolasuk, a
hasznalt csomagoldanyagok, elrendezésiik modja es kiallitasuk kellékei.

Az Eltv. 77. §-a (2) bekezdésének i) pontja régziti, hogy az Eltv. — a végrehajtasara kiadott
jogszabalyokkal egyitt — egyebek kozo6tt az Eurdpai Parlament és a Tanacs 2000/13/EK
iranyelvének vald megfelelést szolgalja.

Az Eur6pai Parlament és a Tanacsnak élelmiszerek cimkézésere, kiszerelésére és
reklamozasara vonatkozo tagallami jogszabalyok kozelitésérol szold 2000/13/EK iranyelve
2. cikkének (1) bekezdése és ugyanezen cikk (3) bekezdésének b) pontja értelmében az
élelmiszer reklamjai

a) nem lehetnek alkalmasak arra, hogy a vasarlot megtévesszek, kiléndsen

i. az ¢élelmiszer jellemz6i, és kiilondsen annak természete, azonositasa,
tulajdonsagai, Osszetétele, mennyisége, tartdssdga, Szarmazdsa vagy eredete,
gyartasanak vagy eldallitasanak moédja tekintetében,

ii. az élelmiszer olyan hatassal vagy tulajdonsaggal valé felruhdzasa révén,
amellyel az nem rendelkezik;

iii. annak sugallasa révén, hogy az ¢élelmiszer kiilonleges jellemzokkel
rendelkezik, holott minden hasonlo élelmiszer rendelkezik ilyen jellemzdkkel,

b) a specialis élelmezési célokra szant természetes asvanyvizekre és élelmiszerekre
vonatkozo kozosségi rendelkezésekre figyelemmel nem ruhazhatnak fel élelmiszereket
emberi betegségek megeldzésének, kezelésének vagy gyogyitdsanak tulajdonsagaval, €s
ilyen tulajdonsagokra nem is hivatkozhatnak.

Az élelmiszerekkel kapcsolatos tapanyag-osszetételre és egeészsegre vonatkozd allitasokrol
sz016 1924/2006/EK rendelet preambulumanak (3) és (4) pontja értelmében

- az altaldnos jelolési eldirasokat az ¢€lelmiszerek cimkézésére, kiszerelésére ¢&s
rekldmozasara vonatkozé tagallami jogszabalyok kozelitésérdl szolo, 2000. marcius
20-i 2000/13/EK europai parlamenti és tanécsi iranyelv tartalmazza,

- a 1924/2006/EK rendeletet kell alkalmazni minden kereskedelmi kommunikacioban
szereplé tapanyag-0sszetételre és egeszségre vonatkozo allitasra, ideértve tobbek
kozott az élelmiszerek altalanos reklamozasat is.
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Az allitasok tudomanyos alatamasztasa kapcsan az 1924/2006/EK rendelet 6. cikke rogziti,

hogy
(1) a tdpanyag-0sszetételre és egészségre vonatkozo allitdsokat altalanosan elfogadott
tudomanyos bizonyitékokra kell alapozni, és azokkal kell alatdmasztani,

(2) a tdpanyag-Osszetetelre és egészségre vonatkozo allitast alkalmazo
élelmiszeripari vallalkozénak az allitas alkalmazésat igazolnia kell,

(3) a tagallamok illetékes hatosagai kérhetik, hogy az élelmiszeripari vallalkozé vagy
a terméket forgalomba hoz6 személy mutassa be a rendeletnek valé megfelelést
igazold valamennyi vonatkozo tényez6t €s adatot.

Az 1924/2006/EK rendelet [annak 1. cikkének (2) bekezdése értelmében] alkalmazando a
kereskedelmi kommunikéacidban — a végsé fogyasztonak ilyen formaban szolgaltatott
élelmiszerek cimkézésen, megjelenitésen, vagy reklamjaban - szereplé, tapanyag-
Osszetételre és egészsegre vonatkozo allitasok tekintetében. A rendelet preambuluménak (4)
pontja értelmében a rendeletet kell alkalmazni minden kereskedelmi kommunikacioban
szerepl6 tapanyag-0Osszetételre és egészségre vonatkozo allitasra, ideértve tobbek kozott az
élelmiszerek altalanos reklamozasat is.

Az 1924/2006/EK rendelet 1. fejezete 2. cikke (fogalom-meghatarozasok) (2) bekezdésének
5. pontja értelmében ,,egészségre vonatkozo allitas” barmely olyan allitas, amely kijelenti,
sugallja vagy sejteti, hogy az adott élelmiszer, élelmiszercsoport vagy annak valamely
alkotoeleme és az egészseg kozott dsszefuiggés van.

Az 1924/2006/EK rendelet IV. fejezete 10. cikkének (1) bekezdésében rogzitett foszabaly
szerint tilos az egészségre vonatkozd allitasok alkalmazésa.

A kiveételek rendeletben rogzitett konjunktiv feltételei, hogy

. azok a Il. fejezetben foglalt altalanos kévetelményeknek megfeleljenek,

. a V. fejezetben foglalt kiilonds kdvetelményeknek megfeleljenek,

. azokat a rendelettel 6sszhangban engedélyezzék,

. azok a 13. és 14. cikkben meghatarozott engedélyezett allitasok listajan
szerepeljenek,

. figyelemmel a 28. cikk (5) és (6) bekezdéseben leirt Kitételekre is.

Az 1924/2006/EK rendelet 1I. fejezete 5. cikk (1) bekezdése ismerteti azokat az altalanos
kdveteményeket, amelyek teljestlése esetén a tdpanyag-osszetételre és egészségre vonatkozd
allitasok alkalmazasa megengedett.
a) altalanosan elfogadott tudomanyos bizonyitékok igazoljak, hogy az allitas targyat
képezd tapanyag vagy egyéb anyag jelenléte, hidnya vagy csokkentett mennyisége az
¢lelmiszerben vagy élelmiszercsoportban bizonyitottan kedvez6 taplalkozasi vagy élettani
hatéssal bir;

b) azt a tapanyagot vagy egyeb anyagot, amelyre az allitas vonatkozik:

i. a késztermék a kozosségi jogszabalyokban meghatarozottak szerint jelentds
mennyisegben tartalmazza, vagy - ilyen szabalyozas hianyaban - olyan
mennyiségben tartalmazza, amely az Allitds szerint altaldnosan elfogadott
tudomanyos bizonyitékokkal igazolt taplalkozasi vagy élettani hatast eredményezi;

vagy
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ii. a termék nem tartalmazza, vagy olyan, csdkkentett mennyiségben tartalmazza,
amely az allitds szerint &ltalanosan elfogadott tudoméanyos bizonyitékokkal igazolt
taplalkozasi vagy élettani hatast eredményezi;

c) adott esetben az allitasban szerepld tdpanyag vagy egyéb anyag a szervezet szamara
hasznosithaté forméaban van jelen;

d) a termékbdl ésszerlien varhatéan elfogyasztandd mennyiség az allitdsban szerepld
tapanyagbol vagy egyéb anyagbdl a kozéssegi jogszabalyokban meghatarozottak szerint
jelentés mennyiséget tartalmaz, vagy - ilyen szabalyozas hidnyaban - olyan mennyiséget
tartalmaz, amely az allitas szerint altalanosan elfogadott tudomanyos bizonyitékokkal
igazolt taplalkozasi vagy élettani hatast eredményezi;

e) esettdl fiiggden a II1., illetve IV. fejezetben meghatarozott kiilonos feltételek teljesiilnek.

63. Az 1924/2006/EK rendelet 13. cikkének (1) bekezdése szerint az egészségre vonatkozé olyan
allitasok, amelyek az alabbiak leirasat vagy emliteset tartalmazzak:

a) a tdpanyag vagy egyeb anyag szerepe a ndvekedésben, fejlddésben és a szervezet
miikodésében; vagy

b) pszichés allapot és magatartas; vagy

c) a 96/8/EK iranyelv sérelme nélkil, a fogyas vagy testtémegkontroll, illetve az
¢hségérzet csokkentése vagy a jollakottsag érzésének ndvelése, vagy az étrendbdl
hasznosithatd energiamennyiség csokkentése,

és amelyeket feltlintetnek a (3) bekezdésben meghatarozott listan, a 15-19. cikkben
megallapitott eljarasok lefolytatasa nélkdil is alkalmazhatok, amennyiben:

i. altalanosan elfogadott tudomanyos bizonyitékokon alapulnak; és
ii. az atlagos fogyasztd szamara jol érthetdek.

64. Az 1924/2006/EK rendelet 27. cikkének (5) bekezdese szerint a 13. cikk (1) bekezdésének a)
pontjaban emlitett, egészségre vonatkozé allitasokat - a 24. cikkben emlitett védintézkedések
elfogadasanak sérelme nélkul - e rendelet hatalybalépése idOpontjatol a 13. cikk (3)
bekezdésében emlitett lista elfogadasaig lehet alkalmazni az élelmiszeripari vallalkozok sajat
felelossége mellett, feltéve, hogy az allitasok megfelelnek e rendeletnek és a rajuk vonatkozé
hatalyos nemzeti rendelkezéseknek

65. A 2012. december 14-t6] alkalmazand6é 432/2012/EU rendelet 1. cikkének (1) bekezdése
értelmében az élelmiszerekkel kapcsolatos, egészsegre vonatkozo allitasok 1924/2006/EK
rendelet 13. cikkének (3) bekezdésében emlitett listajat az 432/2012/EU rendelet melléklete
tartalmazza. Az 1. cikk (2) bekezdéese értelmében az (1) bekezdésben emlitett, egészségre
vonatkozé allitdsok a mellékletben megallapitott feltételekkel alkalmazhatdk élelmiszerekre.

66. A 2014. december 12-ig tanusitott magatartasok esetében az Eltv. 10. § (2) bekezdésének b)
pontja és (4) bekezdése alkalmazand6 az Eltv. 2015. janius 19-t61 hatalyos 76/A. §-a alapjan.
A 2014. december 13-t6l tanusitott magatartdsok esetében az 1169/2011/EU rendelet 7.
cikkének (1) bekezdésének b) pontja és (4) bekezdése alkalmazand6 az Eltv. 2015. majus 5-
t6l hatalyos 25. § (3) alapjan.
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VI1I1.3. A Tpvt. relevans rendelkezései

67.

68.

69.

70.

71.

72,

73.

Az Fttv. 19. 8-anak c) pontja értelmében a kereskedelmi gyakorlat tisztességtelenségének
megallapitasara iranyuld eljarésra az Fttv.-ben meghatarozott eltérésekkel a GVH eljarasa
tekintetében a Tpvt. rendelkezéseit kell alkalmazni.

A Tpvt. 76. §-a (1) bekezdésének e) pontja értelmében az eljard versenytanacs hatarozataban
megallapithatja a jogsertés tényét, a g) pont alapjan megtilthatja a jogsért6 magatartas
tovabbi folytatasat, a h) pont alapjan jogsértés megallapitasa esetén kotelezettséget irhat eld,
illetve K) pont szerint birsagot szabhat Ki.

Az eljaré versenytanacs a Tpvt. 78. §-a (1) bekezdésének a) pontja értelmében birsagot
szabhat ki azzal szemben, aki a GVH hataskorébe tartozd jogsérté magatartast valosit meg.
Az (1b) bekezdés ertelmében a birsag 0sszege legfeljebb a vallalkozas, illetve azon - a
hatarozatban azonositott - vallalkozascsoport a hatarozat meghozatalat megel6z6 iizleti évben
elért nettd arbevetelének tiz szazaléka lehet, amelynek a birsaggal sujtott vallalkozas a tagja.
A vallalkozasok tarsulasaval szemben kiszabott birsag 6sszege legfeljebb a tagvallalkozasok
el6z0 iizleti évben elért nettd arbevételének tiz szazaléka lehet.

A Tpvt. 78. 8-anak (2) bekezdése értelmében a birsdg legmagasabb 06sszegének
meghatdrozasakor a netté arbevételt a hatdrozat meghozatalat megel6z6 iizleti évre
vonatkoz6 éves beszamolo vagy egyszertsitett éves beszamolo alapjan kell meghatarozni. Ha
a vallalkozas miikodési ideje az adott évben egy évnél rovidebb, az adatokat éves szintre kell
vetiteni. Ha a hatarozat meghozatalat megel6z6 iizleti évben elért nettd arbevételérdl nem all
rendelkezésre hiteles adat, az utolso hitelesen lezart Uzleti év nettd arbevétele az iranyado.
Beszamoloval nem rendelkez6, twjonnan alapitott vallalkozas esetében az eljaras
meginditasanak évére vonatkozé (zleti tervet, ennek hidnyaban a vallalkozas altal a vizsgalo,
illetve az eljar6 versenytanacs felhivasara kozolt, a szamvitelrdl szolo torvénynek a kézbensd
mérleg készitésére vonatkozO szabdlyai szerint az eljards meginditasanak napjaval mint
forduldnappal kiszamitott nettd arbevételt kell figyelembe venni. A nettdé arbevétel
szamitasara egyebekben megfelelden alkalmazni kell a 24. § (3) bekezdését és a 27. § (7)
bekezdését.

A Tpvt. 78. 8-anak (3) bekezdése szerint a birsadg 6sszegét az eset 6sszes korilményeire - igy
kilonosen a jogsérelem stlyara, a jogsértd allapot idotartamara, a jogsértéssel elért elényre, a
jogsértd piaci helyzetére, a magatartas felrohatosagara, az eljarast segitdé egyiittmiik6do
magatartasara, a jogsértd magatartas ismételt tanusitasara, gyakorisagara - tekintettel kell
meghatarozni. A jogsérelem sulyat kulondsen a gazdasagi verseny veszelyeztetettsegének
foka, a végso tizletfelek érdekei sérelmének kore, kiterjedtsége alapozhatja meg.

A Tpvt. 44. §-4nak (1) bekezdése értelmében a versenyfelugyeleti eljarasra — a Tpvt. eltér6
rendelkezése hianyaban - a kozigazgatasi hatosagi eljards és szolgaltatas altalanos
szabdlyairol szolé 2004. évi CXL. torveny (a tovdbbiakban: Ket.) rendelkezéseit kell
alkalmazni az ott meghatarozott kivételekkel. A Ket. 13. §-a (2) bekezdésének €) pontja
értelmében a Ket. rendelkezéseit a versenyfelugyeleti eljarasban csak akkor kell alkalmazni,
ha a Tpvt. vagy az Fttv. eltér6 szabalyokat nem allapit meg.

A Ket. 31. § (1) bekezdésének i) pontja értelmében a hatosag az eljaradst megszinteti, ha
hivatalboli eljarasban a tényallas a hatarozat meghozatalahoz sziikséges mertékben nem volt
tisztazhato, és tovabbi eljarasi cselekményt6l sem varhat6 eredmény.
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IX.
Jogi értékelés

IX.1. Hataskor és illetekesség

74. Az Fttv. 1. 8-anak (2) bekezdése alapjan az Fttv., valamint (az Fttv. eljarasi szabalyainak

75.

76.

77,

78.

alkalmazésa révén az Fttv.-re visszautald) mas megtévesztd vagy egyéb modon
tisztességtelen kereskedelmi gyakorlatokat meghatarozo jogszabalyok rendelkezései alapjan
a hazai fogyasztok felé iranyuld, valamint a hazai gyakorlaton keresztil, Magyarorszagrol
megvalosulo, de mas orszagok polgarait érintd kommunikacios gyakorlat is értékelhetd.
Az Fttv. 10. §-anak (3) bekezdése és 11. §-a alapjan a tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat
tilalmanak megsertése miatt a GVH jar el, ha a kereskedelmi gyakorlat a gazdasagi verseny
érdemi befolyasolasara alkalmas.
Az Fttv. 11. 8-dnak (1) bekezdése értelmében a 10. §-a alkalmazasaban a gazdasagi verseny
érdemi érintettségének megallapitasanal — a jogsértessel érintett piac sajatossagainak
figyelembevételével — a kovetkez6é szempontok iranyadoak:
a) az alkalmazott kereskedelmi gyakorlat kiterjedtsége, figyelemmel kilénosen a
kommunikéacid eszkozének jellegére, a jogsértéssel érintett foldrajzi terlilet nagysagara, a
jogsértéssel érintett tizletek szamara, a jogsértés idGtartamara vagy a jogsértéssel érintett
aru mennyiségere, vagy
b) a jogsértésért felelds vallalkozas mérete a nettd arbevétel nagysaga alapjan.

Az Fttv. 11. 8-anak (2) bekezdese alapjan a gazdasagi verseny érdemi érintettsege minden
egyéb korilményre tekintet nélkil fennall, ha a

a) a kereskedelmi gyakorlat orszagos médiaszolgaltatast végzé médiaszolgaltaton
keresztul valosul meg,

b) a kereskedelmi gyakorlat orszagos terjesztésli idészakos lap vagy legalabb harom
megyében terjesztett napilap utjan valosul meg,

c) a fogyasztok kozvetlen megkeresésének modszerével végzett kereskedelmi
gyakorlat legalabb harom megye fogyasztoi fele iranyul, vagy

d) az aru eladasdnak helyén alkalmazott eladdsdsztonzé kereskedelmi gyakorlat
legalabb harom megyében megszervezésre kerdil.

Az eljard versenytanacs megallapitotta, hogy az Fttv. 10. §-anak (3) bekezdése és 11. §-a (2)
bekezdesenek a) es b) pontja alapjan a jelen igyben gazdasagi verseny érdemi érintettsege
minden egyéb kortlményre tekintet nélkll fennall, igy a GVH hataskdore is, mivel a Diabo
étrend-kiegészitok népszeriisitésére szolgald kereskedelmi gyakorlat

—  orszagos médiaszolgaltatast végzé médiaszolgaltaton keresztul (RTL Klub),

— orszagos terjesztésii idészakos lap vagy legalabb harom megyében terjesztett napilap
(Bors c. napilap, Vasarnap Reggel c. heti lap, Elixir c. magazin)

atjan valosult meg.
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79.

80.

81.

82.

Az Fttv. 17. §-4nak (1) bekezdése szerint az Fttv.-ben meghatarozott hatosag jar el az e
torvény szerinti eljarasban akkor is, ha kullon térvény vagy kormanyrendelet, illetve az annak
végrehajtasara kiadott jogszabaly vagy az Eurdpai Unié kozvetlenil alkalmazandd jogi
aktusa fogyasztokkal szembeni kereskedelmi gyakorlatra vonatkozé rendelkezésének
megsertése tekintetében kulon térvény vagy kormanyrendelet igy rendelkezik. Az ilyen
eljarasban az eljaré hatdsdg vizsgalja mind az e térvény, mind pedig a kilén térvény vagy
kormanyrendelet, illetve az annak végrehajtasara kiadott jogszabaly, illetve az Eurdpai Unio
kdzvetlendl alkalmazandd jogi aktusa fogyasztokkal szembeni kereskedelmi gyakorlatra
vonatkozo rendelkezéseinek megsértesét.

Az Eltv. 2015. majus 4-ig hatalyos 25. §-anak (3) bekezdése, illetve 2015. junius 19-t5l
hatalyos 76/A. §-a értelmében Eltv. 10. § (2)-(4) bekezdésében foglalt rendelkezésekbe
itk6z6 magatartas esetén az eljaras lefolytatasara az Fttv.-ben meghatarozott hatdsag jogosult
az ott meghatarozott szabalyok szerint azzal, hogy a végs6 fogyaszto az Fttv. alkalmazasaban
fogyasztonak mindsiil akkor is, ha nem természetes személy.

Ez az el6zéekben kifejtettek szerint mar megallapitasra keriilt, igy a GVH hatarkore a jelen
versenyfelligyeleti eljarasban az Eltv. vonatkozasaban is fennall.

A GVH illetékessége a Tpvt. 46. §8-a alapjan az orszag egész teruletére kiterjed.

IX.2. Az eljaras targya

83.

84.

Az eljard versenytanacs mindenekel6tt hangstlyozza, hogy kizardlag az eljarast megindito
végzésben és a vizsgalatot kiterjeszté végzésekben meghatarozott korben értékeli a vizsgalt
kereskedelmi gyakorlatot.

A jelen eljéras targya annak elbiralasa, hogy a Deko-Impex eljéras al& vont véllalkozas 2014.
szeptember 1. napjatol kezdddden a Diabo elnevezésii étrend-kiegészitd népszerisitése soran
betartotta-e az élelmiszerek reklamozéasara vonatkoz6 agazati rendelkezéseket, azaz

— a termék egészségre gyakorolt hatasaval kapcsolatosan hasznalt reklamallitasok
2015. december 13-at megelézé alkalmazasaval megsértette-e az Eltv. 10. § (2)
bekezdes b) pontaban foglalt eldirast, valamint Fttv. 6. § (1) bekezdés b) pont bj)
alpontjaban foglalt foglalt tényallas megvaldsitdsdval az Fttv. 3. 8-anak (1)
bekezdéseben foglalt elbirast,

— a termék egészségre gyakorolt hatadsaval kapcsolatosan hasznalt reklamallitasok
2015. december 13-atol torténé alkalmazasaval megsértette-e az 1169/2011/EU
rendelet 7. cikk (1) bekezdés b) pontjaban foglalt el6irast, valamint Fttv. 6. § (1)
bekezdés b) pont bj) alpontjaban foglalt foglalt tényallas megvalésitasaval az Fttv. 3.
§-anak (1) bekezdésében foglalt elbirast,

—  atermék gydgyhatasaval kapcsolatosan hasznalt reklamallitasok 2015. december 13-
at megel6z6 alkalmazésaval megsértette-e az Eltv. 10. 8 (3) bekezdésében foglalt
eloirast,

—  atermék gydgyhatdsaval kapcsolatosan hasznalt reklamallitasok 2015. december 13-
atol torténd alkalmazasaval megsértette-e az 1169/2011/EU rendelet 7. cikk (3)
bekezdéseben foglalt elbirast,

igy megtéveszt6 — ezaltal tisztességtelen — kereskedelmi gyakorlatot folytatott-e.
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I1X.3. A kereskedelmi gyakorlattal megcélzott, illetve elért fogyasztok

85.

86.

87.

88.

IX.
89.

90.

A reklamallitasok alapjan az eljards ala vont a Diabo étrendkiegészitét a vércukorszint
normal szinten tartisdra, kezelésére és megel6zésére, valamint emésztést elGsegitésére,
gyulladascsokkentésre, vérnyomascsokkentésre, keringés javitasara, maj problémakra, a
szervezet védekezO képességének erdsitésére, sziv- €s érrendszeri problémaékra,
hipoglikémias rosszullétre, kozérzetjavitasra javasolja, valamint a magas koleszterinre és
testtomeg problémakra.

Jelen versenyfelligyeleti eljarasban érintett fogyasztd minden olyan személy, akinél magas
vércukorszintet —diagnosztizaltak, a cukorhaztartas felboruldsa miatt kellemetlen
mellékhatasokat tapasztal, illetve azok a fogyasztok is érintettek, akik a magas vércukorszint
kialakulasat meg kivanjak eldzni.

Mivel a magas vércukorszint és annak tiinetei, sz6voédményei miatt ezek a szemelyek egy
atlagos fogyaszténal Iényegesen tdbbet hajlanddak megtenni a problémaik orvoslasaért,
allapotuk miatt fogékonyabbak a betegség megelézésére, gyogyitasara vonatkozo {lizenetek
tekintetében, ennek kovetkeztében sériilékenyebbek is, kiszolgéltatott helyzetben vannak.*
Eppen ezért az eljar6 versenytanacs megallapitja, hogy a kommunikacioval megcélzott
fogyasztok kore a cukorbetegek korébol keriilt ki, akik az allando és egységes joggyakorlat
értelmében az atlagosnal sériilékenyebb fogyasztéi kérhoz tartoznak.*?

Ennek okan az érintett fogyasztok magatartasanak értékelése kapcsan megallapithato, hogy
az eljards ald vont Aaltal tanusitott kereskedelmi gyakorlat olyan fogyasztoi kor
vonatkozasaban valosult meg, amelynek tagjai az adott gyakorlat vagy az annak alapjaul
szolgal6 aru vonatkozédsdban kilondsen Kkiszolgaltatottak, igy az érintett fogyasztok
tekintetében az értékelést az Fttv. 4. §-&nak (2) bekezdése alapjan végzi az eljaro
versenytanacs.

4. A fogyasztok altal észlelt Gizenet

Az eljar6 versenytanacs mindenekel6tt leszogezi, hogy az egyes reklamallitasok tzenetének
vizsgalatakor azok Osszhatasabol, fogyasztok altali lehetséges, logikus, ésszerli felhasznalast
kovetd és életszerii értelmezésébdl sziikséges kiindulni®® A reklamok iizenetének
értelmezése sordn a joggyakorlat nem a vallalkozasok szandékat, hanem a lehetséges
fogyasztoi értelmezést értékeli.

Egy rekldmaéllitdsnak az igazolasi kotelezettségre kihatd értelmezése sordn nem bir
jelentéséggel, hogy a vallalkozas a kifogasolt allitast miként értelmezi, a kozléssel mit
szeretett volna kifejezésre juttatni, mivel azt a fogyaszté szempontjabol kell értelmezni.

1 Lasd: Vj/5/2012. sz. tigy hatarozata,

“2 Lasd: Vj/34/2013. sz. ligy hatéarozata, Vj/107/2008. sz. ligy hatarozata.

8 A reklamozds jellegének megvalasztisakor, valamint a népszeriisiteni kivint termékre, szolgdltatdsra vonatkozo
informaciok kozzétételekor meghatdrozo jelentdséggel bir a megjelenités formaja, a hasznalt szlogen, a szévegbeli
és kepi tartalom, ezek elhelyezése, a hasznalt betiinagysag és a tajékoztatds terjedelme. Ezen elemek alkalmazdsakor
- a reklamoknak - a Tpvt. I11. fejezete szerinti rendelkezéseknek meg kell felelnilk, mivel a versenyhat6sag - mint
ahogy azt a perbeli esetben is tette - a megtévesztésre alkalmassag szempontjabdl a kozzétett informacio
fogyasztokra gyakorolt 6sszhatasat vizsgalja™ (Lasd a Févarosi [téltabla Vj/68/2006. szama iigyben hozott 2.Kf.
27.309/2007/6. szamu itéletét.)
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91.

92.

Deko-Impex altal alkalmazott kereskedelmi kommunikécié a fogyasztd szaméara azt az
Uzenetet kozvetitette, hogy

- a termék szedésével — a feltlintetett ajanlott napi adagolas révén — a veércukorszint
normalis szinten tartasa érheto el,

- a termék emellett szamos gydgyhatassal is bir: segitség lehet cukorbetegség, magas
koleszterinszint, magas veérnyomas, magas verzsir-szint, egyéb anyagcsere problémak
stb. visszaszoritasaban.

Az eljaro versenytanacs kiemeli, hogy valamely kereskedelmi kommunikéacié fogyasztoknak
sz010 lizenete soran figyelembe veendd az is, hogy az adott kereskedelmi kommunikaciéban
foglaltak alapjan a fogyaszté gondolati képzettarsitas (asszociacié) Utjan milyen tovabbi
tartalmat kapcsolhat a kereskedelmi kommunikéci6 egyes allitdsaihoz. Ennek megfelelden az
eljar6 versenytanacs a Diabo elnevezésii étrend-kiegészitdé népszerlsitését szolgalod
kereskedelmi kommunikaciok tartalmanak megitélése sordn a fogyasztoéi gondolati
képzettarsitast is figyelembe vette.

IX.5. Az Ugyleti dontés

93.

94.

95.

96.

97.

A Kkereskedelmi gyakorlat akkor megtévesztd, ha alkalmas a fogyaszto tigyleti dontésének
befolyasolasara.

Kiemelend6 (0sszhangban az Fttv. indokolasaval), hogy az tigyleti dontés fogalma szélesebb
terjedelmi a fogyasztd gazdasagi dontéseinek polgari jog szerinti fogalmanal, a szerzédési
akarat kifejezésénél. Ugyleti dontésnek minésiil a fogyaszté azon déntése, amikor azonositja
a szukségletét, és valamely vallalkozast vagy valamely szolgaltatast valasztja sziikséglete
kielégitesere.

Az eljar6 versenytandcs utal ebben a korben az Eurdpai Birdsag egy elézetes dontéshozatal
iranti kérelem kapcsan 2013. december 19-én hozott itéletére,** melynek megallapitasa
szerint az Ugyleti dontés fogalma alé tartozik nem csupan az arra vonatkozd dontés, hogy a
fogyasztd megvaséaroljon-e vagy sem egy terméket, hanem ,az ilyen dontéssel kdzvetlen
kapcsolatot mutatd dontésre is, példaul arra vonatkozolag, hogy a fogyasztd belépjen-e az
uzletbe.”

A jogi értékeles szempontjabol relevanciaval bird fogyasztoi dontés meghozatala egy
folyamat, amelynek nemcsak az egészét, hanem egyes szakaszait is védi a jog a maga
eszkozeivel. Ez a folyamat a fogyasztok figyelmének felkeltéset is magaban foglalja, s a
fogyasztokkal szembeni tisztességtelen magatartasok, kereskedelmi gyakorlatok tilalma mar
e szakasszal kapcsolatban is érvényesulést kivan, igy ez sem torténhet tisztességtelen modon.
Nemcsak az olyan magatartas lehet jogellenes, amely Kkizarolagosan meghatarozza a
fogyasztd dontését, hanem minden olyan magatartas, amely érdemben kihatassal van a
folyamatra - ideértve a figyelem felkeltését is. Kifogasolhat6 mar Onmagaban az a
korilmény, hogy a tisztességtelen magatartas, kereskedelmi gyakorlat hatasara a fogyaszto
felveszi a kapcsolatot a vallalkozéssal, keresi annak termékeét.

Jelen versenyfeliigyeleti eljarasban iigyleti dontésnek tekintendd a fogyaszté azon dontése,
hogy veércukorszint normalis szinten tartasara, csokkentésére, megelézésére, illetve a

* Az Eur6pai Birésag itélete a C-281/12. szamu ligyben.
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cukorbetegseg és az azzal jar6 mellékhatdsok gyogyitasara vasaroljon-e (maganak vagy a
csaladjanak) erre a célra alkalmas(nak hirdetett) keszitmeényt.

IX.6. A vizsgalt allitasok alkalmassaga a fogyasztok tgyleti dontéseinek befolyasolasara

98. A versenytanacs kovetkezetes gyakorlata alapjan a vércukorszint normal szinten tartasaval,
csokkentésével, kezelésével kapcsolatosan koOzreadott egészségre és cukorbetegség
kezelésével kapcsolatos gydgyhatasra vonatkozo allitasok a fogyasztok lgyleti dontéseinek
befolyasolasara alkalmas allitasok, tekintettel arra a fentiekben Kkifejtett tényre, hogy a
cukorbetegségben szenvedd azt megel6z6 tiinetekkel kiizdé fogyasztok az atlagosnal
kiszolgaltatottabbak, érzékenyebbek az egészségugyi probléméajukkal kapcsolatos
kereskedelmi kommunikéciok irant; kénnyebben befolyasolhatok a betegségik kezelésére
vonatkozé uUzenetekkel.

99. A kereskedelmi gyakorlatnak a fogyasztdi dontések befolyasolasara valé alkalmassagat
onmagaban az is kelléen és meggy6zben igazolja, hogy az eljaras ala vont vallalkozas
hosszabb ideje sziikségesnek itélte a jelen versenyfelligyeleti eljarasban vizsgalt allitasok
alkalmazasat (2014 szeptemberétdl, azaz az értékesités megkezdésétél kezdddden
folyamatosan).

IX. 7. Az eljaras ala vont felel6ssége

100. Az Fttv. 9. 8-a alapjan elsédlegesen azon vallalkozasok felelossége allapithatd meg a
kozzétett tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat tekintetében, amelynek az értékesités,
eladasosztonzés kozvetlenil érdekében &ll. Az Fttv. tehdt az an. ,érdek-elvet” tekinti a
feleldsség megallapithatdsaga alapjanak.

101. Az eljaras ala vont vallalkozas feleléssége az Fttv. 9. 8 (1) bekezdése alapjan
megéllapithato, hiszen a termek értékesitése révén - a bevétel okén - anyagi érdeke fiizédik a
vizsgalt kereskedelmi gyakorlathoz.

IX. 8. A vizsgalt allitasok igazolésa

102. A vizsgalattal érintett termék altalanos kodzfogyasztasra készilt élelmiszerként van
forgalomban, igy alapvetden az ¢élelmiszerek tekintetében irdnyadd agazati szabalyok
hatarozzak meg a reklamozas kereteit.

103. Az Fttv. 14. §-a rogziti, hogy ha a véllalkozas a hatdsdg felhivasara a kereskedelmi
gyakorlat részét képezd tényallitas valdsagat nem igazolja, akkor ezt ugy kell tekinteni, hogy
a tenyallitas nem felelt meg a valdsagnak. A kereskedelmi gyakorlat részét képez6 tényallitas
valGsagat tehat a vallalkozas koteles igazolni.

104. Az -egészségre vonatkozé allitdsok igazolasa korében az eljar6 versenytanacs
els6dlegesen megjegyzi, hogy az élelmiszerek kapcsan alkalmazott, az adott termek
egészségre gyakorolt hatasara vonatkozo allitasok igazolasa a kilonds agazati szabalyokhoz
igazodik, mivel e szabalyok alapvetden meghatirozzak, hogy a jogszeriien alkalmazhat6
allitasok igazoladsdnak milyen mddon kell megtorténnie. Ekodrben az eljards ala vont
vallalkozasoknak elsésorban az 1924/2006/EK rendeletnek valé megfelelést kell igazolniuk.
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105. Az élelmiszerek reklamozéasaval kapcsolatosan szikséges kiemelni, hogy az
élelmiszerekkel kapcsolatban alkalmazott A&llitasok véallalkoz&sok Altali igazoldséra a
jogszabalyi tilalmak, korlatok kozott keriilhet sor. Egy allitdas GVH el6tti eljarasban torténd
igazolasa nem vezethet olyan eredményre, amely (kdvetkezményeit is tekintve) ellentétes a
vonatkoz0 agazati jogi szabalyozassal.

106. Az egészségre gyakorolt kedvez6 hatdsra utalo allitasokkal kapcsolatosan
bizonyitékokkal aldtdmasztani azt, hogy a vizsgalt egészségre vonatkozo allitasok

- az Europai Bizottsdg altal — a 432/2012/EU rendelettel, illetéleg a 432/2012/EU
rendelet mddositasarol szolo  536/2013/EU, 851/2013/EU, 1018/2013/EU
rendeletekkel — engedélyezett (az 1924/2006/EK rendelet 13. cikk (3) bekezdéseben
meghatarozott) kozosségi listan szerepelnek, vagy

- az Eurdpai Bizottsag altal még nem értékelt allitasok esetén az EFSA altal kezelt an.
konszolidacios listan szerepelnek, vagy

- amennyiben az allitds sem a kdzosségi, sem a konszolidacids listan nem szerepel, a
vallalkozas egyedi kérelem benyujtasaval az allitas listara torténé felvételét kérte, az
1924/2006/EK rendelet 15. és 18. cikkében foglalt eldirdsok szerint, és azt az
Europai Bizottsag elfogadta.

107. A gydgyhatasra utalé allitasokkal kapcsolatosan az hangstlyozzandd, hogy az
1924/2006/EK rendelet 14. cikk (1) bekezdesenek a) pontja ertelmeben betegségek
kockazatanak csokkentésével kapcsolatos allitasokat akkor lehet alkalmazni, ha
engedélyezték felvételiiket az ilyen megengedett allitdsokat és az allitasok alkalmazéasanak
szlikséges feltételeit tartalmazd kozosségi listdba, a rendeletben megallapitott eljarasnak
megfeleléen. Ha ilyen eljarasra nem kertl sor, egy, a GVH el6tt folyamatban 1€v6 eljaras
nem eredményezheti, hogy az élelmiszernek betegség megelézésére, gydgyitasara vagy
kezelésére vonatkozo tulajdonsagot lehetne tulajdonitani, igy egy erre iranyuld bizonyitasi
kisérlet a GVH eljardsa szempontjabol nem birnak relevanciaval.

X.9. A vizsgalt kereskedelmi gyakorlat értékelése
108. Az aldbbiakban az eljard versenytanacs a Diabo étrend-kiegészit6 tekintetében az eljarés
ala vontak kereskedelmi gyakorlataval kapcsolatban ugy itélte meg, hogy
1. az egészségre vonatkozo allitasok (azaz, amelyek a fogyasztok felé azt sugalljak, hogy a
termék haszndlata és az egészség kozott dsszefliggés van) korében

a) atermék Osszetevoire, €s
b) atermékre altalanosan tett allitasokat; és a

2. a gyogyhatésra vonatkozo (azaz, amelyek azt sugalljak, hogy a termék és a betegség
megel6zése, kezelésre, gyOgyitdsa kozott osszefuggés van) hatas-allitdsokat — az
élelmiszerek tekintetében iranyadd agazati szabalyok (Eltv., 1169/2011/EU rendelet,
1924/2006/EK rendelet, 432/2012/EU rendelet) eés a fogyasztokkal szembeni
tisztességtelen kereskedelmi gyakorlatokra iranyadd szabalyok (Fttv.) alapjan — értékeli.

az aldbbiak szerint.
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VII.9.1. A Diabo étrend-kiegészité oOsszetevdivel kapcsolatosan tett egészségre vonatkozo
allitasok értékelése

109. A vizsgalt kereskedelmi kommunikacio vonatkozasaban megallapithatd, hogy a
tajékoztatasok egy részében a kozlés kifejezetten a Diabo étrend-kiegészit6 termékre — tehat
nem hatbéanyagra — vonatkozik. A tajékoztatasok masik részében a kozlés a Diabo étrend-
kiegészitd Osszetevoire, hatdanyagira vonatkozik. A kozlések mind egészségre, mind
gybgyhatasra vonatkozé allitasokat tartalmaznak az eljaro versenytanacs allaspontja szerint.
A GVH gyakorlata szerint a fogyasztok &ltal észlelt lizenet vonatkozasaban irrelevans az,
hogy egy tulajdonsagot maganak a terméknek vagy a termék Osszetevoinek tulajdonitanak,
hiszen a fogyasztd azt reméli, hogy a kivant hatést (a vércukorszint csokkenéesét) a termék
elfogyasztasa réven eleri. Ekként nem helytallo az eljaras ald vont azon érve, hogy a
hirlevélben megjelend allitasok szandékuk szerint a termékben 1évé egyes ndvényi
hat6anyagokra vonatkoznak, és nem magara a termékre.* Tovabba a reklamiizenetben bizva
alappal varhatja el a fogyaszt6 azt, hogy amire a termék Osszetevodi képesek, arra képes maga
a termék is (azaz az OsszetevOk egymas hatasat nem oltjak ki). A termék lényegét ado
OsszetevOre vonatkozo tajékoztatds egyben magara a termékre vonatkozd tajékoztatadsnak
mindsiil.

110. Ehelyitt értekeli az eljard versenytanacs azokat az allitdsokat, amelyek azt sugalljak a
fogyasztonak, hogy a termék hasznalata (fogyasztasa) és az egészseg kozott dsszefliggés van,
de nem allitjak azt, hogy a termék alkalmas betegségek, illetve az emberi szervezet miikodési
zavarai vagy rendellenességei gyogyitasara. A vizsgalt kereskedelmi gyakorlat sordn az
alabbi tablazatban szerepl6 allitasok utalnak a Diabo Gsszetevéinek tulajdonitott egeszségre
gyakorolt kedvez6 tulajdonsagokra. A tablazat utolsé oszlopaban feltlintettik az adott allitas
versenyjogi értékelesét is.

Hatdanyag EF,S,A p EFSA allitas tartalma Alk,a Ir,nfa\zott Ertekeles
azonosité szam allitas
Lepkeszeg mag 2842 Syteme digestif »emésztést Allitas megfelel, de
el8segitt” a hatéanyag
Hat6anyagtarta- Eloirt Anti-ulcere, gastroprotecteur. Has a tartalma kevesebb
lom: 106 mg hatéanyagtarta- | beneficial effect on colon thanks to (2842)
lom: 6/300g/day | the presence of fibre, flavonoids
and/or saponins/has a »hozzajarul a Nem azonos
gastroprotective effect. Promotes normalis jelentéstartalom
gastrointestinal/stomach/bowel/heal | vércukorszint
th/ Promotes gastrointestinal well- fenntartasahoz”
being. Helps to reduce
gastrointestinal discomfort/ensures | roboralg” Nem azonos
protective effect on gastrointestinal jelentéstartalom

*® Lasd jelen el6zetes allaspont 41. pontja.
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system.Favorise le confort digestif.
Soulage les plaies gastriques

»alkalmassa teszi
a betegség
kovetkeztében
legyengult
szervezet
erdsitésére”

Nem azonos
jelentéstartalom

~elosegiti a
gyomor és
bélrendszer
jolétét”

Allitas megfelel, a
hatéanyagtartalom
is (2842)

Fahéj

Hat6anyagtartalom:

2013

El6irt

Glucose metabolism. Helps to
maintenance of a healthy blood
sugar level

,hatéassal van a
szervezet
cukorhaztartasara

Allitas megfelel, a
hatéanyagtartalom
is (2013)

66mg hatéanyagtartalo »
m: 5 mg /helps to maintain a normal blood
glucose level as part of a healthy | ,jotékony hatassal | Nem azonos a
lifestyle lehet az LDL jelentéstartalom
(rossz) koleszterin
[contributes to normal glucose level | sziptre”
segitheti az Nem azonos a
emésztést” jelentéstartalom
Szegfliszeg 2128 Digestion. »Segiti az | Allitas megfelel
egészséges (2128), a
Hatdéanyagtartalom: | El&irt Helps maintain a healthy digestion. | emésztést.” hatéanyagtartalom
44 mg hatéanyagtartalo | Supports appetite, sense of taste and is
m: 1-0,05 g digestion without increasing the
problems of those sensitive to »Magas az | Nem azonos a
stomach acid levels. Its appetising, antioxidans jelentéstartalom
digestive, carminative and tartalma”
stomachic actions help maintain a
healthy digestion. Supports »hatekonyan Nem azonos a
appetite, sense of taste and méregteleniti  a | jelentéstartalom
digestion without increasing the szervezetet a
problems of those sensitive to kdrnyezeti
stomach acid levels. Helps szennyezOdésektd
maintain a healthy digestion. 1"
Supports appetite, sense of taste and ,
digestion without increasing the »J0 hatassal van | Allitas  megfelel
problems of those sensitive to az emesztésre.” (2128), a
stomach acid levels. hatoanyagtartalom
is
2129 Cardiovascular. Inhibits platelet | ,Tamogatja a sziv | Allitas megfelel
aggregation. és érrendszert, | (2129), a
Eldirt segit a normalis | hatdanyagtartalom
hatéanyagtartalo | Supports cardiovascular function. vérkeringés is
m:1-0,05 gr Stimulates circulation. Helps | fenntartasaban.”
maintain  normal blood flow.

Inhibits platelet aggregation.
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Orvosi zsalya és 2147 Respiratory health. Soothing for ,fert6tlenitd, Nem azonos a
levél mouth and throat / Reliefs in case of | baktériumols” jelentéstartalom
Eléirt irritation of throat and pharynx /
Hatoanyagtartalom: | hatoanyagtartalo | Soothing and pleasant effect on »emésztést Nem azonos a
9 mg m: 0,5 mg throat, pharynx and vocal cords elésegitd” jelentéstartalom
2148 Menopause. Contributes to »gyulladasgatlo Nem azonos a
menopausal comfort/hyperhidrosis. | hatastak” jelentéstartalom
ElGirt
hatéanyagtartalo | Helps to manage "hot flushes" in
m: 50 mg menopausal women by decreasing
the hyperhydrosis/ excess sweating.
Contributes gto menopausal
comfort/hyperhidrosis
Voros sz616 mag- 2059 Bizottsdg nem hagyta jova JAZ  egészséges, | Az allitas
és héj kiegyensulyozott | tulterjeszkedik  az
Eléirt étrenddel  bevitt | EFSA listan

Hatbanyagtartalom: | hat6anyagtartalo sz616 talalhato,

6 mg m: - antioxidénsai hivatkozott
segitenek azonosito szamu
megvédeni a | (1849) allitas
szervezet sejtjeit a | alkalmazasi
szabadgyokok feltételein
ellen és gy
hozzajarulhatnak
a szervezet
védekez6
képességének
erdsitéséhez.”

2060 Antioxidant activity. Grape seed WA resvaratrol | Az allitas
proanthocyanidins have been found | segit meg6rizni az | tdlterjeszkedik  az
Elirt to have a number of antioxidant erek és | EFSA listan
hatoanyagtartalo | activities. mikrokapillarisok | talalhato,
m: up to 300 rugalmassagat és | hivatkozott
mg/day ezéltal hozzéjarul | azonositd ~ szamu
az egészséges | (1849) allitas
vérkeringéshez” alkalmazasi
feltételein
LA sejthartyan | Allitas megfelel
athatolva az egész | (2060), a
szervezetben hatéanyagtartalom
képes kifejteni | is
antioxidans
hatésat.”
1849 Cardiovascular system. For WA sejthartyan | Az allitas
cardiovascular health. athatolva az egész | tllterjeszkedik  az
Eléirt szervezetben EFSA listan
hatoanyagtartalo képes  kifejteni | talalhatd,
m: 10 mg antioxidéans hivatkozott
hatésat.” »A | azonosito szamu
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resveratrol (1849) allitas
jotékonyan alkalmazasi
tamogatja a | feltételein
szivizom és az
agy  egészséges
vérellatasat.”
wle-] képesek | Az allitas
athatolni a vér- | tllterjeszkedik  az
agy gaton, igy | EFSA listan
védik az | talalhato,
agysejteket a | hivatkozott
karositd azonosito szamu
hatésoktol.” (1849) allitas
alkalmazasi
feltételein
Mériat6vis mag 2641 antioxidant ,.El0segiti a maj Nem azonos
regenéciojat” jelentéstartalom
Hatoanyagtartalom: | El&irt
5mg hatéanyagtartalo
m:130,2 mg
Olajfa levél 1882 Bizottsag nem hagyta jova »keringésjavitd Allitas megfelel
hatas” (3781),de a
Hatbanyagtartalom: | El8irt

4 mg

hatéanyagtartalo
m: -

hatéanyag tartalma
kevesebb

3738 Elimination. Traditionnally used to | ,,Segit a normalis | Allitas megfelel
contribute/support/help to vérnyomas (3781), de a
Eldirt elimination by kidneys - fenntartasaban.” hatéanyag tartalma
hatoanyagtartalo | Traditionnally used to kevesebb
m:17-369 contribute/support/help to hydric
elimination - Traditionnally used to | »[---] Nem azonos
contribute/support/help to hatékonyabb jelentéstartalom
elimination by the urinary tract - antioxidansnak
Traditionnally used to bizonyult”
contribute/support/help to
elimination functions of the
organism
3781 Contributes to the maintenance ofa | ,[...] jotékony | Nem azonos
normal blood pressure. hatést gyakorolhat | jelentéstartalom
Eldirt Traditionally known for helping the | a vér
hatoanyagtartalo | plood circulation and vascular cukorszintjére.”
m: 250-500 mg pressure.
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111. Ennek alapjan az eljar6 versenytanacs megallapitja, hogy a Diabo étrend-kiegészitd
népszerisitésére szolgald kereskedelmi gyakorlat egyik fo lizenete az, hogy a termék a
vércukorszint normalis szinten tartasara, emésztés elOsegitésére a szervezet védekezd
képességének ndvelésére alkalmas.

112. Az eljaré versenytanacs emlékeztet arra, hogy az élelmiszerek kapcsan alkalmazott,
egészségre vonatkozo allitasok igazolasa a kilonds agazati szabalyokhoz igazodik, mivel
ezen szabalyok alapvetéen befolyasoljadk, hogy a jogszerlien alkalmazhato allitdsok
igazolasanak milyen modon kell megtérténnie.

113. Ezért az eljaras ala vont vallalkozés altal becsatolt, a termék egeszségre gyakorolt hatasat
alatamasztd  bizonyitékokat*® (tudomanyos folyoiratokbol, —szakkdnyvekbdl —idézett
allitasokat) az eljard versenytanacs nem fogadja el. Nem vizsgalta, hogy azok alatamasztjak-
e a vizsgalt kereskedelmi kommunikéacioban kozzétett egészségre gyakorolt hatast
megfogalmazo allitasok valdsagtartalmat, hiszen a GVH eljardsa nem vezethet az EFSA,
illetve az EurOpai Bizottsag eljardsaval ellentétes eredményre. Az Aallitdsok szakmai
szempontbol torténd értékelését az EFSA vegzi el, az allitasok alkalmazhatdsagarol pedig az
Eurdpai Bizottsag dont. Amint a fentiekben hangsulyozésra kerilt, a GVH csak az agazati
szabalyoknak valdo megfeleloséget — ami jelen esetben az EFSA altal kezelt konszolidalt
listan vagy az Europai Bizottsdg altal kezelt kozosségi listan valé szereplést jelenti —
vizsgalhatja.

114. Az eljaro versenytanacs megallapitja, hogy a Bizottsag egyik hatéanyag tekintetében sem
engedélyezett egészségre vonatkozo allitast. Az eljarés ald vont a Diabo étrend-kiegészité
OsszetevOivel kapcsolatban tett allitasok igazolasaként a 2842, 2013, 2014, 2128, 2129, 2147,
2148, 2059, 2060, 1849, 2641, 1882, 3783, 3781 azonositd szamu, EFSA altal kezelt
konszolidalt listan talalhato allitasokra hivatkozott. A tablazat alapjan megallapithatd, hogy
az eljaréas ala vont altal hivatkozott EFSA allitasok kozul a 2013., 2128., 2129., 2060., 2842,
szamu allitasok fogadhatok el az adott kommunikacios allitasok tekintetében. A becsatolt
EFSA Aallitasok kozll az 1849. azonositdju allitas tartalmaban talmutat az eljarés ala vont
altal alkalmazott kommunikacion. A 2842., 3781. azonositdé szamu allitasokhoz parosithato
hasonlé jelentéstartalmi kommunikacid, azonban az alkalmazasi eléirasoknak megfeleld
hatéanyagtartalom nem éri el a vizsgalt termék adott Osszetevéjére vonatkozo
hat6anyagtartalmat.

115. A Diabo étrend-kiegészitd 0OsszetevOire vonatkozoan rendelkezésre all az Eurdpai
Bizottsag altal elfogadott, Gin. kozOsségi listan szereplé egészségre vonatkozé allitasok
listaja. A lista az eurdpai élelmiszer hatdsdg, az EFSA altali véleményezést kovetden kerdl
elfogadasra. Az Eurdpai Bizottsag altal elfogadott lista, az EU Register on nutrition and
health claims elérheté a labjegyzetben jelzett linken.*’

116. A lista szerint az Eurdpai Bizottsag - tudomanyos bizonyiték hianyaban - tébb, az eljaras
ala vont altal kommunikalt allitast nem engedélyezett. igy azok nem voltak alkalmazhatdak a
betegségek kockazatanak csokkentését, illetve a gyermekek fejlodését és egészségét érintd,
élelmiszerekkel kapcsolatos, egeszségre vonatkozO, engedélyezett allitasok jegyzékének

8 \/j/72-18/2015. sz. irat, Vj/72-30/2015. sz. adatszolgaltatas.
4 http://ec.europa.eu/nuhclaims/?event=search&CFID=1653287&CFTOKEN=94bdeed02033beea-BA3265CF-
A7BD-C946-2FOEA8BDF4A94168C&jsessionid=9312da9fha60ef6f75d7714d20576e544f2bTR
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megallapitasarol sz6lo 432/2012/EU rendelete (a tovabbiakban: 432/2012/EU rendelet)
értelmében. Ezen nem engedélyezett allitdsok listajat tartalmazza az alabbi tablazat:

Nutrient,
substance, : Reasons  for | . lih SR Entry
Claim non- . . opinion
food or food N relationship ID
authorisation reference
category
Natural Grape In healthy balanced Non-compliance Protection of 2010;8(2):14 | 2059
Extract From diet natural Grape with the DNA, proteins 89
red grape skin antioxidants help to Regulation and lipids from
protect body's cells because on the oxidative damage
against free-radicals, basis of the
and so make a scientific evidence
contribution towards assessed, this
reinforcing body's claimed effect for
defences With natural this food has not
grape antioxidants been
With natural grape substantiated.
polyphenols
Resveratrol Due to its antioxidant Non-compliance Protection of 2010;8(2):14 | 1957
activity, resveratrol with the DNA, proteins 89
contributes to cell Regulation and lipids from
protection from the because on the oxidative damage
damage caused by free | basis of the
radicals. Provides scientific evidence
antioxidant protection. | assessed, this
Helps to scavenge free | claimed effect for
radicals which are this food has not
responsible for skin been
aging. Helps to fight substantiated.
against skin aging
thanks to its
antioxidant activity.
Name of Food Exact wording of claim | Non-compliance “anti- 2011;9(4):20 | 1882
product: Olive as it appears on with the inflammatory 33
Biophenols product: A potent Regulation properties”
Description of source of olive because on the
food in terms of | biophenols with anti- basis of the
food legislation | inflammatory scientific evidence
categories: Food | properties Examples of | assessed, this
supplement Was | any alternative wording | claimed effect
food on Irish that may be used in attributes to this
market before relation to claim: Olive | food the property
1st July 2007: biophenols can reduce | of preventing,
No inflammation related to | treating or curing
Osteoarthritis and a human disease,
Rheumatoid arthritis Is | or refers to such
claim a picture: No properties which is
prohibited for
foods.
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http://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/doc/1489.pdf
http://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/doc/1489.pdf
http://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/doc/1489.pdf
http://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/doc/1489.pdf
http://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/doc/2033.pdf
http://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/doc/2033.pdf

117. Az EFSA altal kezelt konszolidalt listan talalhato Diabo termék 6sszetevdivel kapesolatos
allitasok jegyzéke az 1. szamu melléklet tdblazataban talalhato. .

118. A fenti nem jévéhagyott allitdsokat tartalmazd tablazatban szerepl6é Aallitasok kozil
kettre (1882., 2059.) hivatkozott az eljaras ala vont. Az EFSA véleményezését kovetben a
Bizottsdg dont egy adott allitds alkalmazhatosagarol: amennyiben nem hagyja jova, gy
jogszerlien nem alkalmazhat6. Tekintettel arra, hogy a két allitast a Bizottsdg nem
engedelyezte, azok nem fogadhatdak el bizonyitékként.

119. Az eljar6 versenytandcs megallapitja, hogy a tobbi, az eljaréas ala vont altal alkalmazott
kommunikaciés allitasokhoz*® nem tarsithat a becsatolt EFSA &llitasokhoz tartoz6 jelentés.

120. Bar az eljaras ala vont nem csatolt be a fentieken kiviul EFSA allitasokat, az eljaro
versenytanacs megallapitja, hogy az alabbi tablazatban szerepld EFSA allitasok lehetnek
relevansak a vizsgalt termék hatéanyagainak tekintetében.

Termék csomagolasa

Lepkeszegmag | ,,A Lepkeszeg- 3622 106 mg 259 IGEN
mag hozzajarul a
normalis 4186 05939
vércukorszint 4260 90 mg
fenntartasahoz!”
Nyomtatott sajto

Lepkeszegmag | ,A  Lepkeszeg- | 3622 106 mg 250 IGEN
mag hozzajarul a
normalis 4186 059-3¢g
vércuko,rsgint ] 4260 90 mg
fenntartasahoz!
E-dm levelek

Lepkeszegmag | ,,emésztést 2842 - 6X300 g/day NEM
elGsegitd” 3952 3-18 g
Fahéj Lhatasa van a| 2013 66 mg 5 mg IGEN

8 Megj.: a tablazatban kiilon jelolésre kerilt.
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szervezet
cukorhdztartasara.

Orvosi zsalya

»emeésztest
eldsegitd”

3814

9mg

1-150r

NEM

Olajfa levél

»keringésjavitd
hatas”

3781

4 mg

250-500 mg

NEM

Honlap

Osszetevo

Az eljérés ala vont
altal  alkalmazott
allitas

EFSA
azonosit
0 szam

Termék
hatdéanyagtartal
-ma

Sziikséges
hatdanyag

Megfelel
a
rendeletne
k?

Lepkeszegma
g

,,Hozzajarul az
egészseges
vércukorszint
fenntartasaban.”

3622

4186

4260

»emeésztest
eldsegitd”

2842

3952

roboral¢”*

»alkalmassa teszi a
betegség
kovetkeztében
legyengult
szervezet
erositésére”

,ElOsegiti a
gyomor és
bélrendszer
jolétét.”

2842

106 mg

254

050-3g

90 mg

IGEN

6X300 g/day

3-18 ¢

NEM

NEM

NEM

6X300 g/day

NEM

Fahéj

»AZ egészséges
életmdd  részeként
segit a normal
vércukorszint

fenntartasaban.”

2013

3323

o jotékony
hatassal lehet az
LDL (rossz)
koleszterinszintre.”

»Segitheti az
emeésztést.”

2014

66 mg

5mg

053¢

IGEN

NEM

1549

NEM

Szegfliszeg

»Segiti az

2128

44 mg

1-0,05 g*°

IGEN

* Jelentése: testsulyndveld. Lasd: http://amnutrition.hu/?event=100306&mainmenu_id=352&name=diet&id=1678 ,
http://www.webbeteg.hu/cikkek/egeszseges/18293/roboralo-etrend

%0 A 0,05 g miatt a hatbanyagtartalmat elfogadta az eljaré versenytanacs, mert megkdzeliti az elirt mennyiséget.
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http://amnutrition.hu/?event=100306&mainmenu_id=352&name=diet&id=1678
http://www.webbeteg.hu/cikkek/egeszseges/18293/roboralo-etrend

egészseges
emésztést.”

»Magas az
antioxidans
tartalma”

2132

,hatékonyan
méregteleniti a
szervezetet a
kornyezeti
szennyezddésektol.

,,JO hatassal van az
emeésztésre.”

2128

»lamogatja a sziv
és érrendszert,
segit a normalis
vérkeringés
fenntartasaban.”

2129

1-0,05 gr

IGEN

NEM

1-0,05 gr

IGEN

1-0,05 gr

IGEN

Voros  szo16
mag- és héj

LAZ  egészséges,
kiegyensulyozott
étrenddel bevitt
sz6l6 antioxidansai
segitenek
megveédeni a
szervezet sejtjeit a
szabadgyokok
ellen és igy
hozzajarulhatnak a
szervezet védekezo
képessegének
erositéséhez.”

1957

,»A resvaratrol segit
meglrizni az erek
és
mikrokapillarisok
rugalmassagat  és
ezaltal hozzajarul
az egészséges
verkeringéshez”

»A resveratrol
jétékonyan
tamogatja a
szivizom és az agy
egészseges

6 mg

1-10 mg

IGEN

NEM

NEM
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vérellatasat.”

WA sejthartyan | 2060 up to 300 | IGEN
athatolva az egész mg/day
szervezetben képes
kifejteni
antioxidans
hatasat.”
wl-e-] képesek | - - NEM
athatolni a vér-agy
gaton, igy vedik az
agysejteket a
karosito
hatasoktol.”
Mariatovis ,Elésegiti a maj | 3585 5mg 12-15 g vagy | NEM
mag regeneraciojat.” 10-15 mg/kg
3821 200-400 mg
»Magas 3822 12-15 g vagy | NEM
antioxidans 10-15
tartalma van. [...] mg/kg/day
segitenek
megszabaditani a
szervezetet a
szabadgyokoktol,
ezaltal lelassitani
az dregedési
folyamatokat.”
Olajfa levél »Segit a normdlis | 3781 4 mg 250-500 mg NEM
Vernyomas
fenntartasaban.”
»|---] hatékonyabb | 3780 250-500 mg NEM
antioxidansnak
bizonyult”
o jotékony | 3782 250-500 mg NEM
hatast gyakorolhat
a Ver
cukorszintjere.”
Orvosi zsalya | ,.fert6tlenito, 2359 9 mg 0,11¢g NEM
levél baktériumols”
,»gyulladasgatlé - - NEM

hatasuak™
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121. A tablazatban szereplé kommunikacios allitasok &atmeneti idészakot élveznek,
ugyanakkor ezen Allitdsok alkalmazésa soran is figyelembe kell venni a hatdanyagra
vonatkoz6 mennyiségi eldirasokat, tehat azt, hogy a termék egy adott hatéanyagot olyan
mennyiségben tartalmazzon, amely az allitds szerinti &ltalanosan elfogadott tudomanyos
bizonyitékokkal igazolt taplalkozasi vagy élettani hatast eredményezi.

122. A tablazatban szerepl6 kommunikacios allitasok koziil a lepkeszegmagra (,,hozzajarul az
egészseges vercukorszint fenntartdsaban.””), a fahéjra (hatdsa van a szervezet
cukorhaztartasara™, ,,Az egészséges életmod részeként segit a normal vércukorszint
fenntartdsaban™), a szegfiiszegre (,,Seqiti az egészséges emésztést, ,,Magas az antioxidans
tartalma”, ,,J0 hatassal van az emésztésre”, ,,TAmogatja a sziv és érrendszert, segit a
normalis vérkeringés fenntartasaban.””) és a vords sz6l6 mag-és hejra (,,A sejthartyan
athatolva az egész szervezetben képes kifejteni antioxidans hatésat™) tett kommunikéciok
tekintetében azonositott azonos tartalmud, egeszségre vonatkozdé EFSA allitast az eljard
versenytanacs, mely hatbanyag mennyiségére tekintettel is megfelel a rendelet szabalyainak.

123. A honlapon kozzetett allitasok kozil a lepkeszegmaghoz (,,roborald”, ,,alkalmassé teszi
a betegség kovetkeztében legyengiilt szervezet erdsitésére”), fahéjhoz (,,[...] jotékony
hatéssal lehet az LDL (rossz) koleszterinszintre”, ,,Segitheti az emesztést™), szegfiiszeghez
(,, hatékonyan méregteleniti a szervezetet a kornyezeti szennyezédésektol”), vords sz016 mag-
és héjhoz (,, A resvaratrol segit megdrizni az erek és mikrokapillarisok rugalmassagat és
ezaltal hozzajarul az egészséges vérkeringéshez”, ,,A resveratrol jotékonyan tamogatja a
szivizom és az agy egészséges verellatasat™, ,,[...] képesek athatolni a vér-agy gaton, igy
védik az agysejteket a karositd6 hatasoktdél’”) és az orvosi zsalyahoz (,,gyulladasgatlo
hatasuak’) nem tarsithatdo hasonld, rokonértelmiit EFSA allitas, igy az erre tett egészségre
vonatkoz6 allitdsok hasznalata nem felel meg a rendelet eldirasainak.

124. Az e-dm levelekben alkalmazott lepkeszegmagra (,, emésztést eldsegité”) orvosi zsalyara
(,,emésztést eldsegité”), olajfa levélre (,,keringésjavitd hatds); a honlapon alkalmazott
lepkeszegmagra (,,emésztést eldsegitd”, , eldsegiti a gyomor és bélrendszer jolétét”)
segitenek megszabaditani a szervezetet a szabadgyokoktol, ezaltal lelassitani az oregedési
folyamatokat.”), olajfa levélre (,,Segit a normalis vérnyomas fenntartasaban.”, ,,[...]
hatékonyabb antioxidansnak bizonyult, ,,[...] jotékony hatast gyakorolhat a vér
cukorszintjére.””) és az orvosi zsalydra (,ferttlenitd, baktériumélo”’) vonatkozo
kereskedelmi kommunikacidhoz kapcsolhato EFSA allitds alkalmazési eldirasa szerinti
hatéanyagtartalmat nem tartalmazza a termék, igy ezek vonatkozasaban tett egészségre
vonatkozo6 allitdsok hasznélata nem felel meg a rendelet eldirdsainak.

125. A fentiek alapjan az eljaré versenytanacs Tpvt. 76. §-a (1) bekezdésének e) pontja alapjan
megallapitotta, a Diabo étrend-kiegészité OsszetevOivel kapcsolatosan tett egészségre
vonatkoz0 allitasok jogsértéek az alabbiak szerint:

—  a termék egészségre gyakorolt hatasaval kapcsolatosan a 2014. szeptember 12. és
2014. oktober 6. kozott elkuldott e-dm levelekben hasznalt reklamallitdsok
alkalmazasaval megsértette az Eltv. 10. § (2) bekezdés b) pontaban foglalt el6irast,
valamint Fttv. 6. § (1) bekezdés b) pont bj) alpontjaban foglalt tényallas
megvalositasaval az Fttv. 3. 8-anak (1) bekezdésében foglalt eldirast;
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— a termék egészségre gyakorolt hatasaval kapcsolatosan a 2014. december 16. és
2016. januar 29. kozott a honlapon hasznalt reklamallitasok alkalmazasaval
megsértette az 1169/2011/EU rendelet 7. cikk (1) bekezdés b) pontjdban foglalt
eldirast, valamint Fttv. 6. 8 (1) bekezdés b) pont bj) alpontjaban foglalt tényallas
megvalositasaval az Fttv. 3. §-anak (1) bekezdésében foglalt eléirast.

1X.9.2. A Diabo étrend-kiegészitore tett egészségre gvakorolt kedvezd hatdsra altalanossagban
utald allitasok értékelése

126. A Diabo étrend-kiegészitdre tett altalanos egészségre vonatkozo allitasok értékelése elott
az eljaro versenytanacs jelzi, hogy ekdrben biralja el a termékkel kapcsolatban tett pozitiv
fogyasztoi jelzéseket is. A vevok a termék hasznalataval kapcsolatos kedvezé tapasztalataival
és az azokra alapitott reklamallitasokkal kapcsolatosan az eljar6 versenytanacs felhivja a
figyelmet arra, hogy a Vj/46/2009. szamu versenyfelligyeleti eljarasban meghozott dontés
elvi éllel mondta ki, hogy valamely személyt6l szdrmazd idézet, (szakmai) vélemény,
felhasznaloi tapasztalat tajékoztatasban torténd elhelyezése nem mentesit a versenyjogi
feleldsség alol. Az ilyen megoldassal a reklamban vagy barmely mas tdjékoztatasi anyagban
szerepld kozlések a vallalkozas tajékoztatasanak (az 6 gazdasagi érdekeit szolgald kozlésnek)
minésiilnek.”* A fogyaszt6i tapasztalatoknak ugyanazon elvarasoknak kell megfelelniiik,
mint minden egyeb, a fogyasztok iranyaba k6zolt kommunikacionak, igy azok kozzétetelekor
a vallalkozasnak meg kell bizonyosodniuk arrdl is, hogy azok megfeleld bizonyitékkal
alatdmaszthatok-e. Onmagukban azonban nem tekintheték tudomanyos ismeretnek a pozitiv
terméktapasztalatok és a betegektSl szarmazé vélemények.

127. A fentiekre tekintettel az eljard versenytanacs figyelembe vette a honlapon és e-dm
levelekben megjelenitett vasarloi beszamoldkat, tapasztalatokat. A honlapon 1évé - az
eljards ald vont altal tett — kijelentés, mely felhivja a figyelmet arra, hogy a vasarloi
tapasztalatok a fogyasztok szemelyes véleményét tiikrozik (,,A hatdanyagokkal kapcsolatos
vasarloi tapasztalatok kizarélag a vasarlok személyes vélemenyét tikrozik. Az allitasokat
valtoztatas nélkiil tessziik kozze, azok nem altalanosithatok, nem tekinthetok tanacskeént
személyes probléménkra, nem helyettesithetik szakember véleményét. A 37/2004 (IV. 26.)
EU-s rendeletben foglaltak szerint az étrend-kiegésziték nem alkalmasak betegségek és a
szervezet esetleges miikodési zavarainak kezelésére, megeldzésér, gyogyitdsara.”), ekképp
nem relevans.

128. Az eljaré versenytanacs megallapitotta, hogy a vizsgalt kereskedelmi kommunikacid
szdmos olyan allitdst tartalmaz a Diabo A&ltalanos egészségre gyakorolt hatasaval
kapcsolatosan, amelyekben nem kerilt megjeldlésre az, hogy az adott tulajdonsag mely
Osszetevd hatasanak tulajdonithatd. llyenek:

Nyomtatott sajto

,,Osszetevdi hozzajarulnak a vércukorszint normal szinten tartisahoz.

'L asd a Gazdasagi Versenyhivatal Versenytanacsanak a fogyasztokkal szembeni tisztességtelen kereskedelmi
gyakorlat tilalmardl sz8lé 2008. évi XLVII. torvénnyel, a tisztességtelen piaci magatartas és a versenykorlatozas
tilalmarol szolo 1996. évi LVIL torveny Il fejezetével és a gazdasagi reklamtevekenység alapveto feltételeirol és
egyes korlatairdl sz6l6 2008. évi XLVIII. térvénnyel kapcsolatos elvi jelentdségii dontései (a tovabbiakban: Elvi
dontések) 1.2.1. pontja

http://www.gvh.hu//data/cms1030603/VT _elvi_allasfoglalasok_fttv_2015 03_09.pdf

%2 |L4sd Elvi dontések 1.6.42. pontja
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Tartositoszert nem tartalmaz
Magas hatéanyag tartalom
Magyar termék
7 gyogyndveény kivonata:
Lepkeszeg-mag (Trigonella foenum-graecum)
Fahéj (Cinnamonum zeylanicum)
Szegfliszeg (Syzygium aromaticum)
Orvosi zsélya levél (Salvia officinalis)
Voros sz016 mag és héj (Resveratrol)
Mariatdvis-mag (Silybum marianum)
Olajfa levél (Olea europea)
Herba D”

E-dm levél:

. [...] és a tobbi OsszetevOvel egylitt pozitiv hatdssal lehet olyan problémaékra is, mint
a magas koleszterin és testtomeg.”

.»|---] Emellett sokkal jobb a kbzérzetem.”
Honlap
— [...] .Emellett sokkal jobb a kozérzetem.”
— [...]..Lényegesen javult a kozérzetem” [...]

A fentiekben ismertetett, az egészségre gyakorolt kedvez6 hatasra ltalanossagban utald
allitdsok — az e-dm levelekben, nyomtatott sajtoban, honlapon — alkalmasak arra, hogy a
fogyasztoi dontéseket befolyasoljak, mivel a jogszerien alkalmazott allitasokkal
Osszehasonlitva tovabbi kedvez6 tulajdonsagokkal ruhazzak fel az érintett termékeket, igy azt
a benyomast keltheti a fogyasztdban, hogy Diabo termék fogyasztidsa elénydsebb,
hasznosabb lesz szdmaéra.

Az eljard versenytanacs felhivja a figyelmet arra, hogy a 1924/2006/EK Rendelet IV.
fejezete 10. cikk (3) bekezdése szerint a tapanyag vagy az élelmiszer — altaldban az
egészségre vagy az egeészseggel kapcsolatos jo kozérzetre gyakorolt — altalanos, nem
részletezett kedvezo hatasaira valo hivatkozas csak akkor kozolhetd, ha azt az 1924/2006/EK
Rendelet 13. vagy 14. cikkében meghatéarozott listdban szerepld egészségre vonatkozo egyedi
allitas is kiseri.

Ennek okan a fentiekben hivatkozott kdzlések az egyedi — hatéanyagra vagy tapanyagra
vonatkozo — allitasok nélkil jogszeriien nem alkalmazhatoak.

A fentiek alapjan az eljaro versenytanacs Tpvt. 76. 8-a (1) bekezdésenek e) pontja alapjan
megéllapitotta, hogy a Diabo étrend-kiegészitGvel kapcsolatosan tett egészségre vonatkozd
allitdsok megtévesztéek az alabbiak szerint:
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133.

—  a termék egeszségre gyakorolt hatasaval kapcsolatosan a 2014. szeptember 12. és
2014. decembere kozott a nyomtatott sajtoban (2014. oktober 9-i Vasarnap Reggel,
2014. decemberi Elixir magazin) és az e-dm levelekben (2014. szeptember 12., 2014.
oktober 6.) hasznalt reklamallitasok alkalmazasaval megsértette az Eltv. 10. § (2)
bekezdés b) pontaban foglalt el6irast, valamint Fttv. 6. 8 (1) bekezdés b) pont bj)
alpontjdban foglalt foglalt tényallas megvalositasaval az Fttv. 3. 8§-anak (1)
bekezdésében foglalt el6irast;

— a termék egészségre gyakorolt hatasaval kapcsolatosan a 2014. december 16. és
2016. januar 29. ko6zott a nyomtatott sajtéban (2015. 01. 14-i, 2015.01. 21-i, 2015.
01. 28-i Bors, 2015. 01. 18-i, 2015. 02. 08-i, 2015. 02. 15-i, 2015. 06. 07-i, 2015. 07.
05-i Vasarnap Reggel) és a honlapon (2014. 12. 16-i és a 2016. januar 29-i
honlapmentés)  hasznalt  reklamallitaisok  alkalmazasaval = megsértette  az
1169/2011/EU rendelet 7. cikk (1) bekezdés b) pontjaban foglalt eldirast, valamint
Fttv. 6. 8§ (1) bekezdés b) pont bj) alpontjaban foglalt foglalt tényallas
megvalositasaval az Fttv. 3. §8-anak (1) bekezdésében foglalt eldirast.

Az eljaro versenytanacs megjegyzi, hogy a termékre vonatkozo altalanos megallapitasokat
az OsszetevOkre vonatkozo EFSA allitasok koziil tobb is alatamasztja, peldaul hogy

—  hozzjéarulnak a vércukorszint normal szinten tartasahoz,

—  elbsegiti az emésztést, a bélrendszer megfeleld miikodését,

—  kiegyensulyozott diéta mellett hatassal van a lipidek metabolizmuséara (koleszterin,
triglicerid), és timogatja és kiegyensulyozza a koleszterin metabolizmusat,

— energiat adnak, hozzdjarul a mentalis és fizikai teljesitOképességhez, a faradtsag
lekiizdéséhez,

—  serkenti a vérkeringést, segiti a véraramlas normalis szinten tartasat,

— antioxidans, erdsiti a szervezet védekezd képességét,

—  clésegiti a maj egészséges milkodését, méregtelenitését,

igy e tényez6t az esetlegesen kiszabott birsag mértékének mérlegelése korében enyhitd

korilményként vette figyelembe.

1X.9.3. A Diabo étrend-kiegészitonek gyogyhatdast tulajdonitd allitasok értékelése

134.

Az emberi szervezetre irdnyuld hatasokra utald allitasok eltérnek abbol a szempontbol,
hogy azok a szervezet milyen allapotara vonatkoznak. Amint azt az eljaro versenytanacs az
clébbieckben hangsulyozta, az egészségre gyakorolt hatas-allitdsok azt sugalljak a
fogyasztonak, hogy a termék hasznélata (fogyasztasa) es az egészseg kozott 6sszefliggés van,
de nem 4allitjak azt, hogy a termék alkalmas betegségek, illetve az emberi szervezet miikodési
zavarai vagy rendellenességei gyogyitasara. Az egészség helyreallitasat, az allapot javulasat
celzo tevékenység gydgyitas, az ilyen tartalommal ajanlott terméknek gyogyité hatdsu
terméknek kell lennie. Az egeszségre gyakorolt jotékony hatasa annak a terméeknek van,
amely kedvezd hatast képes gyakorolni az életmiikddés zavartalansagéra, az egészségre.
Gyogyhatasa annak a terméknek van, amely a betegséget megszinteti, az egészseget
helyredllitja, azaz egészségessé tesz. Gydgyhatdsnak mindsiil tehat a drasztikus, illetve nem
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egészségveédo és -megel6z6, hanem a normal egészségi allapothoz vald visszatérést biztosito,
egészség-helyreallité hatés.™

135. A gyogyhatasra utald Allitasokkal kapcsolatosan szikseéges kiemelni, hogy az
élelmiszerekkel kapcsolatban alkalmazott allitasok vallalkozasok altali igazolasara a
jogszabalyi tilalmak, korlatok kozott keriilhet sor. Egy allitds GVH elétti eljarasban torténd
igazolasa nem vezethet olyan eredmenyre, amely (kdvetkezményeit is tekintve) ellentétes a
vonatkozé agazati jogi szabalyozéssal. Az 1924/2006/EK rendelet 14. cikk (1) bekezdésének
a) pontja értelmében betegségek kockazatanak csokkentesevel kapcsolatos allitasokat akkor
lehet alkalmazni, ha engedélyezték felvételiiket az ilyen megengedett allitdsokat és az
allitasok alkalmazasanak szikséges feltételeit tartalmazd kozosségi listaba, a rendeletben
megallapitott eljarasnak megfelelden. Ha ilyen eljarasra nem keriil sor, egy, a GVH eldtt
folyamatban 1évé eljaras nem eredményezheti, hogy az ¢élelmiszernek betegség
megel6zésére, gydgyitasara vagy kezelésére vonatkozé tulajdonsagot lehetne tulajdonitani,
igy egy erre iranyuld bizonyitasi kisérlet a GVH eljarasa szempontjabol nem birnak
relevanciaval.

136. Az altalanos kozfogyasztasra szant élelmiszerekrdl jogszerlien tehetd allitdsok csak ezen
jogszabalyi tilalmat szem el6tt tartva hatadrozhatok meg. Ha egy termék kapcsan annak
forgalmazo6i tul kivannak 1épni e korlaton, akkor mas mindségben, adott esetben
gyogyszerként kell forgalomba hozniuk a termeket.

137. Az eljar6 versenytandcs ezért Kkifogasolhatonak itéli azokat a kereskedelmi
kommunik&cidkat, amelyek jogszabaly altal tilalmazott allitast tartalmaznak, figyelemmel
arra, hogy élelmiszernek (igy a Diabo étrend-kiegészitének) nem tulajdonithatd betegség
megeldzésére, gyogyitasara vagy kezelésére vonatkozo tulajdonsag, illetve nem kelthetd ezen
tulajdonsagok meglétének benyomasa.

138. A GVH nem azt vizsgalta a jelen esetben, hogy az egyes allitasok valdsak-e dGnmagukban,
hanem azt, hogy azok az 4&gazati jogszabalyok szerint alkalmazhatbak-e, azokat a
szakhatdsag — jelen esetben az Eurdpai Bizottsag — engedélyezte-e, jovahagyta-e, értékelte-e
egyaltalan.

139. A jelen hatarozat IV. fejezetében talalhaté tablazatokban megjeldlt, a Diabo étrend-
kiegészitd népszerisitésére hasznalt kommunikécios eszk6zok az alabbi allitasokkal
fogalmaznak meg (részben egymast erésitve, részben 6nmagukban) gyogyhatast:

E-dm levél
— A Természet Erejéevel a Cukorbetegség ellen!”
— ,,On is szeretné csokkenteni magas vércukorszintjét?”

— ,»Valasszon jarvanyszeriien terjed6 problémajara forradalmian uj, 100 %-ban
természetes anyagot, mely nem jar ismert mellékhatasokkal!”

- ,Engem is gyotortek a rosszullétek, a gyengeség, az almossag, a
koncentracioképesség zavara, idénként szapora szivdobogas, fokozott verejtékezés.
Vércukorcsokkentd hatasu természetes készitményt ajanlottak nekem, és nem bantam
meg, hogy’ kiprébaltam, sét! Mar egy honap elteltével jelentdés mértékben javult az

%% Fév. [tél6tabla 2.Kf. 27.127/2004/12., Vj-103/2003.
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allapotom, €s a tudat, hogy természetes, ndvényi eredetii készitményt fogyasztok,
megnyugvassal tolt el most is.”

»Szeretnénk bemutatni egy olyan gyogynéveényekbdl alld készitményt, melynek 6
Osszetevdje hozzajarul a vércukorszint csokkentéséhez.”

»3zamos tudomdnyos publikacid igazolja a Diabo gyogyndvényi Osszetevdinek
vércukorszint-csokkentd hatasat.”,,Két honap elteltével az orvos altal felirt
gyogyszeradagnak a negyede is elegendének bizonyul a normalis vércukorszintem
fenntartdsdhoz. Az anyagcserém is latvanyosan javult. [...]”

»AzO0ta abbahagytam a magas vércukorszintemre felirt gyogyszerek szedését. Nem
csokkentettem a szénhidratbevitelemet, mégis normalis szintre allt be a cukrom,
gyégyszer szedése nélkil is. [....], és elmdltak a hipoglikémias rosszulléteim.

,CsOkkentse magas vércukorszintjet természetes Gton a Diabo-val!”

»Szeretnénk bemutatni egy olyan gyogyndvényekbdl allo készitményt, melynek 6
Gsszetevdje hozzajarul a vércukorszint csokkentéséhez.”

Orvosi zsdlya: ,,jelentds vércukorszint-csokkentd, gyulladascsokkentd hatas™
Olajfalevél: ,,vérnyomascsokkentd hatas”

Mariatovismag: ,,A diabétesz kovetkeztében kialakuld mdj problémakat enyhitd
hatas”

Lepkeszegmag: ,,vércukorszint- csokkent6 hatas”
Szegfliszeg: ,, Tradiciondlis gyogyndvényként szerepel a diabétesz kezelésében”

Vorossz6lémag és —héj: ,,Igazoltan meggétolja a diabétesz kialakulasat”

Honlap (2014. december 16-i és 2016. januar 29-i honlapmentés alapjan)

»-Mivel minden nap kétszer / reggel éhgyomi és este / méri, a cukorszintet az egy
honappal ezel6tti értékekhez képest 2-2,5 egységgel csokkent a cukor szint. Az
étrendje valtoztatasa nélkil egyenletes, tehat nem ingadozik.”

»A meforal 3x1-bol 2x1 lett, a reflux-ra szedett gyogyszereket elhagytam, a Letrox
150 mg-bol 112,5mg lett,a vérnyomas csokkent6kbdl az egyiket elhagytam
(Lacipil),a masikbdl (karbikombi) napi % tablettat szedek.”

A cukrom ingadozott, de a szomjusagom és a szajszarazsagom csokkent a Diab6tol.
[...] A Diaboval egyiitt folyamatosan el kezdett csokkenni, bar idonként vannak
kiugrasok/02,22-én 9,4volt, de ezt betudom, hogy néha “kiragok a hambdl”,/ de mar
lement 8 ala a cukrom, s6t egy nappal késobb, februar 23-an 6,7-et mértem-
éhgyomri-, amit nem akartam elhinni. A masik nagy valtozas, amit - egyértelmdi,
hogy - a Diab6nak kdszdnhetek, hogy a Gamma GT 55 lett - nem is emlékszem,
hogy valaha is volt ennyi, a triglicerid érték 1 egész értékkel csokkent, és javult a jo
koleszterinem is. A gyogyszert fele adagban szedem az elejét6l kezdve, mivel
bizakodom, hogy a Diabd segit annyit, hogy nem kell még erés gyogyszereket
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szednem. Tovabbra is haszndlom a Diabot, mert el szeretném érni a normalis
cukorszintet, és remélem hogy siker(lni fog.”

— Az Anyu harom hete szedi, napi 2X, az éhgyomri 7,2-s értéke 6,2-re csokkent,
tegnap mértem.

- ,,Kozel 1,5 havi adag beszedése utdn mar tudtam csokkenteni a gyogyszer adagon.
[...] Miédta szedem a Diabot csokkentettem a merkformint 3000-re a Diaprel MR-t 90
re €s a cukor értékek 5,6 alatt vannak még napkozben étkezés el6tt is 5 alatti
értékeket mutatnak.”

- ,Két hdnap elteltével az orvos altal felirt gydgyszer adagnak a negyede is
elegendonek bizonyul normalis vércukorszintem fenntartasdhoz. Az anyagcserém is
latvanyosan javult. [...]”

- ,,Azlta abbahagytam a magas vércukorszintemre felirt gyogyszerek szedését. Nem
csokkentettem a szénhidrat bevitelemet mégis normalis szintre allt be a vércukrom
gyogyszer szedése nélkil is. [...] és elmultak a hipoglikémias rosszulléteim.

—  Szegfiiszeg: ,,A szegfliszeg kivonat tradicionalis gydgynoévenykent szerepel a
diabétesz kezeléseben.”

—  Orvosi zsalya level: ,,Segit a vércukorszint és a vernyomas csokkentéseben.”

— Olajfa levél: ,,Magas polifenol tartalom, mely hozzajarul a szervezetben 1évo
gyulladadsok megel6zéséhez.”

—  Vords sz016 mag- és héj: ,,A PTE 2sz. Belgyogyaszati klinikdjan egyértelmiien
igazoltdk, hogy a sz616 héjaban talalhatd rezveratrol az emberben érzékenyiti a
sejteket az inzulinra, igy meggatolja a diabétesz kialakulasat.”

- Lepkeszegmag: Klinikai vizsgalatok igazoltak, hogy késlelteti a szervezetben a cukor
felszivodasat és ez altal csokkentheti a vércukorszintet. Francia kutatok izolaltak a
magbol egy molekulat, a 4-hidroxy izoleucint, amely részt vesz az inzulinszint
szabalyozasaban.

— Az izraeli Hebrew Egyetemen 1998-ban elveégzett klinikai vizsgalatok
megallapitottdk, hogy a rendszeres fogyasztasa 18-26%-kal csOkkentette a
koleszterin szintet, ezért jelentds szerepe van az érelmeszesedés és koronaér sziikiilet
kialakulasanak megel6zéseben.

— A fah¢jban 1évd A tipusu polifenolok utdnozni tudjak az inzulin hataséat, tovabba
egylittmikodnek a hasnyalmirigy vércukor cs6kkentésében részt vevé hormonjaival.
A fahéj hatéanyagai megvédik a szervezetet a tartdsan magas vércukorszint
kovetkeztében kialakul6 szovédményektol.

—  Klinikai kimutattak, hogy a szegfliszegben talalhatd eugenol eredményesen segiti a
vércukorszint csokkenteését

— A szOlémag ezen kiviil proantocianidinokat (korabbi neviikon piknogenolokat) is
tartalmaz. Ez utobbiakrol feltételezik a kutatdk, hogy fontos szereplk van a sziv— és
érrendszeri betegségek, megel6zésében.
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— A mariatovis egészségre gyakorolt pozitiv hatdsa a Silymarin nevii flavonoid
komplexnek tulajdonithatd, mely a gyogyndévényt igen hatékonnya teszi a kronikus
virusos majgyulladas (hepatitis), valamint a majzsugorodas (cirrozis) kezelésében. A
Silymarin segit a karosodott majsejtek helyreallitasaban. Megfigyelték, hogy a
mariatovis fogyasztasanak egyéb pozitiv hatasai is vannak: segit csokkenteni az
inzulinrezisztenciat, ezaltal a cukorbetegség kezelését segitheti.

— A vizsgalatban Osszesen 500 f6 vett részt. A paciensek 2 kapszuldt (500mg
olajfalevél-kivonat/kapszula) szedtek 3-szor naponta, és csokkentették az adagot 4x1
kapszuléra, ha a tiineteik enyhltek.

— 164 1égzdszervi vagy tiidot érintd betegbdl (mandulagyulladas, garatgyulladas,
tidégyulladas, horghurut) 157 teljesen meggyogyult 6-nak az allapota javult, 1
betegrél nem volt hir;

— 67 fogaszati problémaval (fogbél-gyulladas, leukoplakia, szajnyalkaharthya-
gyulladas) kiizd6 betegb6l 60 teljesen meggyogyult, 5 beteg allapota javult, 2
allapota nem valtozott;

— 209 betegbdl, akik virusos vagy bakterialis eredetli borfertdzésben szenvedett 150
teljesen meggyogyult, 59 allapota javult;

- 17 gyomorfekéllyel és Helicobacter pylori fert6zottek bar nem gyogyultak meg
teljesen, javulast mutattak;

— 43 paciens kozil, akiknek immunrendszer gyengeségik volt 40 immunstatusza
javult, mig 3 paciens allapota nem valtozott.

140. A cukorbetegség lényege, hogy az inzulin, amelyet a hasnyalmirigy termel, hianyzik a
szervezetb6l vagy nem fejti ki hatdsat megfelden. A betegség évek alatt fejlodik ki,
kezdetben nincsenek tiinetei, de késébb kialakuld szovédményei stilyos kéarokat okozhatnak.
Barmi okbdl nem miikddik megfeleléen a szervezet, elmondhatd, hogy az emberi test
zavarai, a betegségek és a tuneteik befolyasoldsara, megel6zésére vonatkozo (kedvez6
tartalma) termék-tizenetek, az egymasra épiild, egymast erésité allitasok Osszességiikben a
fogyasztok sz&méara gyogyhatés allitdsokat kodzvetitenek, ugyanez igaz a cukorbetegséget
megel6zo kezdeti tiinetek kapcsan is.

141. A kereskedelmi kommunikaciok oOsszhatasukban olyan benyomast keltettek, hogy a
Diabo termék hatdsa tallép az étrend-kiegészité termékeknek jogszeriien tulajdonithatod
hatasokon, lehetévé téve, hogy a fogyasztok a Diabo terméknek betegseg gyogyitasara,
kezelésére vonatkozo tulajdonsagot tulajdonitsanak.

142.  Megjegyezendd, hogy maguk a kommunikacioban alkalmazott szavak (cukorbetegség,
vérnyomas csokkentése, vercukor csokkentése, kezelés, hipoglikémias rosszullet, gydgyszer
elhagyésa) is azt erésitik, hogy ez egy rendellenes allapot; igy az ezen allapotok javulasat
igérd hatas egyértelmiien gydgyhatas lizenetét hordozza magéban.

143. A Diabo étrend-kiegészité esetében nem Keriilt sor annak gyodgyszerré mindsitésére,
illetleg az eljaras ald vont vallalkozds nem jeldlt meg olyan kozvetleniil alkalmazando
eurdpai unids jogi aktust, jelen esetben olyat, amely engedélyezné az 1924/2006/EK rendelet
14. cikk (1) bekezdésének a) pontja szerinti betegség kockazatdnak csokkentésével
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kapcsolatos allitas alkalmazasat, és amely alapjan jogszertien lehetne a vizsgélat ala vont
terméknek gydgyhatast tulajdonitani.

144. Figyelemmel a fentiekre, az eljaré versenytanacs a Tpvt. 76. §-a (1) bekezdésének e)
pontja alapjan megallapitja, hogy

—  a Deko-Impex jogellenes reklamtevékenységet valdsitott meg azaltal, hogy a Diabo
étrend-kiegészitét az e-dm levelekben 2014. szeptember 12. és oktdber 6. kdzott
olyan gydgyhatésra utalé allitasokkal népszeriisitette, amelyek nem felelnek meg az
élelmiszerek tekintetében iranyado6 agazati rendelkezeseknek, illetve a kereskedelmi
kommunikaciora vonatkozo eléirasoknak, ezaltal pedig megsértette az Eltv. 10. §-
anak (3) bekezdéseben foglalt tilalmat.

—  a Deko-Impex jogellenes reklamtevékenységet valositott meg azéltal, hogy a Diabo
étrend-kiegészit6t a honlapon 2014. december 16. és 2016. januar 29. k6z6tt olyan
gyogyhatasra utald allitasokkal népszertsitette, amelyek nem felelnek meg az
élelmiszerek tekintetében iranyad6 agazati rendelkezéseknek, illetve a kereskedelmi
kommunikéciora vonatkoz6 eldirasoknak, ezaltal pedig megsértette az
1169/2011/EU rendelet 7. cikk (3) bekezdésében foglalt tilalmat.

1X.9.4. Az eljaras megsziintésével kapcsolatos koriilmények értékelése

145. Az eljaré versenytanacs a fentieken kivil megéllapitotta, hogy a televiziéban kdzzétett
kereskedelmi kommunikacid, szérélap, Bors napilap 2014. oktdber 5-i szama, illetve a
boltokban alkalmazott szébeli tajékoztatds® megtévesztésre valé alkalmassaganak
megitéléséhez sziikséges informéaciok jelen eljarasban nem allnak rendelkezésre, és azok
beszerzése az eljaras folytatdsa esetén sem varhato, ezért ezen allitds vonatkozéasaban az
eljar6 versenytanacs az eljarast a Ket. 31. 8-a (1) bekezdésének i) pontja alapjan
megszUntette.

146. Tekintettel arra, hogy a Bors 2014. november 5-i, 2015. januar 14-i, januar 21-i, januar
28-1 szamaban megjelend PR cikkek nem tartalmaznak termékfotot, leirast a termékrol,
utalast az eljards alad vont nevére, hanem csupan a cukorbetegség veszélyeire, tlineteire és
tulajdonsagaira hivjak fel a figyelmet; illetve figyelembe véve azt a tényt, hogy a vizsgalat
nem tart fel olyan bizonyitékot, amely aldtdmasztotta volna azt, hogy a PR cikkek
megjelenitésével kapcsolatos koltségek az eljaras ala vontat terhelték, azokat a Deko-Impex
Kft. rendelte meg, ezért a PR cikkek tartalmat az eljaré versenytanacs az eljaras ala vont
terhére nem kivanja értékelni, ezért ezen allitas vonatkozasaban az eljaré versenytanacs az
eljarast a Ket. 31. 8-a (1) bekezdésenek i) pontja alapjan megsziintette.

147. Az eljar6é versenytanacs megallapitotta, hogy a Vasarnap Reggel 2014. november 9-i,
2015. januéar 18-i, 2015. februar 8-i, 2015. februar 15-i, 2015. majus 17-i, 2015. junius 7-i €s
2015. jalius 5-i szamaiban megjelend PR cikkek vonatkozasaban a vizsgalat nem tart fel
olyan bizonyitékot, amely alatamasztotta volna azt, hogy azért az eljaras ala vont fizetett
volna, illetve szintén nem tartalmaz olyan leirast, utalast, amely az eljaras ala vont termékére
utalna. Igy az eljaré versenytanacs a Vasarnap Reggel szamaiban megjelent PR cikkek
tartalmat szintén nem Kkivanja az eljaras ala vont terhére értékelni, ezért ezen Allitas
vonatkozasaban az eljaré versenytanacs az eljarast a Ket. 31. §-a (1) bekezdésének i) pontja
alapjan megszintette.

> Lasd a IV. fejezetben.
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148.

X.
Osszefoglalas

Az eljaré versenytanacs Tpvt. 76. 8-a (1) bekezdésének e) pontja alapjan megallapitotta,

hogy a Diabo étrend-kiegészité OsszetevOivel kapcsolatosan tett egészségre vonatkozo
allitasok megtévesztoek, azaz

149.

a termék egészségre gyakorolt hatdsaval kapcsolatosan a 2014. szeptember 12. és
2014. oktober 6. kozott elkuldott e-dm levelekben hasznalt reklamallitdsok
alkalmazasaval megsértette az Eltv. 10. § (2) bekezdés b) pontaban foglalt el6irast,
valamint Fttv. 6. § (1) bekezdés b) pont bj) alpontjaban foglalt tényallas
megvalositasaval az Fttv. 3. 8-anak (1) bekezdésében foglalt eldirast;

a termék egészségre gyakorolt hatasaval kapcsolatosan a 2014. december 16. és
2016. januar 29. kozott a honlapon hasznalt reklamallitasok alkalmazésaval
megsertette az 1169/2011/EU rendelet 7. cikk (1) bekezdés b) pontjaban foglalt
eléirast, valamint Fttv. 6. 8 (1) bekezdés b) pont bj) alpontjaban foglalt tényalléas
megvalositasaval az Fttv. 3. §8-anak (1) bekezdésében foglalt eldirast.

Az eljard versenytanacs Tpvt. 76. 8-a (1) bekezdésének e) pontja alapjan megallapitotta,

hogy a Diabo étrend-kiegészitével kapcsolatosan tett egészségre vonatkozo allitasok
megtévesztoek, azaz

150.

a termék egészségre gyakorolt hatdsaval kapcsolatosan a 2014. szeptember 12. és
2014. decembere kozott a nyomtatott sajtéban (2014. oktdber 9-i Vasarnap Reggel,
2014. decemberi Elixir magazin) és az e-dm levelekben (2014. szeptember 12., 2014.
oktober 6.) hasznalt reklamallitasok alkalmazasaval megsértette az Eltv. 10. § (2)
bekezdes b) pontaban foglalt eldirast, valamint Fttv. 6. § (1) bekezdés b) pont bj)
alpontjaban foglalt tényallas megvalositasaval az Fttv. 3. §-&nak (1) bekezdésében
foglalt eldirast;

a termék egészségre gyakorolt hatdsaval kapcsolatosan a 2014. december 16. és
2016. januar 29. kozott a nyomtatott sajtoban (2015. 01. 14-i, 2015.01. 21-i, 2015.
01. 28-i Bors, 2015. 01. 18-i, 2015. 02. 08-i, 2015. 02. 15-i, 2015. 06. 07-i, 2015. 07.
05-i Vasarnap Reggel) és a honlapon (2014. 12. 16-i és a 2016. januar 29-i
honlapmentés)  hasznalt  reklamallitdsok  alkalmazéasaval — megsértette az
1169/2011/EU rendelet 7. cikk (1) bekezdés b) pontjaban foglalt eldirast, valamint
Fttv. 6. § (1) bekezdés b) pont bj) alpontjaban foglalt tényallas megvalositasaval az
Fttv. 3. 8-anak (1) bekezdésében foglalt eldirast.

Ezen tulmenden az eljard versenytandcs a Tpvt. 76. 8§-a (1) bekezdésének e) pontja

alapjan megallapitotta, hogy

a Deko-Impex jogellenes reklamtevékenyseget valositott meg azéltal, hogy a Diabo
étrend-kiegészit6t az e-dm levelekben 2014. szeptember 12. és oktdber 6. kozott
olyan gyogyhatasra utald allitasokkal népszerusitette, amelyek nem felelnek meg az
élelmiszerek tekintetében iranyad6 agazati rendelkezéseknek, illetve a kereskedelmi
kommunikaciora vonatkozo eléirdsoknak, ezaltal pedig megsértette az Eltv. 10. §-
anak (3) bekezdésében foglalt tilalmat.

67.

1054 Budapest, Alkotmany u. 5. Telefon: (06-1) 472-8851 Fax: (06-1) 472-8905 E-mail: ugyfelszolgalat@gvh.hu



—  a Deko-Impex jogellenes reklamtevékenységet valdsitott meg azaltal, hogy a Diabo
étrend-kiegészitét a honlapon 2014. december 16. és 2016. janudr 29. kézott olyan
gyogyhatasra utald allitdsokkal népszerisitette, amelyek nem felelnek meg az
élelmiszerek tekintetében iranyado6 agazati rendelkezeseknek, illetve a kereskedelmi
kommunikacidora vonatkozé eldirasoknak, ezaltal pedig megsértette az
1169/2011/EU rendelet 7. cikk (3) bekezdésében foglalt tilalmat.

XI.
A jogsértés szankcioi

151. Az eljar6 versenytanacs megjegyzi, hogy jogsértés megallapithatosagaval kapcsolatban
nincs annak jelentdsége, hoggf az adott magatartassal Osszefliggésben ismertté véltak-e
fogyasztéi panaszok vagy sem.>

152. Az eljar6 versenytanacs a jogsértéssel ¢érintett idOszakot a jogsértd kereskedelmi
kommuniké&ciok alkalmazasara tekintettel hatarozta meg, amely 2014. szeptemberétdl 2016.
januarjaig tartott.

153. Az eljard versenytanacs a 76. § (1) bekezdésének g) pontja alapjan megtiltja a jogsértd
magatartés tovabbi folytatasat, tekintettel arra, hogy a jogsértd tajékoztatas az eljaras ala vont
honlapjan tovabbra is lathato.

154. Az eljaro versenytanacs a 76. 8 (1) bekezdeésenek h) pontja alapjan kotelezte az eljaras ala
vontat arra, hogy t4jékoztassa a GVH-t arrél, miként tett eleget az el6z6 pontban leirt
eltiltasnak. Erre annak érdekében van szikség, hogy a GVH informalt déntest hozhasson az
eltiltas ellenérzésére iranyulo esetleges utovizsgalat meginditasa vonatkozaséaban.

155. Az eljaré versenytanacs tovabba a Tpvt. 78. §-anak (1) bekezdés a) pontja alapjan
birsdgot szabott ki az eljaras ala vont vallalkozassal szemben a vizsgalt magatartas sulyara is
tekintettel.

156. Az eljaré versenytanacs a birsdg 0sszegét a Tpvt. 78. 8-a (3) bekezdésének, illetbleg a
GVH EInokének és a Versenytandcs ElInokének 2/2015. szamu, a fogyasztovédelmi
ugyekben kiszabott birsag meghatarozasanak szempontjairdl sz6l6, versenytanacsi
gyakorlatot rogzité kézleményben foglaltaknak megfeleléen hatarozta meg.

157. A birsdg 0sszegének megallapitasakor az eljaro versenytanacs a vizsgalt idészak alatt a
termék értékesitésébdl szarmazo bevétel 5 %-abal indult ki, mert a kommunikéacids kdltségek
nagysagat nem tartotta megfelelonek a jogsértés stlyanak értékelésére. Az arbevétel a
vizsgalt idészakban a nagy- és Kiskereskedelmi nett6 forgalom 6sszege, azaz 15.280.841 Ft
volt, lasd a 17. pontot. Ennek alapjan a birsag kiindulo 6sszege 764.000 Ft.

158. Az eljaré versenytandcs a Deko-Impex magatartasanak értékelése kapcsan (a masodik
vonatkozasaban kiilondsen jelentds) enyhit6 koriilményként vette figyelembe venni, hogy

— a Diabo termékre altalanossagban megfogalmazott egészségre vonatkozo allitasok kozil
tobb olyan is volt, amely megfelel6 lehetett volna, ha az Gsszetevé neve is feltiintetésre
kerult volna;

% Lasd: Elvi jelentéségii dontések (Fitv.) 1.3.9. pontja.
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— az eljarés ala vont az eljar6 versenytanacs eldzetes allaspontjanak megismerését kovetden
az abban foglaltakat teljes kortien elfogadta és azzal egyetértd nyilatkozatot tett.>®

159. Az eljaro versenytanacs sulyosito korilményként vette figyelembe, hogy

—  ajogsértd kereskedelmi gyakorlat tanusitasa idében elhuzodott, tdbb mint egy éven
at valosult meg, €s jelenleg is valoszintisithetden tart;

—  a jogsértd kereskedelmi gyakorlat egészségligyi problémaval érintett fogyasztokat
celzott meg, akik az &tlagosnél érzékenyebbek az egeészsegugyi problémajukkal
kapcsolatos kereskedelmi kommunikaciok irant;

— az eljaras ala vont magatartasa felr6hat6, nem éri el az adott helyzetben altalaban
elvarhatd magatartasi mércét, nem felel meg a tarsadalom értékitéletének. Az eljaro
versenytanacs a felrohatosag korében értékelte, hogy az eljaras ala vont az adott — az
emberi egészség védelme miatt fokozott felel6sséget kivano — &gazat szabalyai
koreben alkalmazott jogsérté6 kommunikacids gyakorlatot, és hogy magatartdsa nem
éri el az adott helyzetben altalaban elvarhatd magatartasi mercét, nem felel meg a
tarsadalom értékitéletének.

160. A fentickben részletezett tényezok egylittes mérlegelése alapjan az eljard versenytanacs a
birsdg alapdsszegét 500,000 Ft-ban hatarozta meg.

161. Az eljaré versenytanacs a fentieknek megfeleléen kalkulalt birsagosszeget megvizsgalta
abbdl a szempontbal is, hogy a specialis és generalis prevencio elveit figyelembe véve az -
figyelemmel az gy 6sszes korilményeire — kelld mértékli elrettenté erdt képvisel-e,
valamint, hogy nem haladja-e meg a térvényi maximumot. E szempontok tekintetében nem
latott okot a birsag alapdsszegének mddositasara.

XII.
Egyeb kérdések

162. A birsagnak a GVH 10032000-01037557-00000000 szamu birsagbevételi szamlaja javara
torténd befizetésekor a kozlemény rovatban feltiintetend: - az eljaras ala vont neve, - a
versenyfelligyeleti eljaras szama, -a befizetés jogcime (birsag).

163. A Ket. 140. §-a4nak (1) bekezdese értelmében a végrehajtast meginditd hatdsag vagy a
birésag fuggesztheti fel a végrehajtast. A Ket. 140. §-anak (3) bekezdése szerint a
végrehajtast meginditd hatdsdg a kotelezett kérelmére kivételesen akkor fuggesztheti fel a
végrehajtast, ha a kotelezett a felfiiggesztésre okot add, méltanyolhatd kortilményt igazolta,
és a kotelezettet a végrehajtasi eljaras soran korabban nem sujtottak eljarasi birsaggal.

164. A Ket. 132. 8-anak (1) bekezdése szerint a pénzfizetési kotelezettségének hataridére
eleget nem tevé késedelmi pétlékot koteles fizetni. A (2) bekezdés szerint a késedelmi potlék
mértéke minden naptari nap utdn a felszamitas idépontjaban érvényes jegybanki alapkamat
keétszeresének 365-0d része.

%6 Vj/72-37/2015.
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165. A birsag és a késedelmi pétlék meg nem fizetése esetén a GVH meginditja a hatarozat
vegrehajtadsat. A Versenytanacs tajékoztatja a kotelezettet, hogy a Tpvt. 90/A. §-&nak (1)
bekezdése alapjan a GVH altal kiszabott, teljesitési hatariddben meg nem fizetett birsag
(valamint a meg nem fizetett birsag utan felszamitand6 és meg nem fizetett késedelmi potlék)
behajtasa irant az allami adohatosag intézkedik.

166. A hatarozat elleni jogorvoslati jogot a Tpvt. 83. §8-anak (1) bekezdése biztositja. A végzés
elleni jogorvoslati jogot a Tpvt. 82. §-a, illetve a Ket. 98. 8-a (3) bekezdésének c) pontja
biztositja.

Budapest, 2016. majus 3.

dr. Bara Zoltan s.k.
eléado versenytanacstag

dr. Ruszthiné dr. Juh&sz Dorina s.k. dr. Szoboszlai 1zabella s.k.
versenytanacstag versenytanacstag
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1. szamu melléklet

Az Europai Bizottsag altal még el nem birélt, de az EFSA altal kezelt un. konszolidalt listan
szerepl6 allitasok listaja

A
EFSA ti\;T;_k EFSA listan szerepl6
Osszetevo azgqo- EFSA listan szereplo relevans allitas anyag EIEEE fi ”,Itas
sitd alkalmazésanak
. tartal- .
szam . feltétele
ma (napi
adag)
Trigonella foenum- | 2842 Sytéme digestif 106 mg Semence
graecum Anti-ulcére, gastroprotecteur. 6x300mg/jour
(lepkeszeg mag) Has a beneficial effect on colon thanks
to the presence of fibre, flavonoids
and/or saponins/has a gastroprotective
effect
Promotes
gastrointestinal/stomach/bowel/health/
Promotes gastrointestinal well-being.
Helps to reduce gastrointestinal
discomfort/ensures protective effect on
gastrointestinal system
Favorise le confort digestif
Soulage les plaies gastriques
3622 Contributes to maintain a healthy blood For type 1 diabetes, 100
sugar level g debitterized powdered
Helps the physiological sugars balance. fenugreek seeds divided
in two equal doses. For
type 2, 25 g of
fenugreek seed powder
in capsule form, twice
daily for 3 months, or 25
g seed powder, divided
in 2 doses
3832 Helps to maintain physiological lipid Seed powder/ 25 g daily/
levels in the blood. Through balanced equivalent preparations
diets helps the control of lipidic 2.5 grams of fenugreek
metabolism (cholesterol and seed powder in capsule
triglycerides). Helps support and form, twice daily for 3
balance the metabolism of cholesterol months, or 100 g
debitterized  powdered
seeds divided in 2 doses
3935 Supports immune defences. 2.5 grams of fenugreek
Antioxidants can protect from free seed powder in capsule
radicals and helps in case of foods form, twice daily for 3
intake deficiency or increased amount months, or 100 g
of nutrients. Protection against the free debitterized  powdered
radicals action due to  stress, seeds divided in 2 doses
alcoholics,UV exposure or polluted
ambiance conditions . Supports the
immune system and the body’s defence
(antioxidant).
3952 Appetite. Contributes to appetite Seed powder / 3-18 g

71.

1054 Budapest, Alkotmany u. 5. Telefon: (06-1) 472-8851 Fax: (06-1) 472-8905 E-mail: ugyfelszolgalat@gvh.hu




/helps to support digestion daily/ equivalent
preparations
nasiona/ zwykle
konsumowane jako
tradycyjny artykut
Zywnosciowy w
normalnej diecie
4185 Postpartum care, elimination and Powder: 3-0.3¢
menses. Supports milk production and powder/day
recovery after childbirth. Helps to
balance elimination and monthly cycle
after childbirth
4186 Glucose metabolism. Helps support Powder: 3-0.3g
and balance the metabolism of fats. powder/day
Supports  maintenance of normal 0.5-3g/day seed
glucose in blood/help to maintain a
normal blood glucose level as part of a
healthy lifestyle/Contributes to normal
glucose and insulin metabolism
4187 Lipid metabolism. Helps support and Powder: 3-0.3¢
balance the metabolism of fats. powder/day
4494 it sustain the metabolism; the Powder (0,3 g) 3 times a
furostanol has an hypoglycaemic and day
hypocholesterolaemic effects.
physical and mental tonic
4260 Glucose metabolism. Supports Seed / Usual
maintenance of normal glucose in consumption as
blood traditional foodstuff in a
/help to maintain a normal blood normal diet / The
glucose level as part of a healthy equivalent of min. 90 mg
lifestyle of total saponins per day
/Contributes to normal glucose level
Cinnamomum 2013 Glucose  metabolism.  Helps to | 66 mg Bark / Usual
zeylanicum maintenance of a healthy blood sugar consumption as
(fahéj) level traditional foodstuff

/helps to maintain a normal blood
glucose level as part of a healthy
lifestyle

/contributes to normal glucose level

in a normal diet / 1 g of
cinnamon powder per
day.

Minimum 1 g cinnamon
powder/day.

kora/ konsumowana
jako tradycyjny artykut
Zywnosciowy w
normalnej diecie/ 1 g
sproszkowanego
cynamonu na dzien

Extrakt 10:1-
Auszugsmittel  Wasser—
Diabetiker—Tagesdosis
Zimt: 440 mg
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Food supplement
containing  extract  of
water-soluble cinnamon
compounds (Finzelberg)
totalling 19.3 ¢/100 g,
135 mg/dose, 405
mg/daily dose.

at least 5 mg cinnamon
OPC-A (chalcone) per
day

2242 Invigoration of the body. Traditional use of the
/ "Used to feel more energetic” bark / 1,5-4g of dried
/ "Helps to find more energy" bark per day /
/ "Contributes to find more energy" Equivalent quantity in
extract.
/ "Used for mental and physical
fatigue"
/ "Helps to enhance mental and
physical capacities"
/ "Contributes to enhance mental and
physical capacities"
/ "Helps to strengthen the body"
/ "Contributes to strengthen the body"
/ "Supports energetic alertness"
/ "Tonic effect"
/ "Makes you feel more energetic"
/ "Has stimulating and tonic properties
that contribute to the resistance against
mental and physical fatigue"
3323 May help maintain healthy blood sugar Bark
levels and healthy weight — diabetes. 0.5-3g/day
3907 Intestinal health / diarrhoea Pediatric use: for
infantile diarrhoea
proportion of adulte dose
according to age and
body weight in alcohol-
free preparations
2014 Digestion. Enlivens the appetite and 1,5-4qg of dried bar kor as
digestion. Helps maintain normal an infusion
stomach gas and stomach comfort. 1,5-4 g of dried bark per
Used to facilitate the day
digestion/Contibutes to the digestive Powder: 1,0-0,1 g/day
comfort/Helps to  support  the
digestion/Contributes  to  support
digestion.
Syzygium 2128 Digestion. 44 mg Powder: 1.0-0.05¢/day
Aromaticum Helps maintain a healthy digestion.
(szegfliszeg) Supports appetite, sense of taste and Bud
digestion  without increasing the 0.5-3g/day

problems of those sensitive to stomach
acid levels. Its appetising, digestive,
carminative and stomachic actions help
maintain a healthy digestion. Supports

Traditonal use of flower
bud
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appetite, sense of taste and digestion
without increasing the problems of
those sensitive to stomach acid levels.
Helps maintain a healthy digestion.
Supports appetite, sense of taste and
digestion  without increasing the
problems of those sensitive to stomach
acid levels.

2129

Cardiovascular. Inhibits platelet
aggregation.
Supports  cardiovascular  function.

Stimulates circulation. Helps maintain
normal blood flow. Inhibits platelet
aggregation.

2130

Respiratory.

Helps maintain the health and comfort
of the mouth and throat. Helps
maintain the health of the respiratory
tract. Its expectorant and antiseptic
effects help maintain the health and
comfort of the mouth, throat and upper
respiratory tract.

2131

Reproduction. Helps maintain libido.
Its aphrodisiac effect helps maintain
libido.

2132

Antioxidant. Has antioxidant properties

Powder: 1.0-0.05g/day

Powder: 1.0-0.05g/day

Powder: 1.0-0.05¢/day

Powder: 1.0-0.05g/day

Salvia officinalis 2147
(orvosi zsalya levél)

Respiratory health. Soothing for mouth
and throat / Reliefs in case of irritation
of throat and pharynx / Soothing and
pleasant effect on throat, pharynx and
vocal cords

2148

Menopause. Contributes to menopausal
comfort/hyperhidrosis.

Helps to manage "hot flushes" in
menopausal women by decreasing the
hyperhydrosis/ excess sweating.
Contributes gto menopausal
comfort/hyperhidrosis

9 mg

0.5 mg single dose or
0.1t0 0.3 g per day

usual consumption as a
traditional foodstuff in a
normal  diet  (cough
drops)—> 0.5 mg pro
Einzeldosis —oder—0.1

bis 0.3 g pro Tag
Herb / Usual
consumption as

traditional foodstuff
in a normal diet / The
equivalent of 370 mg of

herb per day

ziele/ zwykle
konsumowane jako
tradycyjny artykut
Zywno$ciowy w
normalnej diecie/
rownowartos¢ 370mg

ziota na dzien/ dla kobiet
w okresie menopauzy

50 mg taglich—
Nahrungserganzung
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2359

Antiseptic activity. Salvei on
antiseptilise toimega. Sage (Salvia
officinalis) has antimicrobial effect.

Leaf
at least 300 mg/day

3573

stimulation de I'nypophyse et des
glandes hormonales féminines.
Favorise I'amincissement et I'équilibre
hormonal de la femme, renforce les
cheveux lorsque la chute de cheveux
est lié a un déséquilibre hormonal,
stimule I'hypophyse et la thyroide

stimulant hormono mimétique de
I'hypophyse, en particulier, stimule la
sécrétion de TSH. Posséde également
des propriétés oestrogénes like

Toidulisandi  portsjonis
sisaldub 20% péevasest
soovitatavast ~ kogusest,
véidet kasutava
toidukaitleja poolt
esitatud andmete pdhjal
on péaevane soovitatav
kogus 0,11 g. Salvei on
segus saialille (Calendula
officinalis), pune
(Origanum vulgare) ja
kummeliga (Matricaria
chamomilla).

3574

Respiratory health. Soothing for mouth
and throat

/ Reliefs in case of tickle in the throat
and pharynx

/ Soothing and pleasant effect on
throat, pharynx and vocal cords

1 cuillere café de
macération de la plante
par jour, déconseillé aux
femmes enceintes

3813

Antioxidant properties. Contains
antioxidant/s;

Is a source of antioxdiant/s.

With antioxidant/s.

Contains naturally occuring
antioxidants

/antioxidants help protect you from free
radicals

/antioxidants help protect your cells
and tissues from oxidation
/antioxidants contribute to the total
antioxidant capacity of the body and
may help strengthen our body’s
defences

Conditions of use : see
folder "BE - Company
X"

Herb / Usual
consumption as
traditional foodstuff

in a normal diet / The
equivalent of 1-1.5 g of

dried leaves

ziele/ zwykle
konsumowane jako
tradycyjny artykut
Zywnosciowy w
normalnej diecie/

rownowartos¢ 1.5 -9 ¢
suszonych lisci

Herb / The equivalent of
1-1.5 g of dried leaves

Herb / Usual
consumption as
traditional foodstuff in a
normal diet / The
equivalent of 1.5-9 g of
dried leaves

Herb / Usual
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consumption as
traditional foodstuff

in a normal diet / The
equivalent of 1-1.5 g of

dried leaves

3814 Digestive health. Helps to support the Herb / Usual
digestion consumption as
[/contributes to the normal function of traditional foodstuff in a
intestinal tract normal diet / The
[/contributes to normal stomach equivalent of 1-1.5 g of
function. Improves digestive and dried leaves.
gastrointestinal health by increasing the Herb / Usual
production of gastric juices. consumption as

traditional foodstuff in a
normal diet / The
equivalent of 3-9 g of
leaves per day.

leaf

Infusion : 3-12 g per day
/Il 3-12g of dried leaves
per day

3885 Immune health. - contributes to the Herb / Usual
natural defences of the body consumption as
- support of the body’s defence traditional foodstuff in a
- supports the immune system normal diet / The

equivalent of 1.5-9 g of
dried leaves.
Herb / Usual
consumption as
traditional foodstuff
in a normal diet / The
equivalent of 1-1.5 g of
dried leaves.
Resveratrol 1849 Cardiovascular system. For 6 mg Food supplement with 10
(voros sz6l6 mag- cardiovascular health. mg of resveratrol in the
és héj) daily dose.

2060 Antioxidant  activity. Grape seed up to 300 mg/day
proanthocyanidins have been found to Drink with 40 mg/100 g,
have a number of antioxidant activities. 200 mg/serving of wine

leaf extract/grape seed
extract.
Minimum 300 mg grape
seed extract in the daily
portion of the product
(containing more than 90
% polyphenols).

Silybum marianum | 2641 antioxidant 5mg 15 drops of extract are

(mariatovis)

equal of 130,2 mg of
silybum seeds
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3582

Contributes to body defences against
external agents. Increases the
physiological resistance of the
organism in case of severe ambiance
conditions.

3583

Contributes to maintain a healthy blood
sugar level. Helps the physiological
sugars balance.

12-15 g whole or
powdered seed. Dried
extract (tit. sylimarin
min.1.0%): 10-15
mg/kg/day, divided in 2-
3- doses with empty
stomach

12-15 g whole or
powdered seed. Dried
extract (tit. sylimarin
min.1.0%): 10-15
mg/kg/day, divided in 2-
3- doses with empty
stomach

3584

Helps to maintain the heart health.

3585

Hepatoprotective. Useful to maintain
the physiological purifying functions.
Mantaining healthy liver
functioning/Helps to protect liver cells
from oxidative damage.

12-15 g whole or
powdered seed. Dried
extract (tit. sylimarin
min.1.0%): 10-15
mg/kg/day, divided in 2-
3- doses with empty
stomach

12-15 g whole or
powdered seed. Dried
extract (tit. sylimarin
min.1.0%): 10-15
mg/kg/day, divided in 2-
3- doses with empty
stomach

3821

Liver health. Supports liver health
/contributes to liver protection
/contributes to the detoxifying potential
of the liver

/helps to maintain the liver function
and additionally promote the digestion
and the body’s purification.

Fruit/12-15 g crude
drug;formulations

equivalent to 200-400
mg sylimarin calculated

as sylibin.
Fruits / Usual
consumption as

traditional foodstuff in a
normal diet / The
equivalent of 12-15 g of
crude plant material or of
200-400 mg of silymarin

3822

Can protect cells and tissues against
oxidative damage. Protection against
the free radicals action due to stress,
alcoholics,UV exposure or polluted
ambiance conditions.

4481

Cell regeneration due to sylimarin (a
complex of flavonolignans and
polyphenols, silibinin being the most
active component). Hepatoprotector
and hepatic regenerator, / Protector and
regenerator when products that oxidise
at hepatic level are administered.

12-15 g whole or
powdered seed. Dried
extract (tit. sylimarin
min.1.0%): 10-15
mg/kg/day, divided in 2-
3- doses with empty
stomach

600 mg/day standardized
at 80250-500 mg
(standardized extract), 1-
3 times a day.

Tea: 3-4 cups, 2
teaspoonfuls of herb per
cup throughout the day
(dietary supplement
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should be standardized to
4-23% oleuropein per
dose)% silymarine

Olea europea
(olajfa levél)

3779

Can help to maintain a normal function
of gastrointestinal tract. Contributes to
the functions of the intestinal tract.

Supports the function of intestinal tract

3780

Antioxidant. Antioxidants can protect
from free radicals and helps in case of
foods intake deficiency or increased
amount of nutrients.

3781

Contributes to the maintenance of a
normal blood pressure. Traditionally
known for helping the blood circulation
and vascular pressure.

3782

Contributes to maintain a healthy blood
sugar level. Helps the physiological
sugars balance.

3738

Elimination. Traditionnally used to
contribute/support/help to elimination
by kidneys - Traditionnally used to
contribute/support/help to hydric
elimination - Traditionnally used to
contribute/support/help to elimination
by the urinary tract - Traditionnally
used to contribute/support/help to
elimination functions of the organism

4 mg

250-500 mg
(standardized extract), 1-
3 times a day.

Tea: 3-4 cups, 2
teaspoonfuls of herb per
cup throughout the day
(dietary supplement
should be standardized to
4-23% oleuropein per
dose)

250-500 mg
(standardized extract), 1-
3 times a day.

Tea: 3-4 cups, 2
teaspoonfuls of herb per
cup throughout the day
(dietary supplement
should be standardized to
4-23% oleuropein per
dose)

Leaf / 2 -2 g daily as
infusion with water

250-500 mg
(standardized extract), 1-
3 times a day.

Tea: 3-4 cups, 2
teaspoonfuls of herb per
cup throughout the day
(dietary supplement
should be standardized to
4-23% oleuropein per
dose)

250-500 mg
(standardized extract), 1-
3 times a day.

Tea: 3-4 cups, 2
teaspoonfuls of herb per
cup throughout the day
(dietary supplement
should be standardized to
4-23% oleuropein per
dose)

Leaf

Infusion 17-36g of
dried leaves per day
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2. szamu melléklet: a kommunikacids eszk6zok megjelenési adatai és reklamkoltsége

Kommunikacios | Megjelenés helye Megjelené | Megjelenés Megjelenés | Netto
eszkdz s szdma idépontja egyéb koltség
jellemzoi adatok
(F)
Televizio reklam | RTL Klub 5 2015. 04.13. — | 5mp 500.000
2015. 04.17.
Fokusz
nyereményjaték
RTL Klub 5 2015. 04.20. — | 5mp 500.000
2015. 04.24.
Fokusz
nyereményjaték
Sajtohirdetés Bors 1 2014.11.05. 104x66 mm | 50.000
Vasarnap Reggel 1 2014.11.09. 138x100 mm | 52.947
Elixir 1 2014. december | 88x64 mm 87.300
Bors 1 2015.01.14. 104x66 mm | 50.000
Vasarnap Reggel 1 2015.01.18. 138x100 mm | 52.947
Bors 1 2015.01.21. 104x66 mm | 50.000
Bors 1 2015.01.28. 104x66 mm | 50.000
Vasarnap Reggel 1 2015.02.08. 138x100 mm | 52.947
Vasarnap Reggel 1 2015.02.15. 138x100 mm | 52.947
Vasarnap Reggel 1 2015.05.17. 138x100 mm | 52.947
Vasarnap Reggel 1 2015.06.07. 138x100 mm | 52.947
Vasarnap Reggel 1 2015.07.05. 138x100 mm | 52.947
Honlap www.herbad.hu 2014. augusztus
25-61
folyamatosan
Elektronikus 41.000” 2014. 3,2
hirlevél szeptember cimenként
58
131.200
32.500% | 2014. okt6ber 3,2
cimenként

> \/J/72-14/2015. szamd irat
%8 \/J/72-8/2015. sz&md irat 8. pontja
% \/J/72-14/2015. szamd irat
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http://www.herbad.hu/

104.000
Szorolap A terméket | 4000 2015 A5 20.840
forgalmazo marciustol
Uzletekben amig a keszlet
tart
Személyes 88 értékesitési pont | boltok: folyamatos
eladés soran 1 izletkéts maximum
hasznalt irasbeli, | * etkoto havonta
szobeli egy
tajékoztatast alkalom
megalapoz6
dol?umsntumok “agykeres"
edok:
igény
szerint
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